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内容概要

　　您应该每天晚饭后陪孩子玩半小时！

　　随手拿小镜子、小凳子或者纸、笔等两三样小道具，和孩子玩玩益智游戏，就能在嘻嘻哈哈中激
发孩子的多项潜能，让孩子越玩越聪明！

　　晚饭后的半小时是陪孩子玩游戏的黄金时间，随手拿小镜子、小凳子或者纸、笔等两三样小道具
，您就能和孩子玩几轮益智游戏，嘻嘻哈哈中开发孩子的左右脑，轻松激发孩子的多项潜能：
　　想象力：写写画画演一演，轻松提升孩子的想象力；
　　注意力：几张扑克牌、一两颗玻璃球，帮孩子迅速集中注意力；
　　语言表达能力：扮个大名人，扮个演讲者，嘻嘻哈哈提高孩子的语言表达能力；
　　推理演算能力：破译密码、找出贪吃小猪，孩子的推理演算能力直线上升；
　　肢体协调能力：吹足球？
脚传橙子？
袜子拳击手？
唤醒孩子的运动天赋；
　　创造力：编个故事、做份家庭报纸，孩子的创造力玩出来。

　　游戏好玩，孩子就喜欢跟您玩！
本书精选百余款国内外经典益智游戏，教您用最好玩的游戏，培养最聪明、最快乐的孩子。

　　不如今晚就随手挑个游戏，与孩子一起玩玩吧！
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作者简介

　　米范韦·琼斯（MYFANWY
JONES），游戏狂，是2个孩子的母亲与17个孩子的姨妈，她因此大玩特玩。
古灵精怪，多才多艺，著有多　　本论文集和小故事集，于2009年发表处女作小说《雨季》，荣获墨
尔本文学最佳创作奖入围奖。
现居墨尔本。

　　斯皮里·蔡兹拉斯（SPIRI
TSINTZIRAS），喜欢研发一些小游戏，最大的乐趣是看别人玩得开心。
在澳大利亚著名杂志《时代》上发表有多篇文章。
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书籍目录

前言：晚饭后的益智游戏，嘻嘻哈哈中促进孩子智力发育！

第一章：写写画画演一演，轻松提升孩子的想象力
　画图接力
　无厘头“猪腿”
　海盗船长
　无限长的故事
　对着镜子画画儿
　滑稽的莫卧儿大王
　我是大明星
　画一画，猜一猜
　雷到了
　最莫名其妙的插图师
　看动作猜词
　搞怪说书先生
　赶集买东西
第二章：几张扑克牌、一两颗玻璃球，帮孩子迅速集中注意力
　疯狂的科学家
　热油炒豆
　找顶针
　小猫钓鱼
　走运的战争
　最佳税务员
　记忆连连看
　反应慢的小猪
　买了一大筐东西
　白鹅大战狐狸
　海水捕鱼
　装死的鱼儿
　井字棋
　读心术
　记忆大比拼
　拳头在哪里？

　皇后的老女仆
　嗡嗡叫的7
　猜猜有多少个玻璃球
　眨眼杀人游戏
　聪明的渔夫
　点点方方围方格
　长了脚的六子棋
　得分最“低”的大王
　蜘蛛纸牌
　猜猜“战舰”在哪里
　打桩

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<晚饭后的益智游戏，嘻嘻哈哈中促进>>

　经典惠斯特牌戏
　建磨坊，九子棋
第三章：扮个大名人，扮个演讲者，嘻嘻哈哈提高孩子的语言表达能力
　小小侦察兵
　我是哪种动物？

　猜出别人的小秘密
　手帕着火了
　传话筒
　玩转小幽默
　我是大名人
　今天你咖啡壶了吗？

　毫无关联的关联词
　真心话大冒险
　忌讳词
　饭后演讲者
　谁是超级倒霉虫？

　押韵词转转转
　猜猜他是谁
第四章：破译密码、找出贪吃小猪，孩子的推理演算能力直线上升
　扔骰子，画七星瓢虫
　宾果大乐透
　贪吃猪
　扔下“二”百“五”
　连点王
　疯狂的8
　36点
　谁是密码破译专家？

　要命的老K
　过街老鼠法尔克
　大富翁
　谁是黑手党？

　谁是大骗子？

　黑色淑女
　21点
　争上游
第五章：吹足球？
脚传橙子？
袜子拳击手？
唤醒孩子的运动天赋
　蒙眼贴尾巴
　赶咸鱼
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　捉迷藏
　解放沙丁鱼
　智力寻宝
　吹足球
　盲人被“殴”
　小猪尖叫再尖叫
　黑夜里的大侠
　逗人的雕塑家
　抛微笑接微笑
　气球？
排球！

　神奇的玻璃球
　一颗变两颗
　我是神枪手
　解救玻璃球
　“含情脉脉”到这儿来
　试手气，投硬币
　弹皮球
　脚传橙子接力赛
　袜子拳击手
　盲人挖土豆
　抓子儿游戏
　大象“衔”火柴盒
　狡猾的西蒙
　投球杂技团
　拍一拍，说一说
第六章：编个故事、做份家庭报纸，孩子的创造力玩出来
　小小大画家
　故事大接龙
　家庭报社
　这条线发芽了
　恶搞生字
　打哑谜
附录1：纸牌常用术语，边学边玩更开心
附录2：玻璃球游戏小知识，读给孩子听一听
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章节摘录

版权页：插图：白鹅大战狐狸这是一个可爱的追逐游戏，非常适合在消化完晚饭后，玩上一小会儿。
游戏很简单，但却激动人心，唯一需要的技巧是速度快和反应快。
玩之前记得先擦净地板哦。
游戏人数：6～12人年龄要求：4岁或4岁以上所需道具：玩家们、适当大小的房间游戏时间：15分钟游
戏目标：抢先坐在空位上。
怎样玩？
1.选一个玩家充当狐狸的角色，余下的人围成圆圈，坐在地板上，面朝圆内。
2.狐狸缓慢地绕着圆圈走，轻轻拍打每个人的头，边拍边说“鸭子，鸭子，鸭子”。
3.在狐狸突然拍打着一个人喊道“白鹅”时，那只白鹅就要立刻站起来，沿着圆圈追狐狸，争取抓住
他；而狐狸则要争取不被白鹅捉住，费尽周折跑到原来白鹅坐的地方坐下来。
4.如果狐狸成功逃到白鹅的空位并坐了下来，那白鹅现在就要充当狐狸的角色，重新开始游戏。
然而，如果白鹅在狐狸逃进空位前抓住了他，那么狐狸就要继续沿着圆圈走了。
这样的游戏即使玩再多遍，也都不厌烦。
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编辑推荐

《晚饭后的益智游戏,嘻嘻哈哈中促进孩子智力发育!(3-6岁)》编辑推荐：读客、入托、入园、入学前 
育儿百问经典工具书07。
给孩子一生最好的礼物，是尽早把自己培养成最完美的妈妈！
当孩子还小，您随意一句话，都可能改变他对世界的看法，影响他一生性格的形成；当孩子行为不当
的时候，令您感到失望或生气的时候，尤其是当孩子流露出敏感、孤独、叛逆的时候，都是塑造孩子
性格的关键时刻！
如何正确地教育孩子，巧妙而不着痕迹地引导他走出小小阴影，养成正确的行为规范，形成健康快乐
的个性，是您给他一生最好的礼物！
本系列经典育儿工具书，围绕学龄前儿童常见性格及行为问题，汇集中外最顶尖育儿专家的先进育儿
理念，随查随用，手把手教您引导小宝贝走上健康、快乐的成长之路。
随查随用的育儿工具书——您越早掌握先进的育儿理念和技巧，孩子的一生就会越完美。
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