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前言

　　首先我要告诉亲爱的读者们，不要把这本书当做是一本阐述哲学道理的哲学书。
因为它非常关注实际，讲述的道理简单而实用，可以说是一本有参考性和指导性的致富指南。
我希望把它奉献给所有急需金钱的人、渴望致富的人，所有早就想从根本上了解致富秘诀却至今仍没
有时间，没有找到方法，也没有机会深入研究的人，以及所有愿意把这些理念作为自己的行为准则以
取得立竿见影的效果而不需要对它寻根究底的人。
　　希望读者朋友能够没有任何怀疑地相信本书所阐述的理念和方法，就像相信爱迪生发明的电学定
律一样。
并且毫无畏惧迟疑地付之以实践，用实践来一一证明它是正确的、有效的。
我敢保证，无论是谁，只要他能真正的接受这本书的观点，并且付诸实际行动，他都一定能致富！
因为这套致富法则是一套人人都可以掌握的精密科学，它绝对不会失败。
　　有些人会试图通过哲学理论来检验这种信任的可靠性，请放心，本书所讲到的这些理念和法则并
不是我个人异想天开、胡吹乱造出来的，它有着很深的思想渊源和理论基础。
下面我简单地介绍一下与这本书相关的一些权威思想。
　　两百年来，起源于印度的宇宙一元论已逐渐赢得西方思想的认可。
宇宙一元论主张：一生万物，万物归一（OneIsAll，AllIsOne）；世间万物都是源于一种元物质，不同
物质是元物质的不同存在形式。
一元论是所有东方哲学的基础，同时也是笛卡尔，斯宾诺莎，莱布尼兹，叔本华，黑格尔和爱默生等
思想家和哲学家的理论基础。
　　如果读者想进一步了解一元论的哲学基础，可以阅读一些黑格尔和爱默生的著作。
　　在本书的创作过程中，我尽所能地做到简洁朴实，通俗易懂。
书中的行事准则都是由哲学结论演绎而来，并且都经过实践这个最高标准的检验。
它绝对行之有效。
如果你还是想先弄明白这些结论是如何得出的，可以阅读前面提到的学者的著作；如果你想现在就收
获这些哲学的成果并用于指导实践，那就来读这本书吧！
照书上说的去做你一定能成功！
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内容概要

本书是美国励志学鼻祖沃勒斯·华莱士最为杰出的著作，它的伟大之处在于：深切关照每一位普通人
对财富的渴望，并以不容置疑的口吻、无可驳辩的哲理告诉你：你一定能过上更加富足的生活，只要
你接受致富是生命的权利这一理念。
因为致富不是运气、不是上天恩典，而是一门人人都可掌握的学问。
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章节摘录

　　人类的思想是把影响宇宙能量（本原物质）生成有形财富的唯一动力。
任何传递给万物本原的无形物质的思想都会促成一种事务的产生，思想中出现什么形态就会制造出什
么形态。
　　宇宙能量（本原物质）的资源无限丰富，它的每一个有规律的运动都会产生一种物质。
你所看到的自然界中的每一个形态、每一个过程都是本原物质宇宙能量（本原物质）思想的有形表达
。
宇宙能量（本原物质）的思想中有什么，并按照思想来运行它们，就会产生什么。
万物就是这样创造出来的。
　　当无形物质的思想中萦绕着一个运行的宇宙的形态时，这种思想物质就依照这个想法，形成了各
种星系并维系着这个形态。
当它想到太阳和世界这样的循环体系时，它就会形成这些天体，并按它的想法运转这一体系。
想到一颗生长缓慢的橡树时，就会依照想法生成这种树，哪怕要花上几个世纪才能长成。
在这种创造过程中，无形物质的运作似乎有一套既成的路线；想到橡树并不会立刻形成一颗长成的树
，但它却已经开始施加力量使橡树按照既成的生长轨迹生长。
　　一般情况下本原物质想到任何一个形态就会创造出这个形态，而这种创造总是按照既成的生长和
行为方式进行的。
在无形物质的意识中出现一栋房子的形态时，房子很可能不会马上成形；但是它会让创造性的能量通
过贸易和商业发挥作用，为房子能迅速建成疏通渠道。
如果说没有任何渠道可以让这种创造性的能量发挥作用，那么原物质就会直接形成这栋房子，而不再
等待有机和无机世界漫长的形成过程。
　　本原物质的思想中出现的任何一种形态都将无一例外地被创造出来。
　　人类是有思维的动物，它能产生各种思想，由人的双手创造出的一切事务都是先经过其大脑的思
考，先在大脑中构思成熟，然后借助自然界的资源和能量将它创造出来。
这就是人类参与并影响宇宙能量（本原物质）的过程。
　　每个人都是一个思想中心，可以产生思想。
人类用双手制造出的任何东西一定是先出现在思想里；如果没有想法就谈不上制造。
　　人类发展至今已经习惯于完全靠双手劳动；人试图通过手工劳动来改变或改造已经存在于有形世
界的物体。
人类从未想过向宇宙能量（本原物质）传达自己的思想来创造新形态。
　　人类每产生一个想法，就会从自然界的有形物质中取材，制造出这一形态。
人通过手工劳动重塑或改造已经存在的物质形态；但他更应该通过向宇宙能量（本原物质）传达思想
来制造东西。
也就是说，人类要懂得思考。
　　我们将证实他能做到，任何人都能做到；我们还将指出如何做得到。
首先我们必须要对下面三点有个清楚的认识：　　首先，我们要知道万物是由一种无形的初始材料，
即原物质生成。
我们将它称之为一种“宇宙能量”。
看似形态万千的物质都只是本原物质的不同表现，都是宇宙能量按照不同规律运行而表现出的不同的
事物或者运动过程。
　　第二，这种本原物质是有思想的，它想到什么就会制造出什么。
各种形态随思想而生。
　　第三，每个人都是一个思想中心，能够产生思想；人类的思想能够影响到宇宙能量的运行。
如果人类能够把思想传达给同样有思想的原物质，就能使所想之物生成或创造出来。
人类能够和宇宙能量（本原物质）进行合作，共同创造丰富的物质世界。
　　简单地说，万物皆由一种有思想的本原物质生成，而且这种物质以其初始状态弥漫、渗透并充满
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宇宙的每～个角落，形成强大的宇宙能量。
这种物质会随思想生成想象中的物体。
人类可以想象出物体，并通过向宇宙能量（本原物质）传达思想使其创造出这种物体。
　　我之前说过，以特定方式做事才能致富，要做到这一点，就必须会用特定方式思考。
　　思考问题的方式直接决定一个人的行事方式。
　　要想按自己的意愿做事。
就要学会按自己的意愿思考；这是致富的第一步。
　　要按自己的意愿思考就要透过表象看本质。
　　按自己的意愿思考是每个人与生俱来的能力。
但是相对于仅仅思考表面现象来说，思考事实真相要花费更多的精力。
思考表象不难做到，而透过表象看本质就绝不是一件容易的事了。
探寻本质所花费的精力远远超过了人类所进行的任何一项工作。
　　探寻本质不同于其他劳动，大多数人都无法坚持这种持续不断的脑力劳动；它是世上最艰难的工
作。
当本质和表象截然相反时就更是如此了。
有形世界的任何一种表象都会在意识中产生相应的意识形态；只有坚持寻求本质才能避免被表象误导
。
　　看到疾病的表象，意识就会产生疾病的形态，最终身体也会生出疾病。
要避免如此，你就要坚持真相是根本没有疾病；疾病仅仅是一种表象，健康才是事实的本质。
　　看到贫穷的表象，意识就会产生与之相应的的形态，除非你坚信真相是没有贫穷，只有富足。
　　身患疾病而想着健康和身处贫穷而想着富裕都是需要能力的；拥有这种能力的人将成为主宰者。
他能够征服命运，得到所需的一切。
　　要获得这种能力就要抓住所有表象背后的基本事实：存在一种本原物质（宇宙能量），它生成了
万物，创造了万物。
　　我们必须掌握本质：这种物质想到什么就形成什么，人类向它传达思想就能促使想到的事物成形
，成为有形的东西。
　　对这一点有了充分的认识，就能摆脱疑虑，消除恐惧，因为我们知道我们想创造什么就能创造什
么；我们想拥有什么就能得到什么，想做什么样的人就能成为什么样的人。
要想致富就要迈出第一步，那就是要相信本章在前面提出的三条基本定理。
我再重复一次以示强调：　　万物皆由一种有思想的本原物质生成，而且这种物质以其初始状态弥漫
、渗透并充满宇宙的每一个角落。
形成强大的宇宙能量。
　　这种物质会随思想生成想象中的物体。
　　人类可以想象出物体，并通过向宇宙能量（本原物质）传达思想使其创造出这种物体。
　　除了这种一元论以外，抛开其他所有的宇宙观；用心思考直到把它牢牢记住，成为你的思维习惯
。
反复阅读这些信条，把每一个字铭记于心，默默沉思直到自己坚信不疑。
如果心生疑虑，要像摒弃罪恶一样摒弃它。
不要听任何鼓吹相反观点的争论和演说；不要去任何传播相反观念的教堂。
不要看宣传其他观点的杂志或书籍；如果你心存杂念，你的所有努力都将白费。
　　不要问它为什么正确，也不要推敲它怎么会是正确的；你要做的就是相信它，接受它。
　　对这一信念的绝对认同是掌握致富科学的第一步。
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