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内容概要

　　长大以后，美丽的童话脱去了斑斓的外衣，面对真切的现实，青少年朋友，你们如何解答自己心
中不能释怀的疑惑，其实你们走过的路，每一步都浸透着成长的汗水。
成长的困惑微不足道，因为你们的目标，是成为一个更好的人。
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作者简介

崔跃松,青少年教育专家。
大江南北留下浅浅的足迹，破锣似的嗓音常与家长和青少年交流，而产生心灵共鸣。
感悟“前行的路走得慢，不一定是道路泥泞，也可能不是荊棘丛生，鲜花满园往往也会让人流连忘返
。
”
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章节摘录

一个学期就攻下了英语关。
1936年他以优异成绩从清华大学毕业，考取了留法公费生，去法国巴黎大学镭学研究所攻读核物理学
，在核裂变方面有重大的发现。
1948年钱三强回国吋，他的老师小居里夫妇（居里夫人的女儿和女婿）在他的鉴定书上写道：“我们
可以毫不夸大地说，近10年来，在我们指导的这一代科学人员中，钱三强是最优秀者！
”从上面举的例子中不难看出，科学家们勤奋学习和刻苦钻研的劲头，来自振兴中华、富国强民的正
确动机。
有了这种动机，学习的劲头就会经久不衰。
可见，当学习上升到一个更高的境界——自觉的阶段时，学习就会获得源源不断的动力，学习提不起
劲来的现象就不容易出现了。
当然。
我们也可以从自身现实的角度来考虑为谁学习的问题。
如果我们暂时不谈远大的理想，那么在生活中，我们的学习是为谁而学？
如果能够回答清楚这个问题，或许每个孩子对于学习就会有完全不同的感受。
我们不是在为别人学习，不是为父母，也不是为老师。
当然，在学习上，父母和老师显得比你还要着急，这会让你误以为你的学习会给他们带来什么好处。
事实上，他们只不过是在为你的未来着想，而你却不知道为自己的将来考虑。
要知道，自己走过的每一步路，都是在为将来打基础、做准备。
父母、老师是出于爱和责任才督促你学习的，学习的受益者只会是你自己。
只有弄清楚了“为谁而学”的问题，你才能真正明白学习的含义，才能找到学习的动机。
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后记

还有什么要说的吗？
这是一个普通的女儿和她的平凡的父亲共同唱起的美妙的歌曲。
如果说父亲几十年的风风雨雨一路走来，有歌有乐有甜，也有酸有苦有泪。
与年轻的朋友有距离、有间隙、有代沟，那年轻的女儿，该是有朝气、有生机、有欢欣，是青少年的
姐妹、大家知己的同辈和一同前行的挚友。
父亲没有成功的经验，应该有很多失败的教训；女儿轻轻地走来，一路轻盈一路欢歌，有不解，有埋
怨，有逆反，有较劲，也有密切的合作和真诚的微笑。
青少年朋友，不要期望看了这本书，就不会再有烦恼.前进的道路就会永远一帆风顺。
但我们相信，打开这本书，她会给你带来快乐，带来温馨，带来骄傲和自豪。
如果在今后的人生中，你少走一段弯路，多成就一番事业。
将是我们最大的欢乐和收获！
考虑到让更多的青少年学有所获，本书在撰写过程中参阅了部分优秀书刊.作者未能一一注明。
深表感谢并敬请谅解。
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编辑推荐

《青少年不可不面对的100种成长烦恼》由安徽文艺出版社出版。
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