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内容概要

《菜根谭》这部明代的书在今天却大受推崇，被列为“国文珍品”，广为介绍与传播。
特别是二十世纪八十年代以来，在日本、韩国、泰国等国家掀起了《菜根谭》热，人人争购，一时“
洛阳纸贵”。
日本企业界认为《企业管理》一书可以不读，《菜根谭》不可不读。
《菜根谭》之所以引起现代人这么浓厚的兴趣，是因为这部书内容的丰富和作者有一颗智慧的心灵。
    《菜根谭》的版本很多。
本次采用藏于日本内阁文库昌平坂学问所的本子进行评注。
一般认为这个本子是最接近于原著的版本。
在作这次评注的过程中，注意尽量符合原书的本意，所作阐述也只是原书内容的发挥。
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作者简介

洪应明，字自诚，号还初道人，生活在明代嘉清、万历年间。
他与万历进士、礼部仪制郎中于孔谦交厚。
于孔谦普为《菜根谭》作序，称其书“谭性命直入玄微，道人情曲尽岩险。
”
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