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内容概要

由盛天晔主编的《宋代花鸟》内容介绍：十分明显，宋人对花鸟画的情有独钟，正是源于“观天地生
物气象”——这也是我们讨论宋代花鸟画的根本出发点，即在个人的主观精神作用下，通过静观生物
气象以体验天人合一，从而与万物合为一体。
这一观点系统地发展为“观物”思想，在宋人当中不乏其例。
如周敦颐的窗前长出茂草，有人问及为何不将草除去，他回答道：“与自家意思一般。
”意即草的生命与人的生命是有共性的，通过观草之性便可进而观人之性。
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