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内容概要

　　《楷书技法宝典：赵孟頫帝师胆巴碑》包括：赵孟頫与《胆巴碑》简介、文房四宝、选笔、执笔
及书写姿势、选帖、临帖、永字八法、用笔原则、基本笔画等内容。
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编辑推荐

　　赵孟頫博学多才，能诗善文，懂经济，工书法，精绘艺，擅金石，通律吕，解鉴赏。
特别是书法和绘画成就最高，开创元代新画风，被称为“元人冠冕”。
在绘画上，山水、人物、花鸟、竹石、鞍马无所不能；工笔、写意、青绿、水墨，亦无所不精。
他在我国书法史上占有重要的地位。
《元史》本传讲，“孟頫篆籀分隶真行草无不冠绝古今，遂以书名天下”。
元鲜于枢《困学斋集》称：“子昂篆，隶、真、行、颠草为当代第一，小楷又为子昂诸书第一。
”其书风道媚、秀逸，结体严整、笔法圆熟，世称“赵体”。
与颜真卿、柳公权、欧阳询并称为楷书“四大家”。
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