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写在前面的话
第一章突出整体
　第一节语文教学必须突出整体
　　完整性在语文教学中具有特殊意义
　　语言交际的单位是一席话一篇文
　第二节　整体——问题组合教学的立足点
　　把部分组合成整体
　　边化整为零，边合零为整
　第三节　课堂成为语言交际的场所
　　师生都用一席话一篇文交际
　　教师主导，学生主动
　　形成现代社会需求的语文实践能力
第二章　减少头绪
　第一节　语文教学任务的多重性
　　教学大纲中的语文教学任务
　　教师心目中的语文教学任务
　第二节　减少头绪，轻装上阵
　　把教学任务作为一个整体看待
　　多重任务在吸收表达中完成
　第三节　实施一揽子计划
　　问题组合教学担负阅读教学任务
　　问题组合教学担负写作教学任务
　　问题组合教学担负口语交际教学任务
　　问题组合教学担负成绩考查任务
第三章　维持结构
　第一节　用教材结构去发展学生认知结构
　　教材是文质优美的典范文章
　　教材是发展学生认知结构的物质条件
　第二节　树立教材整取观
　　整取是发展认知、提高效率的需要
　　减少偏取和零取
　第三节　抓住层次抓住要点
　　段层句与课文结构
　　在层次要点上做文章
　　根据层次要点，精心设计问题
第四章　浓缩过程
　第一节　一堂课应完成一个完整过程
　　学习基本阶段的划分
　　国内外对教学程序的研究
　　寻求一堂课完成一个过程的途径
　第二节　浓缩过程，走短程线
　　整合学习阶段，吸收表达直通车
　　整合课型，构建吸收表达综合课
　　整合环节，减少层次
　　整合作业，削枝强干
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　第三节　调整节奏　上快车道
　　提高时间效率系数，增加课堂容量
　　以快节奏取代慢节奏
　　以快中求好取代好中求快
第五章　简化运作
　第一节　探索多功能综合方法
　　语文教学方法的多样性
　　将单一方法整合成综合方法
　第二节　对教学方法进行优化简化
　　优化简化听的系统，培养乐听善听者
　　优化简化读的系统，培养乐读善读者
　　优化简化说的系统，培养乐说善说者
　　优化简化写的系统，培养乐写善写者
　第三节　抓住组合问这个主要矛盾
　　听读说写一体化
　　打造终身学习的自学能力
第六章　改善评价
　第一节　帮助学生认识自我
　　坚持过程性评价
　　识材辨时，从多方面去了解学生
　第二节　开发潜能，化消极因素为积极因素
　　把学生的潜能开发出来
　　降低学生学习的随意性
　第三节　跳摘果实，进入最近发展区去发展
　　加速发展必须进入最近发展区
　　跳起来才能进入最近发展区
　　引导学生连连起跳
　第四节　因时施教，让人人走向成功
　　趁着成功时进行长善教育
　　针对退步时进行救失教育
　　⋯⋯
第七章　严格管理
第八章　高效低耗
第九章　四十多年的教改路
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