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作者简介

程兆盛，男，1952年出
生于江西婺源县，1977年
毕业于江西中医学院。
现任
江西省卫生厅中医处处长、
江西中医学院兼职副教授、
《中国中医药报》特约记者。

主要从事中医药管理、防老
抗衰及肿瘤的防治研究。
发
表《略论中医管理的十个关
系》、《论中医院的专科专病
建设》、《影响中医临床疗效的不利因素及对策》、《金
匮要略运用大黄的规律》、《中医治疗高血压病的进展》
等数十篇论文。
主编《中医临证必读》、《中外名人婚
恋大观》、《周恩来人际交往实录》。
协编《实用中医院
管理学》、《中医医院管理理论与实践》、《中医管理研
究》等学术专著。
并参加了“三品一条枪锥切治疗早
期宫颈癌”、“姚奇蔚慢性萎缩性胃炎中医电脑专家系
统研究”、“用放射性铷86研究34种中草药及其成分对
小鼠营养性心肌血流量的影响”等课题的部分研究工
作。
上述研究成果分别获全国中医药甲级科技成果奖
和江西省科技成果三等奖。

林志南，男，1947年出
生于福建莆田。
1970年毕业
于福建中医学院，1980年北
京中医学院全国首届中医硕
士研究生毕业。
现任厦门大
学海外教育学院院长助理、
副教授、全国中医药成人教
育学会对外教育专业委员会
主任委员、厦门市中医药学
会常务理事、香港新华中医
学院名誉教授、马来西亚马中厦大中医学院客座教
授。
有多年丰富的临床及教学经验，发表《谈辨证论
治与辨病论治的结合运用》、《浅谈伤寒论治法禁忌》、
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《温病纵横辨证的临床运用》等多篇具有较高学术水
平的论文，受到同行专家的好评。
主编《八十年代中
医效验方选评》、《金匮要略类编》、《杏林真传》、《中
医妇科学》等学术专著。
参加了《常见内科疾病中医
多专家微机诊疗辅助系统》科研课题的研究工作，该
研究成果居国内同类成果的领先地位。

黄仕华，男，1943年
出生于马来西亚沙捞越
古晋市，祖籍福建莆田。

早年随温病学家原新加
坡中医学院院长及新加
坡中医药研究院院长陈
占伟先生习医，1974年
毕业于新加坡中医学院。

1975年受聘担任该学院
讲师及新加坡中医药研
究院讲师，并任新加坡中华医院义务医师。
现任厦
门大学海外教育学院兼职讲师、沙捞越中医药学院
副院长、临床实习导师及沙捞越、古晋、三马拉汉
省中医师公会会长。
擅长治中医内科、妇科疑难杂
证，为马来西亚最负盛名的名中医之一。
并受中国
名老中医盛国荣教授之指导，曾参加盛教授《内经
释要）学术专著之编撰。

王慧英，女，1941年
出生于马来西亚沙捞越，
厦门大学海外教育学院
中医专业毕业。
现任厦
门大学海外教育学院兼
职讲师、马中厦大中医
学院永久名誉院长兼院
务评审委员会委员、香
港中医师公会永远名誉
会长、香港新华中医中
药促进会马来西亚联络处主任。
曾受原新加坡中医
学院院长及新加坡中医药研究院院长、著名温病专
家陈占伟先生之指导与教诲，是马来西亚著名执业
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医师，对内、妇、儿科及温热等疾病的治疗尤有独
特经验。
由于业精德高，1991年荣获沙捞越州元首
颁发的BBs有功社会人士勋衔。
是中国名老中医盛
国荣教授的高足之一，曾参与盛教授《内经释要》学
术专著的编撰。
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绪论
一、中成药的概念、特点和发展史
二、中成药的剂型种类
三、中成药的命名和分类方法
四、中成药的配伍规律
五、中成药的辨证应用
六、中成药与西药合用的利弊
七、中成药的用法用量
八、中成药的给药时间
九、中成药的使用注意事项
十、中成药的储存保管
十一、中成药的不良反应
十二、中成药的中毒和解救
十三、中成药的现代研究
第一章 解表类
一、辛温解表类
0001 小青龙合剂
0002 桂枝合剂
0003 风寒表实感冒冲剂
0004 风寒表虚感冒冲剂
0005 午时茶冲剂
0006 九味羌活丸（冲剂）
0007 荆防败毒丸
0008 香苏正胃丸
0009 小儿回春丸
0010 小儿四症丸
0011 婴儿乐
二、辛凉解表类
0012 秋燥感冒冲剂
0013 桑菊感冒片（冲剂）
0014 复方桑菊感冒冲剂
0015 天津感冒片
0016 风热感冒冲剂
0017 感冒退热冲剂
0018 银翘解毒丸（片、胶囊）
0019 桑菊银翘散
0020 羚羊感冒片
0021 金青感冒冲剂
0022 三九感冒灵胶囊
0023 板蓝根冲剂
0024 抗感冲剂
0025 银黄片
0026 三金感冒片
0027 银柴冲剂
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0028 小儿紫草丸
0029 小儿感冒冲剂
0030 小儿湾热灵
0031 小儿金丹片
三、扶正解表类
0032 人参败毒散
0033 参苏丸（冲剂）
0034 防感冒香袋
0035 童康片
第二章 泻下类
一、攻下类
0036 半硫丸
0037 更衣丸
0038 清宁丸
0039 三物备急丸
0040 当归龙荟丸
0041 十五制清宁丸
二、润下类
0042 便秘通
0043 通幽润燥丸
0044 五仁润肠丸
0045 麻子仁丸
0046 通便灵
0047 九制大黄丸
0048 麻仁润肠丸
0049 通便灵
0050 胃肠舒胶囊
第三章 和解类
一、和解少阳类
0051 柴黄片
0052 芎菊上清丸
0053 小柴胡丸
0054 少阳感冒冲剂
0055 参柴颗粒
二、表里双解类
0056 双解香苏丸
0057 减肥通圣片
0058 防风通圣丸
0059 清眩丸
0060 清瘟解毒丸
0061 宝咳宁冲剂
0062 五积散丸
0063 热可平注射液
第四章 清热类
一、清气泻火类
0064 小儿清热解毒口服液
0065 凉膈合剂（散剂）
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0066 白虎合剂
0067 炎热清胶囊
0068 牛黄噙化丸
二、清营凉血类
0069 紫草丸
0070 复方大青叶合剂
0071 小儿奇应丸
0072 五粒回春丹
0073 解毒清心丸
0074 犀角地黄丸
0075 清热凉血膏
0076 清降片
三、清热解毒类
0077 紫金锭
0078 白花蛇舌革注射液
0079 三黄片（丸、散、液、膏、注射液）
0080 万应锭
0081 六应丸
0082 七味新消丸
0083 小儿热速清口服液
0084 小儿清热冲剂
0085 牛黄上清丸
0086 牛黄解毒丸（片）
0087 片子癀
0088 新癀片
0089 炎立消
0090 抗病毒口服液
0091 消炎解毒丸
0092 千里光片
0093 青黛散
0094 广西蛇药
0095 猴耳环片
0096 金鸡胶囊（冲剂）
0097 梅花点舌丹
0098 穿心莲片（注射液）
0099 金莲花片
0100 复方四季青片
0101 黄连解毒丸
0102 银黄注射液（片）
0103 蒲公英片（合剂、冲剂）
0104 清热消炎宁胶囊
0105 普济消毒丸
0106 鱼腥草合剂
0107 金银花露（注射液）
0108 复方黄柏液
0109 返魂草冲剂
0110 原方热毒清片
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0111 比拜克胶囊
0112 千喜片
四、清脏腑热类
0113 苦参片
0114 痢必灵片
0115 当归龙荟丸
0116 泻白丸
0117 黄芬素铝片
0118 野菊花栓
0119 龙胆泻肝丸
0120 左金丸
0121 玉叶解毒冲剂
0122 导赤丸
0123 复方柳菊片
0124 泻青丸
0125 黄连上请丸
0126 肠炎宁片
五、清热祛湿类
0127 肝友胶囊
0128 尿感宁冲剂
0129 肾石通冲剂
0130 三仁合剂
0131 甘露消毒丹
0132 连香冲剂
0133 急肝退黄胶囊
0134 乙肝解毒胶囊
0135 八正合剂
0136 金沙五淋丸
0137 前列通片
0138 前列康片（胶囊）
0139 首陈五芬丸
0140 柴茵肝炎冲剂
0141 鸡骨草丸
0142 肝得乐
0143 胆乐片
0144 肝福冲剂
0145 香连丸
0146 芍药丸
0147 肾宁散
0148 二妙丸
0149 复方黄连素片
0150 三金胶囊
0151 复方胆通片
0152 结石通片
0153 利胆排石冲剂
0154 金胆片
0155 乙肝清热解毒冲剂
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0156 琥珀消石冲剂
0157 清淋冲剂
0158 胆益宁片
0159 排石冲剂
0160 黄疸茵陈冲剂
0161 一清胶囊
0162 复方肝炎冲剂
0163 澳泰乐
0164 茵栀黄注射液
0165 荡涤灵冲剂
0166 金钱草冲剂
0167 金菊五花茶冲剂
0168 复方石淋通片
0169 胆蛔冲剂
0170 乌军治胆片
0171 肝得治胶囊
0172 利肝隆
0173 碧云砂乙肝灵
0174 齐墩果酸片
六、溜虚热类
01乃 地骨皮露
0176 青蒿鳖甲片
0177 清热养阴丸
0178 清身饮冲剂
第五章 祛暑类
一、温化祛暑类
0179 十滴水
0180 沙溪凉茶
0181 金梅冲剂
0182 暑症片
0183 仁丹
0184 八宝玉枢丹
0185 六一散
0186 克肃痧
0187 益元散
0188 暑湿感冒冲剂
0189 祛暑丸
0190 行军散
0191 藿香正气丸（水、散、胶囊）
0192 时疫救急丹
二、清解祛暑类
0193 梅苏丸
0194 罗浮山凉茶
0195 甘和茶
0196 六和茶
0197 清凉冲剂
0198 清凉防暑冲剂
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0199 暑热感冒冲剂
0200 保济丸
0201 枫蓼冲剂
0202 清暑益气丸
0203 源吉林甘和茶
0204 千金茶
第六章 温里类
―、温中散寒类
0205 丁桂散
0206 八宝瑞生丸
0207 黄芪建中丸
0208 吴茱萸丸
0209 温胃舒冲剂
0210 理中丸
0211 丁蔻理中丸
0212 附子理中丸
1344 百宝胶囊
1345 芦笋精冲剂
1346 肝血康复片
1347 保力生胶囊
1348 强力康冲剂
1349 三株赋新康口服液
1350 硒宝康
附录
一、中成药笔画索引
二、国家基本药物中药制剂品种目录
三、1985 ～1995年卫生部批准中药新药名录
四、卫生部淘汰三批中成药品种目录
五、江西省中成药报销范围
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