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前言

　　困境中的无悔青春——《安妮日记》序 这是一本精彩绝伦的书。
由一个年轻的、勇于揭露事实的女孩子所写。
 是在我所读过的有关战争及其对人类造成的影响中最明智感人的一本书。
 安妮·弗兰克介绍了纳粹期间，即荷兰被德国占领的那两年里，躲在密 室中的八个人的各种变化。
他们生活在恐惧、与世隔离以及被监禁中，而这 些不仅仅只来自于外界可怕的战争环境，也来自于他
们自身。
这让我非常真 切地体会到战争造成的巨大邪恶——人类精神的堕落。
 同时，安妮在日记中尖锐而清晰地写到了人类根本精神中那些高贵的闪 光点。
尽管他们在日常生活中充满了恐惧与羞辱，但这些人都没有放弃。
安 妮自己的个性在这本书中也被生动地刻画出来。
她在两年的时间里快速地成 熟起来，在人生至关重要的青春期时改变，那么迅速而艰难。
凭借她自身的 热情和智慧、她的聪明以及丰富的内心世界，在很长的时间里，安妮都在思 索着与青
少年成长有关的敏感问题。
她还写到了与父母的关系，自我意识的 发展以及成长中的问题。
 这些就是生活在特殊环境下的一个少女的思想与感情，她的日记更多地 向我们讲述了我们自己以及
我们的孩子。
也正是因为这个原因，我感到我们 与安妮的经历如此贴近，更不由地深深陷入到她短暂的一生以及整
个世界里 。
 安妮的日记是对她崇高精神的一种纪念，也是对那些曾经为了和平、现 在仍为和平而奋斗的人们的
精神纪念。
阅读此书是一段丰富且受益匪浅的体 验。
 ——埃莉诺·罗斯福
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内容概要

一部值得万人阅读的关于人性的文献——
安妮在她13岁生日那天收到了一本日记本，从那天开始，她便开始记录自己生活的点滴。
日记真实地记录了她与家人，以及四位犹太人，为了躲避德国纳粹的迫害，被迫躲进密室长达两年的
生活。

密室中的安妮，失去了自由，没有朋友，只能把日记本当作知己，向它倾诉秘室中的生活和对异性的
情愫。
作为一位成长中的少女，安妮也在日记里表达了她对成年人世界的看法。

 安妮的世界引起了人们对战争与人性的思考，是一部值得万人阅读的经典之作。
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作者简介

安妮·弗兰克，1929年生于德国法兰克福，犹太人。

希特勒上台后，安妮一家流亡到荷兰阿姆斯特丹。
“二战”后，德军占领了荷兰，为了逃避纳粹的迫害，全家佯装失踪，躲进父亲公司大楼的几间密室
里。
他们在密室生活，必须保持绝对安静，因为楼下的办公室和库房白天都有人工作。
他们在这种名副其实暗无天日的情况下生活了两年多。

小安妮就是在这种特殊环境下成长起来的。
1944年8月，纳粹警官抓走了藏在密室中的八个犹太人。
几个月后，安妮因感染伤寒，在集中营静静地离开了这个世界。

 战后，只有安妮父亲一人生还。
他整理、出版了安妮的日记，引起举世震动。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<安妮日记>>

书籍目录

第1章  安妮的家庭和朋友
第2章  突如其来的召集令
第3章  入住密室
第4章  争吵风波
第5章  困境里的犹太人
第6章  第八个难友
第7章  战火中的密室生活
第8章  光临密室的不速之客
第9章  日渐成熟的安妮
后记
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章节摘录

　　6月14日 星期天 前天早上，我六点钟就醒了。
你可别觉得奇怪，因为那天是我的生日。
爸爸妈妈平时不准我这么早起床，所以我只好老实地待在床上，想象自己会 收到什么样的生日礼物。
好不容易熬到七点，我赶紧起来，飞快地跑出房 门。
第一个迎接我的，是我那可爱的小猫莫蒂，接着是妈妈，她笑眯眯地带 我去客厅看我的生日礼物。
我看到桌上的礼物摆得满满当当，有一束玫瑰、一株牡丹、一组拼图、 一枚胸花、一大包糖果巧克力
、一套风景明信片，还有约瑟夫·考恩写的《荷兰民间故事》、《山中假日》和一些零用钱。
太开心了！
这些都是给我的礼物。
但我最先看到的还是你，你是所有礼 物中最漂亮的，你有特别考究的包装，包装外面用飘逸的斜体字
写着我的名 字。
你的出现让我惊喜不已！
要知道，我一直都想寻觅一个能书写自己喜怒 哀乐的日记本，现在，我终于如愿以偿了。
我沉浸在生日的喜悦中，直到丽茨来找我，才想起该去上学了。
课间休 息时，我请同学们吃了我带来的巧克力糖果，他们每个人在接过糖果时都给 了我生日祝福，
我非常高兴。
现在，我把生日那天的事情都记录下来了，算是对你这个新朋友的欢迎 仪式吧。
6月15日 星期一 周五那天，爸爸妈妈告诉我，如果我愿意，可以在周末举行一个生日聚 会。
我谢过爸爸妈妈之后，开始打电话通知所有朋友周日下午来家里参加聚 会。
来参加聚会的有男生也有女生，我们放了一部电影，名叫《守灯塔的人》，同学们都喜欢极了。
我们一起说说笑笑，唱唱跳跳，过得特别开心。
我发现妈妈正在悄悄打听谁是我的白马王子，平时她一提起这事儿，我 就会敷衍过去。
现在逮到机会了，她保准会打破沙锅问到底的。
不知她问的 是谁，竟然说我还在和彼得交往。
看着妈妈关心的样子，我不禁暗自摇头。
其实对我来说，男朋友并没有那么重要。
我身边有好多无话不说的同性 朋友。
我和丽茨、桑妮从小就在一起，已经是很多年的好朋友了。
上初中后 ，我和丽茨都进了犹太中等教育学校，桑妮转学去了别的地方。
不过，在学 校里，我认识了尤碧，没过多久，她也成了我非常要好的朋友。
6月20日（一） 星期六 好几天没写日记了，我不觉得日记就得天天写。
如果像记流水账一样，写一堆没有意义的文字，那多没意思啊。
这是我的第一个日记本，我想慎重地对待它。
我认为，应该把内心深处 最真实的感受毫无保留地记录下来，作为我的成长日记。
俗话说：“纸比人更有耐心。
”当我开始认真思考写日记的目的和意义 时，才体会到这句话的内涵。
前段时间，我常常会莫名其妙地伤感，百无聊赖。
我决定把日记本当做 最好的朋友，和它无话不说。
我给它起了个好听的名字：凯蒂。
这样一来，当我给凯蒂写信时，别人就不会猜到这其实是我的日记，也不会好奇我在写 什么。
太好了！
就这么办！
我为自己的奇思妙想欢呼。
那么凯蒂，现在让我来给你介绍一下我自己吧。
我们全家都是犹太人。
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爸爸三十六岁时娶了二十五岁的妈妈。
一九二六 年，姐姐玛格特在德国莱茵河畔的法兰克福出生，三年之后，我也出生了。
本来我们都是德国公民，但自从希特勒上台颁布反犹太法令后，我们犹太人 的苦难就开始了，我们不
断受到排挤和压迫。
一九三三年，我们移居到荷兰 ，我爸爸被任命为特拉维斯N.V公司的总经理。
这家公司和在同一幢楼里的 科伦公司关系密切，我爸爸是他们的合伙人。
一九三八年，希特勒开始对德 国境内的犹太人实行大屠杀。
我的两个舅舅秘密逃亡到了美国，年迈的外婆 搬来和我们同住，那时，她已经七十三岁了。
更加不幸的日子临了：一九四零年五月，德军击败荷兰，荷兰随之被德 国人管制。
紧接着，一个个反犹太的法律出台，犹太人必须在衣服醒目位置 佩戴黄色大卫星，以便和其他人区别
开来；犹太人必须交出自行车，也不能 乘坐电车和汽车；犹太人只能在每天下午三点到五点之间，在
指定的犹太人 商店买东西；晚上八点后，犹太人不准在街上走动，也不准出现在阳台或花 园里；犹
太人不许进电影院、歌剧院，也不能涉足其他娱乐场所（泳池、网 球场、曲棍球场或其他运动场所）
；犹太人不准和基督徒来往；犹太人只准 进犹太学校⋯⋯ 虽然，我们这也不能做，那也不能做，可
生活照样在继续。
尤碧经常对我说：“做什么都提心吊胆的，搞不好哪件事情就是被禁止 的。
”我们的自由被严格限制了，但我们只有忍受。
今年一月，外婆过世了 ，家里人非常悲痛，尤其是妈妈。
可是没有人知道，我是多么爱外婆，她的 去世对我的打击有多大。
一九三四年，我进了蒙台梭利幼儿园上学，然后一直在这个学校念完小 学。
毕业典礼时，我和校长K夫人挥泪告别。
去年九月，我和姐姐一起进入 犹太中学，她上四年级，我上一年级。
到目前为止，我们一家四口一切平安 ，我也在这里一直待到今天。
好了，我想你对我应该有所了解了。
你的安妮P001-005
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编辑推荐

　　《爱的教育》全书以一个小学四年级的学生恩里科的眼光，从10月份4年级开学第一天开始写起！
一直写到第二年7月份学年结束，共写了100篇日记，内容主要分三个部分：一是发生在恩里科身边各
式各样感人的小故事；二是恩里科父母在他日记本上写的劝诫启发性的批注；三是9则老师在课堂上
宣读的感人肺腑的&ldquo;每月故事&rdquo;。
这100篇日记所记载的多是看似微不足道的生活琐事，是恩里科的所见、所闻和所感，却生动、鲜活地
塑造了一个个小人物形象，他们就像生活在我们身边的亲朋好友、左邻右舍，在不经意间深深沁入我
们的心灵，激起一道道感情的涟漪，使爱充盈我们的心田，永驻心中。
整部小说涉及9-13岁的孩子日常生活的方方面面，可说是这个年龄段孩子日常生活的真实写照。
尤其可贵的是，小说自始至终以孩子的目光去审视着生活的美丑、善恶，让孩子自发的懂得如何为人
处事，如何成为一个有勇气、有爱心、有活力、勇于承担责任和义务的人。
这对我国当前功利教育日益盛行、素质教育明显滞后的现实，无疑更具实用意义，更能让我们反思：
我们到底该如何教育孩子！
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