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内容概要

本书的特色在于以简单明了的方式让家长了解孩子上小学后可能遇到的各种问题及学校的各项学习生
活，以处方性策略的方式为家长提供教养子女的参考。
本书内容包括小学上学篇、学校生活篇、学校作息篇、学校交友篇、学校师生篇、亲师沟通篇、学校
考试篇、学校放假篇、叮咛父母篇，将学校生活和家庭生活作紧密的结合，让孩子可以在上小学后，
活泼快乐地学习。
父母可以在孩子上学阶段，轻松愉快地教养子女。
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作者简介

　　林进材
　　1　台湾知名大学教育学教授
　　2　“台湾师范大学”教育学博士
　　3　任中小学老师十年、大学老师十余年
　　4　曾任大学总务长、主任秘书
　　5　创作过多部关于有效学习方面的书籍
　　6　主要著作(与林香河合著)
　 《老师，你怎么办》
 　《妈妈大学堂》
 　《独生子女的教养》
 　《写给中学生的第一本书》
 　《写给职业高中学生的第一本书》
 　《写给小学生的第一本书》
 　《中学生学习方法的第一本书》
　 《教学高手》
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书籍目录

上学上学篇
　幼儿园和小学的差别
　从幼儿园到小学
　小学该不该挑
　孩子适合怎样的小学
　赢在起跑点上
　孩子能力的培养要尽早
　拒学的宝贝该如何
　惧学的宝贝该如何
　给一个该上学的理由
　上学路上你和我
学校生活篇
　学校生活是怎么一回事
　哪些事项要特别注意
　尿尿了怎么办
　全身湿答答的宝贝
　忘记带书包上学
　忘记写作业
　爸妈你在何方
　肚子好饿好饿
　上学一路哭
　放学一路笑
学校作息篇
　老师我可以去尿尿吗
　准备上学去
　—定要坐在位置上40分钟吗
　下课可以做什么
　学校生活我都不习惯
　什么时候可以吃零食
　卫生纸用完了
　妈妈，我要零用钱
　厕所在哪里——宝贝危机
　宝贝玩游戏
学校学习篇
学校交友篇
学校师生篇
亲师沟通篇
学校考试篇
学校放假篇
叮咛父母篇
家长备忘录
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编辑推荐

　　集结101位典范父母的智慧结晶。
台湾地区著名教育专家送给小学生及其家长的教育指导。
“台湾教师会”大力推荐的畅销图书精品。
让小学生快乐学习的智慧宝典。
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