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内容概要

虽然说求职场上不能以貌取人，但是主考官在与你第一眼短暂的接触过程中，就已经为你的形象打了
分，如何打造最适合你的求职妆显得尤为重要。
本书前部分全彩步骤图解教你打造提升求职人气的化妆术。
     可以说，求职本身也是一项全职工作，聪明的求职者懂得学会如何将每一次互动变成机遇。
如何把握机会，如何打造一种无懈可击的面试风格，如何提交一份完美的简历⋯⋯本书后部分详细解
说了求职过程全程指导，包含求职礼仪、自我测试、案例分析、错误提醒、资料搜集和计划拟定等，
内容全面详实。
在这里，能一步一步理清你想要什么并且一步一步地实现目标。
祝你梦想成真，求职顺利！
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书籍目录

求职面试礼仪篇  求职妆的基本步骤    洁面    打底    不同肤色对粉底或蜜粉的选择    不同脸型底妆的画
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章节摘录

插图：外企面试礼仪早知道就座礼仪进了房间之后，所有的行动要按招聘人员的指示来做，不要拘谨
或过于谦让。
如果他让你坐，你就不要再客套的说“您先坐，我再坐，”这样显得你过于谦让，但是你可以说“谢
谢”，然后就坐。
大方得体是很重要的。
过分热情的常是东北人，东北的男同胞尤其如此。
你让他坐，他偏不坐，非要让你先坐，他才坐。
出门送客时，一般都觉得应该女士先走。
如果面试你的真是一位女经理。
这时你千万别执意让她先行。
如果一定要让，最多简单地让一下就行了。
因为有的时候是别人送你，但她并不走。
这样你把她送出去之后，人家还是得回来，所以应客随主便，恭敬不如从命。
点头礼。
又叫颔首礼，它所适用的情况主要有：在会场、剧院等不宜交谈之处遇到熟人：在同一场合相遇多次
的人：遇上多人而又无法一一问候。
行点头礼时。
应该不戴帽子。
具体做法是头部向下轻轻一点，同时面带笑容。
不要反复点头不止，点头的幅度也不必过大。
举手礼。
行举手礼的场合.和行点头礼的场合大致相似，它最适合向距离较远的熟人打招呼。
行举手礼的做法是：右臂向前方伸直，右手掌心向着对方，其他四指并齐、拇指叉开，轻轻向左右摆
动一两下即可。
脱帽礼。
戴着帽子的人，在进入他人居所、路遇熟人、与人交谈、握手或行其他会面礼、升挂国旗、演奏国歌
等情况下，要主动地摘下自己的帽子。
女士在社交场合可以不脱帽子。
鞠躬礼。
鞠躬礼目前在国内主要适用于向他人表示感谢、领奖或讲演之后、演员谢幕、举行婚礼或参加追悼活
动等场合。
行鞠躬礼时，应脱帽立正。
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编辑推荐

《女性求职全攻略》：“社会新鲜人”成功求职指南工具书贴近职业形象的化妆技巧求职面试时的礼
仪指导step by step求职面试实践计划初涉职场的应对技巧针对女性求职面临的具体问题进行精辟的图
解示范
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