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内容概要

本书分五大部分。
常识篇介绍了糖尿病临床症状、发病诱因，自我按摩冶疗糖尿病的特点、疗程、注意事项。
经穴篇介绍了冶疗糖尿病的常用腧穴及反射区；手法篇介绍了冶尿病的常用手法。
冶疗篇用线条图和照片相对照，更为简明通俗易懂。
调护篇从精神、起居、饮食、药物着手，使读者对于如何防病、冶病有了更为全面的了解。
我们期待着本书的问世，能给广大读者提供帮助。
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媒体关注与评论

　　五千年中华智慧，百姓人家终身医生，自我按摩——绿色天然疗法，不花钱，保健康！
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