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内容概要

　　《为了孩子赢得一生：给父母的100条金言》有做人处世、学习益智、心理强健、生活健康和为人
父母五个部分，以送给父母金言的方式，比较全面地阐述了家庭教育的内涵、意义和方法，共100条，
几乎涵盖了孩子品、学、智、心、身以及父母修养等所有方面，有例举、有剖析、有举措，《为了孩
子赢得一生:给父母的100条金言》内容丰富，哲理深刻，言真意切，文笔流畅，可读性和可操作性强
。
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章节摘录

　　谎言中开不出灿烂的鲜花——如何培养孩子诚信的品格　　曾子，又名曾参，是春秋末期鲁国著
名的思想家，儒家学说的重要创始人和传人，被尊称作“宗圣”。
他不但博学多才，思想深刻，而且十分注重德行修养，为人诚实，讲究诚信。
他杀猪教子的故事流传至今。
　　有一天，曾子的妻子要去集市，他的儿子哭闹着也想跟着去，他妻子不想让儿子去，于是就哄儿
子说：“乖儿子，听娘的话，你在家里待着，等娘赶集回来给你杀猪吃。
”儿子听说给杀猪吃，非常高兴，就不再哭闹着跟着去了。
妻子从集市上回来，一进家门看见曾子正在磨刀，准备杀猪，她急忙上前阻拦说：“你怎么真要杀猪
，我那是哄着孩子玩的。
”曾子听后，很严肃地对妻子说：“对孩子要说到做到，不能说谎和欺骗。
孩子年幼无知，他是向别人，尤其是向父母学习的。
我们如果骗孩子，也就是教孩子骗人。
父母言而无信，孩子也就不再相信父母，以后再想教育好孩子就很难了。
”妻子觉得丈夫的话很有道理，不应失信于孩子，于是帮助曾子去杀猪。
一锅香喷喷的猪肉端上来，儿子看着开心，吃得香甜。
　　曾子的诚信言行影响了儿子。
一天深夜，儿子已经睡觉，可突然匆匆穿上衣服，拿起一样东西就向门外跑。
曾子问他这么晚了还干什么去，儿子边跑边回答说还书简去，原来说好的，今天要还，不然就没有信
用了。
看着儿子远去的身影，曾子心里有种说不出的高兴。
　　曾子说：“吾日三省吾身，为人谋而不忠乎？
与朋友交而不信乎？
传不习乎？
”在他所作的《大学》这部儒家经典中，规定了人修身养性做事业的“八纲”。
即格物、致知、正心、诚意、修身、齐家、治国、平天下。
其中的正心、诚意等讲的就是诚信。
　　商鞅立木为信推动了变法，晏殊诚实获得了真宗皇帝的信任，范式有信用千古传颂，华盛顿和列
宁讲诚信赢得世人的尊敬；周幽王烽火戏诸侯导致失败，放羊娃谎称“狼来了”最后被狼吃掉，三鹿
奶粉添加三聚氰胺砸了自己的品牌。
由此可以看出诚信的力量。
　　诗人海涅曾经说：“生命不可能从谎言中开出灿烂的鲜花。
”战国时期的思想家墨翟说：“志不强者智不达，言不信者行不果。
”诚信是责任、承诺和约定，是一种美德，是做人、做事的准则，是最好的处世之道和立世智慧。
我国素有“一诺千金”“一言九鼎”“一言既出，驷马难追”之说。
人无诚不成，无信不立，诚信千金难买。
一个人有诚信，就会表里如一，光明磊落，坦荡无私，实事求是，就能赢得他人的信赖和尊重，有丰
富的人际资源和真正的朋友，能获得真诚的合作和帮助，发展之路广阔，事业亨通。
一个不讲诚信的人，好弄虚作假，出尔反尔，见利忘义，这样的人目光短浅，心胸狭隘，遭人唾弃，
寸步难行，从而成为孤家寡人，是决不会成功的。
　　孩子年龄小，一般来说不至于有意搞什么欺骗行为，可有的孩子经常说谎倒是事实。
说谎是不诚实的前奏，是人人都厌恶的一种不良品质，如果任由其发展而不予纠正，对孩子的成长是
非常不利的。
 　　⋯⋯
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编辑推荐

　　家是人生的起跑线，赢在起跑线则会赢得一生，而输在起跑线则会输掉一生。
摇摇篮的手是推动世界的手，自古英雄出少年。
父母是孩子的第一任老师，也是终生的老师。
栽什么树苗结什么果，撒什么种子开什么花。
孩子是父母的影子，有什么样的父母，往往就有什么样的孩子，父母的优劣孩子是会复制和继承的。
父母是孩子生命的源头，孩子是父母生命的河流。
源头水清，河流水净；源头水旺，河流水足。
父母是弓，孩子是箭。
良弓生良箭，劣弓生劣箭。
孩子这支箭正是从父母这张弓开始弹起，射向他们人生、智慧和成功的高度和远度的。
如果想让孩子成为一座大厦，那么就要用早期家庭教育打好地基，地基结实，大厦才能崛起和牢固；
如果想让孩子成为一颗大树，那么就要用早期家庭教育给其培土、浇水和施肥，树根扎深扎实了，树
才能茁壮高大、枝繁叶茂。
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