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内容概要

中国传统医药，自神农氏尝百草以来，历经五千年而不衰，留下来的偏方，更是历久弥坚，绝非西洋
药品所能替代。
例如：一根大葱就可治百病；一块生姜就可治百病；一杯白开水就能止住打嗝；刚摘下的绿叶就能使
羊痫风患者马上苏醒⋯⋯。
这些民间偏方简单易行，疗效显著，方便实用，甚至很多偏方不花分文就能治好疑难杂症，以致于西
医拍案称奇，如非亲眼所见，好像天方夜谭，使西医不得不承认中医之伟大，中国偏方之神奇妙用。
类似这种不花钱或花小钱而治大病的实例，在本书中不胜枚举，比比皆是。
这些偏方都是中华民族智慧的结晶和先辈们长期积累下来的宝贵财富。
有人说中医药是国粹，更有人认为民间偏方是“国宝”。
而作为一个中国人，一定要将我们祖先留下的“国宝”保护完好，将中国传统医药发扬光大，造福人
类，济世救人。
　　本书的编写以“切于实用，灵验奇效”为宗旨，以治疗疑难杂病、多发病、常见病、慢性病为主
，并将这些病的病状、病因、特点、中医辨证论治以及每一种病的配方、制法、功效等做了系统的分
析，条目清晰，简单扼要，极便于家庭查阅和中医药工作者的学习参考。
    本书的编写以“切于实用，灵验奇效”为宗旨，以治疗疑难杂病、多发病、常见病、慢性病为主，
并将这些病的病状、病因、特点、中医辨证论治以及每一种病的配方、制法、功效等做了系统的分析
，条目清晰，简单扼要，极便于家庭查阅和中医药工作者的学习参考。
是一部寻常百姓家庭治病、防病、养生的必备读物。
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