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前言

　　书一直是人类的朋友——不过，这位朋友与我们每个人的交情都不大一样。
也许是泛泛之交，或者是心心相惜的难求知音。
这其中的原因就太多了，正所谓书海无涯，许多人往往望洋兴叹。
时至今日，我个人对书的认识也不外乎“书非借不能读”之类的。
　　不过，一说到读书，我就很容易想起我的童年。
　　童年时代，没有什么书可读——我经历过完完整整的十年“文革”——那个时候根本无暇顾及学
习，更不用说读什么中外名著了。
好不容易“文革”结束了，才意识到这事儿的重要性，于是乎马上开始恶补，其内容却是最为简单、
最为普通的基本文化知识。
上了大学，才真正意识到了知识海洋的宽广、博大、精深，于是乎便如饥似渴地读起书来。
什么书都读，什么书都看，什么书都买——买不起的就抄！
由于时间紧迫，对于我所读的、所看的、所买的、所抄的所有的书都来不及进行深入的思考，落得个
“博闻强记属第一”的称号，却没有从这些书中感悟出什么。
这固然遗憾，但总算把该读的历史书基本上都读过了。
　　说实话，大家能够认识我这么个其貌不扬的人，也多亏我当初一直坚持不懈地读书。
正因为如此，我才真正地感觉到读书的重要。
　　说到读书的重要，我觉得，这古今中外的名人对此的论述，可比我说得精彩多了。
　　比如在一千年前的中国，有位叫做赵恒的皇帝，曾经写过一首名为《励学篇》的诗，诗中说到了
读书的益处：“富家不用买良田，书中自有千钟粟；安居不用架高楼，书中自有黄金屋；娶妾莫恨无
良媒，书中自有颜如玉；出门莫恨无人随，书中车马多如簇；男儿欲遂平生志，五经勤向窗前读。
”这话虽然俗了点，但却是大实话。
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内容概要

　　《钢铁是怎样炼成的》是前苏联社会主义文学中最辉煌的名著之一，在我国几乎家喻户晓、妇孺
皆知。
该书的作者奥斯特洛夫斯基以自身的经历为蓝本，刻画了保尔·柯察金这一光辉的艺术形象，足足影
响了几代人。
　　该书讲述了保尔这个贫穷的孩子成长的过程，在三十多年的生命历程中，保尔经历了宗教徒的冷
漠、革命的热烈、动乱的冰冷、抗击侵略者的烈火、爱情的梦想和甜蜜以及成熟等不同人生境遇。
　　如果没有革命，没有列宁，没有朱赫来，保尔可能和许多人一样没有坚强的性格、对理想的坚守
；同样，如果没有保尔，以前苏联、中国为代表的社会主义文学中就会缺少一面特殊的旗帜。
　　保尔家境的贫穷并不能湮灭他的家庭“人性”成分，他善良、勇敢，对恶势力有着天然的反抗。
这时，书籍特别是革命著作使他更加有了人生的理想、奋斗的目标。
　　保尔并非是天生的英雄，英雄同样需要成长。
保尔由一名中国人熟识的“梁山好汉”式人物转变为坚定的革命者期间，走过许多偏颇，例如过于迷
恋《牛虻》作品中的理想主义者。
　　理想不能脱离现实，同时，现实也不能绑架理想。
保尔也曾经历过革命者的错误，但他对现实却毫无怨言，以自己的行动践行自己的理想，并将它发扬
光大。
　　当我们读完《钢铁是怎样炼成的》的时候，可能会扪心自问，“我的人生应该怎样度过，如何度
过”？
如果做到这一点，保尔的形象就进入了我们的内心。
　　在生活中，只要我们不断重温保尔的话——“不为虚度年华而悔恨，不因碌碌无为而羞耻”，我
们就会获得学习的动力、成长的源泉。
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作者简介

　　尼古拉·阿列克谢耶维奇·奥斯特洛夫斯基（1904—1936），作家，前苏联作家协会会员。
1904年，他出生在乌克兰一个工人家庭，家境贫寒，只念了三年的书，10岁左右就开始谋生。
他从事过很多职业，贫困、屈辱的生活激起了他对旧世界的仇恨和反抗意识，13岁便开始积极参加革
命活动。
1919年7月，他成了家乡共青团第一代团员，参加了红军。
1920年，他在战争中受重伤，右眼基本丧失了视力，不得不离开队伍。
但当伤势刚有所好转，便马上投入劳动建设，还自愿报名参加修筑铁路突击队。
在工地上，他不幸染上了伤寒病。
之后，因为积极参加第伯聂河抢捞木柴等紧张劳动而长时间泡在冰水中，风湿病加重，多病并发，从
此丧失了最起码的健康。
可是，他丝毫也不悲观消沉，说“只要心脏还没有停止跳动，就要使自己成为一个对党有用的人”，
躺在病床上不断地学习和实践文学创作。
1927年底，写完了一篇关于科托夫骑兵旅成长壮大以及英勇征战的中篇小说。
但是，手稿却在寄给战友征求意见的回寄途中被邮局弄丢了。
这次打击同样没有挫败他，他仍继续创作。
1929年，他全身瘫痪，双目失明，完全失去了活动能力。
《钢铁是怎样炼成的》这本书基本上就是在这期间由他口述完成的。
1934年小说出版，引起轰动。
1935年底，前苏联政府授予他列宁勋章。
1936年12月，他在莫斯科逝世。
　　丛书主编简介：　　肖复兴北京人，1982年毕业于中央戏剧学院。
现任《人民文学》杂志社副主编。
　　已出版长篇小说、中短篇小说集、报告文学集、散文随笔集和理论集80余部。
著名的长篇小说“青春三部曲”《早恋》《一个女中学生的日记》《青春回旋曲》，报告文学《和当
代中学生对话》《和当代中学生通信》。
近著有《音乐笔记》《音乐的隔膜》《聆听与吟唱》《浪漫的丧失>《纸的生命》《遥远的含蓄》等
。
曾经获得过全国以及北京上海优秀文学奖多种。
《音乐笔记》获首届冰心散文奖。
　　《那片绿绿的爬山虎》《向往奥运》《荔枝》《银色的心愿》《寻找贝多芬》等篇入选大、中、
小学语文课本。
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书籍目录

序第一章　直面黑暗的少年第二章　乱糟糟的世界第三章　青涩的初恋第四章　狼虫虎豹在胡闹第五
章　保尔入狱第六章　逃离不幸第七章　保尔在战斗第八章　苏维埃红旗不倒第九章　把路修到森林
去第十章　为什么活着第十一章　此恨绵绵无绝期第十二章　病魔VS保尔第十三章　打不败的英雄第
十四章　钢铁是这样炼成的
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章节摘录

　　第三章　青涩的初恋　　一个姑娘站在敞开的窗户前，闷闷不乐地望着熟悉而亲切的花园，望着
花园四周那些挺拔的、在微风中轻轻摇曳的白杨。
她简直不敢相信，离开家园已经整整一年了，仿佛是昨天才离开呢。
这个童年时代就熟悉的地方，今天她终于又乘早车回来了。
　　她拿了一本没有读完的小说，打开通外廊的门，下了台阶，走进花园，推开油漆的小栅栏门，缓
步朝车站水塔旁边的池塘走去。
她刚想朝池塘附近的旧采石场走去，忽然看见下面池塘岸边扬起一根钓竿，就停住了脚步。
　　她拨开柳丛的枝条，看到下面有一个晒得黝黑的男孩子，光着脚，裤腿一直卷到大腿上，身旁放
着一只盛蚯蚓的锈铁罐子，正聚精会神地钓鱼。
　　“这儿难道能钓着鱼吗？
”姑娘问。
　　保尔生气地回头看了一眼。
　　他看见一个陌生的姑娘站在那里，手扶着柳树，身子探向水面。
她穿着领子上有蓝条的白色水兵服和浅灰色短裙，一双带花边的短袜紧紧裹住晒黑了的匀称的小腿，
脚上穿着棕色的便鞋，栗色的头发梳成一条粗大的辫子。
　　保尔拿钓竿的手轻轻颤动了一下，在平静的水面上荡起了一圈圈波纹。
背后随即响起了她那焦急的声音：“咬钩了，瞧，咬钩了⋯⋯”　　保尔慌了手脚，急忙拉起钓竿。
钩上的蚯蚓打着转转，蹦出水面，带起一朵水花。
　　“这回还能钓个屁！
真是活见鬼，跑来这么个人。
”保尔恼火地想。
为了掩饰自己的笨拙，他把钓钩甩到更远的水里。
钓钩落在两支牛蒡的中间，挂到了牛蒡根上。
保尔情知钓饵下错了地方，他头也不回，低声埋怨起背后的姑娘来：“你瞎嚷嚷什么，把鱼都吓跑了
。
”
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编辑推荐

　　丛书亮点：　　新理念　　与名家一起品读名著，由名家全程陪读，对精彩情节、重点段落、经
典对白、典型人物性格、写作特色给予详细批注，对要点篇章、关键语段、疑难字词进行深度分析，
让学生在轻松惬意的气氛下汲取名著营养，提高人文素质。
　　独创性　　原文旁添加批注，便于读者理解与学习，真正达到读得快、记得深，读、思、用相结
合的目的。
有梯度的栏目设置，最大程度地开发潜能。
　　权威性　　语文新课标指定必读中外名著；　　由著名作家肖复兴主编、中央电视台百家讲坛主
讲纪连海推荐。
　　超值性　　每本定价均为超值价9.9元，9.9元不仅萃取了名著原文精华，还包含了著名专家全程品
读。
真正实现让所有学生都读得起名著。
　　名家提炼，精髓透视，经典批注，阅读快，记忆深。
　　纪连海，CCTV百家讲坛主讲人，北京师大二附中教师。
1986年7月毕业于北京师范学院历史系。
1998年首都师范大学历史系首届历史教育学硕士研究生班结业。
　　2005年7月－2007年8月曾经先后在中央电视台《百家讲坛》栏且主讲《正说和砷》《正说刘墉》
《正说纪晓岚》《正说多尔衮》《正说鳌拜》《正说吴三桂》等56讲：2006年5月－2007年8月曾经先
后在上海电视台《文化中国》栏目主讲《（孝庄秘史>大揭秘》《解秘（康熙王朝）》《解秘（雍正
王朝>》《指点乾隆王朝》《话说汉武大帝》等105讲。
　　2006年以来，还曾经先后出版了《历史上的和坤》《历史上的多尔衮》《历史上的刘墉》《历史
上的纪晓岚》《说孝庄》《说康熙》《说雍正》《纪连海点评乾隆名臣》《纪连海品读康乾名臣》等
著作。
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