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内容概要

　　超级八卦女杨梦跟踪发小卞小冰的男朋友，发现了他和某女去开房，她将这事八给了卞小冰听，
导致卞小冰面子上挂不住，和男朋友分手了。

　　杨梦的表哥陈昌浩是一个弹吉他的艺术青年，有一个长相酷似胡彦斌的女追随者米歇尔。
可是他却迅速的和在必胜客遇到的小学同学安紫结婚了。
结婚后，两个人不是吵架就是打架，让全家人每次都心惊胆战，倒是便宜了喜欢看热闹的杨梦。

　　杨梦的大学初恋男友乔梁回北京创业，他带了一个长得跟车祸现场一样的女人来气她。
这场唇枪舌战，杨梦在卞小冰的指挥下，反败为胜。

　　米歇尔回国了，听说陈昌浩结婚后，她开始闹自杀。
她的出现，更是让陈昌浩和安紫闹得鸡飞狗跳。
之后，杨梦的倒霉事情一直不断，失业、丢手机，穷得身上只剩八十块钱，好在她的自我安慰能力很
强，没被打到。
大学同学高菲飞和家里人商量把自己的远方表哥萧肃介绍给了杨梦，可是杨梦却发现，萧肃其实是有
女朋友的。
另一方面，卞小冰准备接受阿木，可是阿木却错手捅了人。
同时，安紫和陈昌浩也离婚了⋯⋯
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作者简介

小丑鱼，一夜蹿红，连自己也无法相信。
太夸张了，竟然还有人建了粉丝团。
　　1984年出生，绝对是女性啊，别质疑了。
今年是本命年，金牛座。
为人处事非常八卦，是朋友口中的GOSSIP
GIRL中国平民版。
也有人把我叫做天涯第一GOSSIP GIRL。
惭愧啊，虽然我确实很八卦，但是对于

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<这该死的青春>>

书籍目录

第一章　非正常人类研究中心
第二章　好马吃了回头草
第三章　失恋是再次发生的
第四章　本命年非常倒霉
第五章　在对的时间，遇到错的人
第六章　青春永远结局

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<这该死的青春>>

章节摘录

　　第一章　非正常人类研究中心1我叫杨梦，这个名字，是我爷爷给我起的。
我爷爷学过洋文，酷爱文学，一生痴迷红楼梦，到最后死的时候，是因为逛书摊，看到一本英文版的
《红楼梦》。
英文版就英文版吧，那名字还叫"RED BUILD DREAM"，他一时气得血气上涌，当场脑溢血。
我爷爷送进医院没多久就宣告死亡了。
当时我叼着个奶嘴，无法表达我的沉痛之情，所以现在对别人讲起他的死因，总是投入不了，还得了
个吊儿郎当没正经的名号。
我也常常血气上涌，他们管这叫打鸡血。
一激动起来就两眼通红，手像得了鸡爪疯一样在半空中瞎捋，用我哥的话来说，就是瞎激动（鸡动）
。
估计我一激动起来血气上涌，也是遗传了他的。
这是家族遗传，没法根治。
有时候，我常常在疑惑一个问题。
那就是，我不知道青春到底是属于谁，是属于我们，还是属于别人。
我们总是说要为自己而活，可是满大街招摇过市的女人，都为谁孔雀开屏的？
我们这群坚持不开屏的，就被淘汰了，成为一群臭味相投的掉毛兼大龄孔雀。
也就是众人口中的"剩女"。
我的发小叫卞小冰，这是一个语不惊人死不休的姐们儿，用她的话来说，就是人类的世界和禽兽的世
界是相反的，你什么时候见过雌孔雀开屏，什么时候见过母狮子长鬃毛？
倒是女人花枝招展，男人邋遢不堪。
反了，什么都反了。
我不止是个剩女，还是个80后，还是个金牛座。
人们最厌恶的种类我全带齐了。
可是在我身上，完全没有金牛座的老实忠厚。
我就喜欢挖别人的料，听别人讲那些离奇古怪的经历，越是离奇，我就越是兴奋，那鸡血的精纯度就
越高。
就像上次三八妇女节，我撞到卞小冰的男朋友从夜总会出来。
在昏暗的夜色下，我反复确认了几遍，确定那个搂着大胸脯女人的人是卞小冰的男朋友甄朝后，我就
跟打了进口的鸡血一样兴奋，忽然就感觉血朝脑子上涌。
我看了看那个女的，标准的小姐装备，绝对是个小姐，那V领都快开到肚脐了。
于是我就打了辆车，一上车就瞎激动，司机发动了车，开了一截后，茫然地转过头来问我，去哪儿。
我才发现自己只顾着打鸡血，忘了告诉司机我现在是个特务了。
我就指着甄朝的车对司机说，跟着，快跟着。
车开到了一个小宾馆，我看着甄朝下了车，那个女人也跟着下了车，还理了理V领，扭扭屁股进了宾
馆。
我也跟着进了宾馆，看到负责登记的是一个女人，一脸的严肃。
我问她，刚才那对男女进了哪个房间。
她警惕地看了看我，然后摇头。
我为了让她放心，主动说，我不是便衣。
女人仍旧很有职业道德，一直摇头，我都怀疑她是不是吃了摇头丸。
我只好说，那我要他们隔壁的那间。
她停止了摇头，仍旧很严肃地说，一百块钱两个钟头。
我吓了一跳，讪讪地说，那么贵？
但我还是咬牙给了一百块。
这钟点房就把我三八节的奖金给抹了。
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我就安慰自己说，没事，就当我做了一天的男人。
结果是什么都没听到，就听到那个女人叫得特别卖力。
女人听女人的声音，就好像左手摸右手，连窃听的欲望都没有。
我只好悻悻地走下楼，下楼的时候我看了看表，才二十分钟。
我就去和那个女人商量，能不能退我五十块钱。
女人立刻拉下了脸。
她斩钉截铁地说，不能。
第二天我就见到了卞小冰。
卞小冰问我说，三八节你们单位上发了多少？
我就想起了那一百块钱，越想越觉得冤，一不留神就脱口而出。
我说，发个屁，权当我做了一次男人。
卞小冰顿悟，附和我说，原来你们单位也这么孙子。
我为了给我们单位正名，也为了给我们领导正名，我一时冲动，就把事情的原委告诉了她。
卞小冰的脸色由红转白，由白转青，后来变成五彩斑斓的时候，我就知道坏事了。
但她这人就是死要面子，说，说不定昨天是三八妇女节，他和公司里的同事去喝酒，女同事醉了，他
送她去宾馆。
我立刻反驳她说，拉倒吧你，三八妇女节安慰女同事，那六一儿童节就安慰儿童了？
那重阳节呢？
清明节呢？
说完后，我就知道又坏事了。
承蒙我的碎嘴，卞小冰就这样和甄朝分手了。
我就一直都觉得很愧疚，后来请她吃了一顿饭，在席间，她说，小梦，你什么都好，对朋友也是肝胆
相照的，但你以后能不能在爆料的时候，给我留点面子？
我唯唯诺诺地点头，可是我想，要我不冲动，不脱口而出，这简直比让人戒大麻还痛苦。
人家戒大麻，切断货源就行了，可我这周围的人总是出这种惊心动魄的事，逼着我去打鸡血。
我严重地怀疑，我之所以这么三八，就是被他们给逼出来的。
卞小冰、我哥，还有我，我们仨从小就一块长大。
当时我们住一个院子，我在六岁前一直叫我哥是表哥。
其实他真是我表哥，只是六岁上学的时候，我眼馋同桌有个亲哥做保镖，每天接送她上学放学，我也
为了表示自己有个哥做保镖，干脆就省略了那个表字，直接称呼为哥。
后来院子被开发商给开发了，开发商赔了我们三套房子，我们就卖了其中的一套，卖的那价钱让全家
人耿耿于怀了很多年。
实在是太少了。
随后我们打通了另外两套，一大家人都住在上下两层。
老太太说这样挺不错，这样的居住环境让她想起了她年轻的时候，要是我爷爷还在世，一定对这样的
家族居住形式感到很满意。
他迷了一辈子的《红楼梦》，就希望一大家人都这样住一起。
我就疑惑了，《红楼梦》，那后面不是全都死的死、流放的流放吗？
我爷爷憧憬个什么呢？
再说了，人家那是豪宅，怎么能和我们这豆腐渣工程相提并论呢？
 我哥是一个热血的艺术青年，弹吉他，读名著，打小成绩就好得让我眼红。
我妈常让我学习他，于是我就跟着他学。
他玩的时候我也玩，他看书的时候我也看书，我模仿了他半个学期的生活习性，到了考试的时候，成
绩却一落千丈。
不模仿他的时候，还勉强混得到个二十多名，现在一模仿他，立马坠落成四十名以后。
这足以看出上帝造物是不公平的。
我哥成天就知道和一群非正常人类研究中心的朋友混，可专业英语八级照样轻松地过。
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不像我，过个四级还考了四次。
可已经有了一个这么一个毫无遗憾的人生，我哥还常常给他那一票子非正常人类研究中心的朋友感慨
，感慨为什么他这么一个积极向上的青年，大学毕业都快两年了，至今还没找到真爱，至今还是个处
男。
2卞小冰和甄朝分手后的第二个星期，就和她的初恋万子复合了。
据说两人是在同学会上再次相会的。
以前我常听我们副经理感慨说，同学会同学会，拆散一对是一对。
他的老婆就是开了个同学会，结果跟从前她暗恋过的同桌跑了。
我看他是满把心酸泪，也不忍心再去刺激他了。
据卞小冰交代，她和万子相遇的那个瞬间，两个人的目光交接，电光石火干柴烈火一触即发。
卞小冰说，七年了，七年之痒，八年抗战，九九归一啊，我们终于又相遇了。
万子从前特别吝啬，委屈了他妈给他起个名字叫万子。
他高中的时候和卞小冰谈恋爱，谈了有两年，到最后分手，万子送给卞小冰的东西，我五个手指头就
可以数清：一片绿箭口香糖，一朵开放在厕所旁边无辜的小菊花，一本崭新的作业本，还有自己用剩
的半瓶蓝墨水，最后一个是分手礼物，也是这五个礼物里最昂贵的，那就是一个杯子，商场里卖十二
块钱，万子说是他攒了一个星期的早饭钱才买的。
可卞小冰就是喜欢他，甚至在高中的时候，就把第一次给了他。
我还深深地记得万子喜欢半夜从她家的排水管爬上去找她，事情出自那次万子拿了一盘黄色VCD去她
家鬼混，看到一半，两个人就取了影碟去卞小冰的房间里缠绵。
完了后，两个人例行公事地聊天，聊着聊着，就听到有钥匙开门的声音。
卞小冰大惊，立刻叫万子藏起来。
可万子转悠了半天，不知道躲哪儿去。
后来她急中生智，指着床底下说，快！
躲到这里！
回来的是卞小冰她爸。
她爸一回来就不走了，就在客厅里看电视。
万子在床底下待的那个难受劲。
卞小冰心疼，可又不知道该怎么办，她去厨房检查了一遍又一遍的调味料，发现酱油盐醋白糖，没一
个少的，也不知道用什么方法可以把她爸支开。
她只能在客厅里瞎转悠。
后来她实在忍不住了，拿了杯水回房间准备给万子喝，可一回房间，发现万子从床底下消失了。
半个小时后，万子用公用电话给她报了平安，说是在她窗口发现一个排水管，他就顺着排水管下去了
。
万子就这样尝到了排水管的甜头，于是常常在夜里从排水管那里爬上来和她幽会。
我看过万子给她的一张纸条，最后一句是，今天晚上别关窗。
我笑过去好几次。
从那以后，我只要有事找她，都要说：记得别关窗。
要怪也怪卞小冰家的排水管太牢固了，并且她家在三楼，整栋楼都没保安，是一栋孤立无援的建筑物
。
唯一的防盗措施就是紧闭门窗。
所以万子才提前告诉她别关窗。
万子在那些日子里，都快练成蜘蛛侠了。
可上大学后，她和万子就因为距离原因分手了。
但卞小冰在精神上是何其独立的一个女人，她迅速地勾搭上了他们班上的班长，从此以后，她就像是
有了一张可以透支班费限额的信用卡，只要没钱就威胁班长拿出来，然后第二个月有了生活费再填上
去。
这件事教育我们，女人，无论什么时候都要先从自身利益出发，然后是自己家里的人，然后是朋友，
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最后才是男人。
无数心碎的例子，都是因为那些女人不向卞小冰学习。
卞小冰之后交过不少男朋友，甄朝只是其中一个。
她说，找男人，就要用吃自助餐的精神，每样尝一点儿，吃饱了的时候，就等于尝遍了所有的菜。
虽然她从精神上完全独立了，可她在行为上一点儿都不独立。
她前不久说过，女人，千万不要自己买房子，买了房子，就从心理上不依赖男人了，不想花男人的钱
了。
男人的钱为什么不花？
傻子才不花！
有段时间流行看一部美国的连续剧《欲望都市》，我看着看着，就觉得里面的女人眼熟，后来恍然大
悟，里面的女人就是卞小冰这种姐们儿。
对男人持一种玩物的态度，所以才锻炼出了她今天的不羁心态。
和她谈论男人，失恋的伤痛顿时烟消云散，感觉像是一群花花公子谈论昨天晚上刚泡的小妞一样轻松
。
卞小冰和万子在经过五年后，又破镜重圆，当事人感慨万千，我这个旁观者冷眼以对。
在卞小冰的安排下，万子和我一起吃了一顿饭，其间，他无数次地提起何保定。
我默不作声地吃着菜，忽然，万子打了个呼哨，他说，保定，你出来。
我猛地一抬头，就看到何保定乖乖地从柱子后面出来了。
一看到那鼻子那眼睛，我就特别郁闷。
何保定这个人，在我的青春里留下了一道伤痕，严重地扭曲了我对爱情的看法。
所以我现在见到他就心浮气躁。
以前读书的时候，何保定本来比我高一个年级，和我哥读一个班，可因为门门功课都亮红灯，被降级
流放到我们班上。
何保定家里很有钱，属于暴发户，自然身上就带了一点暴发户的气质。
他比较喜欢显摆，比如说我们还在为一双李宁鞋欢呼雀跃的时代里，他就左脚耐克右脚阿迪达斯了。
这么小的年纪，就已经懂得了风靡时尚界的混搭。
只可惜我们班主任是一个爱权不爱钱的人，她对何保定的双脚混搭熟视无睹，常常在上课的时候把他
请出教室。
何保定对她是恨之入骨，于是在高二那年的清明节，班主任病倒了，他请全班去唱歌，以示庆祝。
那是我第一次K歌，我还记得非常清楚，何保定提议第一首歌大家合唱，那首歌叫《今天是你的生日
，我的中国》。
何保定来到我们班上后，一直占据的是教室最后一排，他从东边坐到西边，撑死也就是坐过倒数第二
排。
他老子也觉得读书无用，所以一直没有替他送礼，打通人际关系。
我们班主任很喜欢以成绩和家里权势的大小来编排座位，于是那年，我因为模仿我哥的生活习性，考
了倒数的十多名，她便毫不犹豫地把我放到了倒数第二排。
就在这半个学期里，我和何保定建立了同盟战线，然后传出了绯闻，搞得暧昧不已，打鸡血不已。
最让人回味的是那次期中考试，我妈放话说必须考回前三十名，可我英语考砸了，于是翻墙进去改答
案。
翻墙之前，我和蜘蛛侠万子严肃地切磋了半天，然后到了周末，何保定义不容辞地自荐给我放风，我
就成功地翻了进去。
可在改完答案后，我发现办公室的凳子太高档了，高档得一踩上去就留下我的脚印，高档得两张椅子
都叠不到一块，那高度还差一大截。
蜘蛛侠没有告诉过我遇到这种情况该怎么办，没办法，我只能让何保定在外面给我递砖头。
到了第二天，办公室是没有留下我的脚印，可是却留下了一大堆砖头。
老师宣布了这次期中考试的成绩全部作废，下个星期重新考。
我顿时傻了眼。
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何保定还安慰我说，没事，下次我们就去偷答案。
　　我哥也是喜欢看热闹的主儿，他巴不得我早恋，然后捏着我的小辫子敲诈我的零用钱。
我和何保定建立了战略同盟后，他做过一件浪漫的事。
那就是有一次，我上课看报纸，被班主任请出了教室。
当我即将走出教室门的时候，何保定呼啦一下站了起来，大步流星地跟我一起走出去了。
走到班主任前面的时候，他说，我刚才也在看报纸，还专看治性病臭脚丫的广告，我觉得心里有愧，
我也要出去罚站。
我感动得浑身颤抖，少男少女心与心之间的距离就拉近了。
我不知道我们班主任为什么那么喜欢把人请出教室。
后来才知道，她把人请出教室，是因为她爱权，权大的都喜欢门口有个站岗的。
她把无数同学当成了石狮子，一次公的一次母的，轮换着来。
我和何保定同时走出教室的那一刻，她浑身颤抖，那不是气的，我估计那是兴奋的。
终于有了一对儿石狮子站岗。
那是我第一次觉得何保定像个王子。
在毕业那天，何保定曾做过一件为全班同学解气的事。
那就是雇了一班小混混，去了班主任新装修完毕的家里，在门上用红油漆写了几个大字：欠债还钱，
天经地义。
我们班主任还叫班上的同学去她的新家帮忙洗油漆。
可惜那个时候已经毕业了，谁都没理睬她。
这件事又教育了我们，今后在当上领导后，一定要该抓紧时就抓紧，下了台就没人答理你了，你就是
失宠的阿娇，被广告商抛弃的陈冠希。
又或者用我发小卞小冰的话来说就是，一定要在和男人有一腿的时候使劲敲诈，别等分手以后才后悔
，当初连个避孕套的钱都没捞到。
和何保定关系破裂，是因为我哥怂恿我去表白。
他说，表白失败了是不会后悔的，到时候你就说你开玩笑，可不表白是会后悔死的。
丫绝对喜欢你，要是你失败了，你就把我脖子拧下来。
我当时很傻很天真，就以为何保定对我哥说了什么，暗示我去表白。
于是我就把他约到了一条小河边。
那个时候，弯弯的月亮下面，是那弯弯的小桥。
我都忘记了前面自己是怎么乱说一气的了，只是记得我说，我喜欢你。
何保定没有拒绝，也没有说好，只是含糊地说，我们回去吧，今天晚上太冷了。
回去后，我哥问我，成了？
我点头。
然后整个晚上都失眠，想着这是我的初恋啊，我的初恋就要开始了，就亢奋得睡不着觉。
随即我偷偷地溜下楼，给高中时候的同学挨个打电话，告诉他们我和何保定确定恋爱关系了。
可是第二天，我哥却面有难色地告诉我说，何保定说让我安慰安慰你，他一直把你当妹妹来着。
一个晴天里的霹雳直接打中了我，我化成了一尊石像。
我又不能兑现我哥的诺言，真把他的脖子给拧下来，于是回房，保持了一整天的失恋状态。
现在何保定又站在我面前了。
3其实在何保定之后，我也不是没交过男朋友。
只是一见到他，我就恨得牙痒痒。
他让我面子扫地，之后不得不又挨个给那些同学打电话，告诉他们愚人节快乐。
所有人的反应都如出一辙，他们咦了一声后，疑惑地问，昨天是愚人节吗？
我就笑着说，哈哈，不是吗？
那是我记错了，提前给你们过下愚人节。
我不知道万子是怎么和他串通好了的，我现在确实不想再见到何保定这个人。
于是我扭头就走。
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编辑推荐

　　《这该死的青春》是gossip girl冠军“小丑鱼”一夜火速成名之作。
 80后到底在想什么？
年华是否虚度？
火辣辣的青春尾巴如何抓住？
最该读的青春小说 不读就对不起自己是80后那些我们以为念念不忘的事情，就在我们恶狠狠的青春里
，被我们遗忘了。
所以我退出了，彻彻底底，管他什么风化石化彪悍的人生不需要解释！
　1 知道真相的，永远是八卦的人。
2 你们看过韩剧吗？
看过吧。
但你们没参与过演出吧？
我参与了，所以我很鸡冻（激动）。
3 听说他找女朋友了，我那个心碎啊，感觉像是站在萧条的风中碎了一地，然后被清早扫地的大妈扫
走。
4 苍天啊，大地啊！
感觉我这些年来的暗恋，完全就是迅雷不及掩耳盗铃之势如破竹篮打水一场空了。
5 他喜欢在学校里用刘德华+谢霆锋+江华的姿势走路，然后惹来一群人想要狂K他。
6 他看上去风光，其实很不幸，他的不幸在于，炒股炒成股东，炒房炒成房东，泡妞泡成老公。
7 别人从上往下看她，看到下巴就无心再看了，假如从下往上看她，再大的胸都无法弥补她五官给人
的致命一击。
8 她有一种气势，可以在决斗前就把对方的血先放掉半格。
9 我就石化了，然后被原子弹轰炸了一百遍啊一百遍，心中顿时烟尘漫天红尘滚滚。
10 和她谈论男人，失恋的伤痛顿时烟消云散，感觉像是一群花花公子谈论昨天晚上刚泡的小妞一样轻
松。
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