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内容概要

　　《中医女科十大名著：女科证治准绳（大字本）》为明代著名医家王肯堂编撰。
王肯堂（1549-1613年），字宇泰，号损庵，又号念西居士。
生平著述颇多，《证治准绳》是他的代表作。

　　《中医女科十大名著：女科证治准绳（大字本）》是《证治准绳》中专门论述女科病的部分。

　　《中医女科十大名著：女科证治准绳（大字本）》共有5卷。
卷一阐述妇科疾病的病因病机、治疗大法，以及月经病的辨证与治疗；卷二、卷三主要论述妇科的各
种杂症的辨证与治疗；卷四主要论述妇女胎产的生理、病理变化及治疗用药：卷五主要论述妇女产后
各种疾病的防治。

　　该书对每一病症先综述明以前历代名医的有关论述和经验，再阐述个人的见解、辨析诸证和脉象
的异同。
该书突出证治，并能揉合溯因论治与辨证论治与一炉。

　　该书主要以陈自明《妇人大全良方》为蓝本，广泛收集各家学说，对明以前妇科学成就作了较系
统的整理，成为代表明代水平的妇产科专著。
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书籍目录

卷之一
治法通论门
调经门
经候总论
经闭
血崩
赤白带下
白浊白淫
卷之二
杂证门上
虚劳
客热
寒热
恶寒
中风
飞尸血厥
瘛疭
颤振
惊悸
颠狂
血风烦闷
血风攻脾不能食
身体骨节疼痛
走疰痛
头目眩晕
头痛
心痛
心腹痛
小腹痛
项筋强痛
两胁胀痛
腰痛
腰脚疼痛
臂痛
脚气
瘾疹瘙痒
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杂证门下
痰饮
咳嗽
喘满
呕吐
霍乱
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血膈
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鼻衄
吐血
积聚癥瘕
心腹胀满
嘈杂
小便淋沥
脬转不得小便
小便数
遗尿失禁
小便出血
大便下血
大便不通
大便或秘或利
泄泻
协热下利
滞下
痢后呕哕
痔瘘
脱肛
前阴诸疾
与鬼交通
卷之四
胎前门
求子
候胎
胎产大法
逐月养胎法
恶阻
胎动不安
胎上逼心
妊娠经来漏胎下血
胎漏黄汁下或如豆汁
跌仆伤胎毒药伤胎
心痛
心腹痛
腹痛
小腹痛
腰腹及背痛
心腹胀满
⋯⋯
卷之五
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章节摘录

　　上水二升，煮取一升，人鱼齿末，空心服。
　　治产后小便不通，腹胀如鼓，闷乱不醒，盖缘未产之前，内积冷气，遂致产时尿胞运动不顺。
用盐于产脐中填可与脐平，却用葱白剥去粗皮十余根，作一缚，切作一指厚，安盐上，用大艾炷满葱
饼子大小，以火灸之，觉热气直入腹内，即时便通，神验不可具述。
出《产乳集》。
　　小便数　　【大】夫产后小便数者，乃气虚不能制故也。
　　【薛】前证若因稳婆不慎，以致胞损而小便淋沥者。
用八珍汤以补气血。
若因膀胱气虚而小便频数，当补脾肺。
若膀胱阴虚而小便淋沥，须补肺肾。
一产妇小便频数，时复寒战，乃属脾肺虚弱。
用补中益气汤加山茱、山药为主，佐以桑螵蛸散而愈。
后患发热晡热，盗汗自汗，月水不调，用加味逍遥散而安。
一产妇患前证，吐痰发热，日晡作渴，此膀胱阴虚。
用补中益气汤，以六味丸而愈。
又患痢后小便频数，手足俱冷，属阳气虚寒，用前汤及八味丸而愈。
　　桑螵蛸散《千金》治产后小便数及遗尿。
　　桑螵蛸三十枚，煨鹿茸酥炙黄芪各三两牡蛎煨人参厚朴赤石脂各二两上为末，空心粥饮调下二钱
。
《外台》无厚朴、石脂，有甘草、生姜。
　　瓜蒌汤《集验》疗产后小便数兼渴。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《中医女科十大名著：女科证治准绳（大字本）》共有5卷。
卷一阐述妇科疾病的病因病机、治疗大法，以及月经病的辨证与治疗，卷二、卷三主要论述妇科的各
种杂症的辨证与治疗，卷四主要论述妇女胎产的生理、病理变化及治疗用药，卷五主要论述妇女产后
各种疾病的防治。
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