
第一图书网, tushu007.com
<<陈氏太极拳图说（套装共4卷）>>

图书基本信息

书名：<<陈氏太极拳图说（套装共4卷）>>

13位ISBN编号：9787537739672

10位ISBN编号：7537739676

出版时间：2012-1

作者：陈鑫

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<陈氏太极拳图说（套装共4卷）>>

内容概要

《陈氏太极拳图说(珍藏原版)(套装共4卷)》主要内容简介：星移斗转，光阴飞逝。
太极拳名著《陈氏太极拳图说》自一九三三年首版至今已有七十多年了。
值此该书再版发行之际，作为陈氏后人，回想其创作、出版的艰辛而坎坷的历程，不禁心潮难平，思
绪万千。
《陈氏太极拳图说》是在先曾祖陈鑫所著《太极拳图画讲义》的基础上，经后人整理、修订，重新补
写而成。
曾祖名鑫字品三（一八四九-一九二九），前清岁贡生，陈氏太极拳第八代传人。
自幼聪慧过人，好学不倦，从父研文习武，尽得家传，备明理法，深谙精妙，终成兼资文武之才。
晚年总结祖传太极拳之精髓，结合自身实践之经验，多有心得，诉诸笔墨，写成《太极拳图画讲义》
四卷、《陈氏家乘》五卷、《太极拳引蒙入路》、《三三六拳谱》和《安愚轩诗文集》等著作。
《太极拳图画讲义》写于一九0八年至一九一九年，历时十二载，寒暑不懈，数易其稿，洋洋三十万
言，是以易理说拳理的经典之作。
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