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内容概要

　　全国著名老中医岳美中对药物学方面的入门读物体会颇深，他认为：“药物学方面，初起先看《
药性歌括四百味》、《药性赋》。
这类书朗朗上口，便于习诵。
之后可看《本草备要》。
“　　《汤头歌诀》为清代汪昂所著，书中对方剂应用的理法方药囊括无余，方义明晰，言简意赅，
音韵流畅，颇切诗章词意，为初学者及临证必读、必背之书。
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