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颈肩腰腿痛——让患者“痛不欲生”的疾病！
如何预防，如何诊断治疗，如何做好日常保健工作，战胜颈肩腰腿痛呢？
赶快翻阅田建华编著的《颈肩腰腿痛居家调养保健百科》吧！
这里将告诉您颈肩腰腿痛居家调养的方方面面、点点滴滴，有专家的悉心指导，有全面的保健方案，
有实用的防治妙招，有不花钱的养生智慧。
《颈肩腰腿痛居家调养保健百科》是您居家调养的私人医生和贴心护士！
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