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内容概要

　　什么是血脂？
什么是高脂血症？
绝经期妇女血脂变化特点是什么？
哪些人易患高脂血症？
引起高脂血症的因素有唧些？
微量元素硒与血脂代谢有何关系？
⋯⋯《中医独特疗法丛书：高脂血症中医独特疗法》是“中医独特疗法丛书”之一，全书共分6个篇
章，主要对高脂血症中医独特疗法作了介绍。
该书可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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书籍目录

基础知识篇什么是血脂什么是高脂血症绝经期妇女血脂变化特点是什么哪些人易患高脂血症引起高脂
血症的因素有唧些能引起血脂升高的疾病高血压与高脂血症糖尿病与高脂血症肝脏疾病与高脂血症胰
腺炎与高脂血症库欣综台征是否可引起血脂异常改变吸烟对血脂水平的影响酒精对血脂代谢的影响甲
状腺疾病与高脂血症肾脏疾病与高脂血症肥胖与高脂血症年龄、性别、职业与血脂的关系运动、体力
活动与血脂有无关系季节变化与血脂水平有关吗微量元素硒与血脂代谢有何关系维生素C对血脂有何
影响维生素E对血脂有何影响心理因素对血脂的影晌食物成分对血脂蛋白含量的影响药物与高脂血症
影响血脂水平的药物有哪些高脂蛋白血症的临床表现高脂血症的类型高胆固醇血症的原因是什么高甘
油三酯血症的原因是什么验血脂的时间血脂测定前的注意事项哪些人应做血脂测定如何看血脂化验单
高脂血症的诊断标准哪些高危人群需要降脂治疗哪些患者不宜行降胆固醇治疗老年患者降血脂注意事
项严重的高胆固醇血症有哪几种类型离脂血症有哪些并发症血脂过高和脑血管病的关系为什么商脂血
症会引起动脉粥样硬化⋯⋯秘方验方篇（215首）中成药篇（76种）药膳篇（206种）按摩篇（8种方法
）保健篇参考文献
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