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内容概要

　　天下父母都有一颗善良而仁慈的心，但是，真正能实现这一美好愿望的又有几人?育儿，这一看似
平常的小事，其实大有学问呢。
　　首先，育儿应从胎内开始。
每一个新生儿都是经历十月怀胎之后呱呱坠地的，在这漫长的280天里，正是培育孩子先天之本的大好
时机。
只有先天不弱，后天才有可教之材。
　　其次，育儿要有科学的方式方法。
抚养孩子要有方法，开发孩子的潜能要有方法，培养孩子的良好生活习惯，让孩子健康地成长，更要
讲究方式方法。
　　最后，育儿要重视细节。
这也是本书强调的一个重点。
“细节决定人生”、“细节决定命运”，对于孩子来说，父母重视细节，真的可以决定孩子的命运，
影响孩子未来的人生。
由此看来，做父母的应该用爱心去呵护孩子，用细心去抚养孩子，用信心去培养孩子。
    育儿过程中，稍有一个不小心，就有可能影响孩子的正常发育和健康成长，为此，我们组织了多名
育儿专家，多方搜集资料，以学龄前儿童为对象，以家庭育儿为重点，编写了《育儿必须注意的365个
细节》，旨在帮为人父母者培育出一个优秀健康的宝宝。
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编辑推荐

《育儿必须注意的365个细节》内容丰富，科学实用，是广大新父母养育婴幼儿的优良指导书籍。
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