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内容概要

《国民素质读本》是一本面向国民、讲解现代人必备素质的人生启蒙书。
本书根据现代化对人的要求，将现代人必备素质分解为八个方面、五十个子项，每项独立成篇，以诚
恳的态度和简明的语言告诉读者，应该如何提高素质，自我完善。
本书于2000年由国际文化出版公司出版后，受到社会各界读者的广泛欢迎，许多企事业单位和政府机
关将其作为对管理人员进行素质教育的主要读物和设计素质模型、实施素质工程的理论依据，许多大
、中学校也将其作为对学生进行素质教育的辅助教材。
这次再版，对内容做了修改。
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作者简介

解思忠，系国民素质研究专家，曾任国务院研究室教科文卫司司长，现任国务院国资委国有企业监事
会主席，兼任北京大学国民素质研究中心主任，北京大学、北京师范大学、同济大学、上海交通大学
教授（研究员），博士生导师，已出版十部国民素质专著，主要作品有“全国优秀畅销书

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<国民素质读本>>

书籍目录

素质就是命运（代前言）人格素质　1.独立人格　2.主体意识　3.个性解放　4.自我实现　5.尊严　6.宽
容　7.自由精神　8.平等精神　9.民主精神　10.法治精神　11.人权意识　12.公民意识精神素质　13.理
想　14.节操　15.意志　16.理性思维　17.发散思维　18.求实思维　19.创新意识　20.竞争意识　21.自省
意识　22.世界意识道德素质　23.诚实　24.良心　25.爱心　26.同情心　27.责任心　28.羞耻心　29.职业
道德　30.社会道德　31.家庭道德　32.自然道德文化素质　33.读书习惯　34.文学修养　35.人文精神科
学素质　36.科学知识　37.科学方法　　38.科学精神职业素质健康素质审美素质附录

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<国民素质读本>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


