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内容概要

本丛书编写体例分为：“学习要求”、“重点内容”、“难点讲解”、“归纳总结”、“测验试题”
和“参考答案”六部分。
“学习要求”提出本章节内容学习的不同要求；“重点内容”突出本章节必须掌握的重点；“难点讲
解”则针对学生对本章节理解较难的内容进行浅显易懂的答疑解难；“测验试题”结合历年来各类中
医学考试的不同题型和内容，帮助学生复习和强化理解。
在编写过程中，为了便于各层次的学生能顺利地掌握中医学各学科的基本理论、基本知识和基本技能
，并能较好地运用于临床，我们尽量与普通高等教育中医药类规划教材相连贯，参考了全国中药药院
校统编五版、六版教材和其他自学教材，在此加以说明。
     本丛书可供欲学习中医学各学科知识的所有不同层次的读者使用。
中医院校的本科生、函授生、专科生、研究生及自学考等，均可作为教材学习的指导和复习的资料。
无论是学科学习结束的复习，还是考研、晋升、医师资格考试及教师教学等均可参考使用。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中医方剂学>>

书籍目录
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剂第五章 温里剂第六章 补益剂第七章 固涩剂第八章 安神剂第九章 开窍剂第十章 理气剂第十一章 理
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剂第十八章 涌吐剂模拟试题
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章节摘录

二、法的基本内容1.汗法：通过开泄肌腠，调畅营卫，宣发肺气等作用，使在肌表的外感六淫病邪随
汗而解的一类治疗方法。
2.吐法：通过宣壅开郁和涌吐的作用，使停留在咽喉、胸膈、胃脘等部位的痰涎、宿食或有毒物质从
口中吐出的一类治疗方法。
3.下法：通过泻下、荡涤、攻逐等作用，使停留在肠中的宿食、燥屎、冷积、瘀血、积痰、停水等有
形实邪从下窍而出，同时使附于其间的无形之邪一并祛除的一类治疗方法。
4.和法：通过和解或调和的作用以祛除病邪的一类治疗方法。
它不同于汗、吐、下三种治法专事攻邪，也不同于补法专治虚损。
和解，就是通过缓和的手段解除外邪；而调和则是通过调盈济虚，平亢扶卑的手段恢复脏腑功能的平
衡。
5.温法：通过温中、祛寒、回阳、通络等作用，治疗里寒证的一类方法。
或：用温热药物祛除里寒的一类治疗方法。
6.清法：通过清泄气分，透营转气，凉血散血，苦寒解毒等作用，以清除在里的火热之邪，是治疗里
热证的一类方法。
或：用寒凉药物清解里热的一类治疗方法。
7.消法：通过消食导滞和消坚散结的作用，使气、血、痰、水、虫、食等积久而成的有形之邪渐消缓
散的一类治疗方法。
8.补法：通过补益、滋养人体气血阴阳，或加强脏腑功能，以治疗各种虚弱证候的一类治法。
难点讲解1.方剂学是研究治法和方剂理论及临床运用的一门科学。
理解方剂的功效应从治法入手，方剂是治法的体现，是药物的综合作用，而不是药物的简单堆砌。
方剂间药物的关系不是简单的线性关系，而是药物经过有机的配伍后所体现的复杂的综合效应。
2.辨证、立法和方剂是中医学治疗疾病的三个必要环节。
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媒体关注与评论

书评归纳总结重点要点，详细讲解难点疑难，每章附针对性试题。
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编辑推荐

归纳总结重点要点，详细讲解难点疑难，每章附针对性试题。
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