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内容概要

　　把一天中最宁静的时刻留给自己，一针一线地手作享受生活慢下来的快乐心情。
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作者简介

陈海樱，网名柠檬樱桃，热爱手工。

　　从事纺织贸易工作数年，日本手艺普及协会拼布证书班本科毕业。
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书籍目录

一、美丽从工具说起　手工工具二、布的美丽陷阱　布组三、我为拼布狂　拼布四、卡片、礼物——
别样的温暖　手制卡年、礼物五、玩偶娃娃的公主梦　玩偶变装六、我的心爱收藏　笔记本、玩偶、
手工小物七、针线绣，一种心的历练　刺绣、十字绣、蕾丝绣八、小杂物大集合　针插、购物袋九、
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章节摘录

插图：11号产检时做了羊水穿刺检查，好像并没有网上说的那样轻松。
虽然仅仅只是被针扎了一下，抽了30mI，可还是比抽血打针之类疼很多。
在家休息了两天才渐渐恢复。
很久没有因为身体不适而休息了。
今天称了体重，居然轻了。
7号和同学们聚会了。
由小赖老师教大家做大丫改造瓶子的那只兔子。
中午在厚味吃饭，果然不错哦。
吃完饭就开始动手。
这次的手作主题是用瓶子做拼布兔子，我选的就是大丫说的装丘比特’沙拉酱饼的瓶子；还要用到核
桃壳做兔子手上捧着的小玩意，我没有核桃壳，那就做一只捧着线轴的兔子吧！
配色方面呢不想做乡村风的兔子了，想做个比较可爱一点的。
聚会的前一天晚上只是在抽屉里匆匆抓了三块布，分别打算给兔子做上衣、围裙和裙子，没想到，觉
得很合适的围裙反而有点不太搭，颜色鲜艳的裙子反而效果还不错。
很多时候小布头还是和大布块拼出来的效果不太一样的呢。
多亏了小赖老师照顾我这个大肚婆，兔子部分很多都是她帮忙做的，这才得以让我这只兔子没有成为
“烂尾工程”。
想着小春给她的兔子起名叫做爱丽丝（多好听的名字），今天一大早就缠着老公要他给我的这只小兔
子取名，老公说：“就是那只难看的兔子啊？
它是男的还是女的？
”“当然是女的啦，头上戴着蝴蝶结难道是男的？
”“哦}我知道了⋯⋯就叫她兔九妹好了。
”“什么？
兔九妹？
为什么啊？
”“和兔八哥对称啊，所以我刚才问你它是男的还是女的嘛！
”“噢，我晕！
！
”看着我乖巧可爱的小兔子，就叫她瓶子兔好了。
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编辑推荐

《我的手工日记》由岭南美术出版社出版。
手工工具+美丽布组+拼布手用卡片相簿+玩偶变装手工收藏+小物制作　刺绣+值得引荐的手工书籍杂
志欧洲之旅的手工发现
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