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内容概要

　　十年的意义，或许在干“刹那”，或许是“翻天覆地”。
对于中国的作文教辅行业而言，必然是后者无疑：在经历了无序、混乱之后，对“精品内容”的普遍
追求和认同，与其说是一种趋于规范后的挺进，不如看做是教育本身的理念回归。
　　居于高端，不仅仅是一种姿态。
当开心作文率先推出“精准战略”，将专业、实效、内容、设计等概念深入融合，在作文教辅行业中
得到的不是一种实现，而是一种跨越。
正如开心作文对“金榜文库”十年的触摸和编撰，也只不过是一次跨越而已。
　　一个旗舰式的权威编写顾问团队——享誉文坛的著名作家：何立伟：经验丰富的教师团队。
10位特级教师；专业权威的研究机构。
开心作文研究中心。
　　一场作文阅读的盛宴——凝聚十年编辑的精华体验，历经琢磨，精品作文十精美时文+名家经典
的完美阅读组合。
　　一套值得珍藏的作文精典——设计上讲究包装的精装性，内容注重文章的精致性，无论从内容到
包装，都经得起时间的推敲。
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章节摘录

　　论题阐释　　“有志者，事竞成。
”无数事实证明，古往今来，许多成就事业者，都是从小就树立了远大的志向。
也就是这个志向支持和激励着他们不断前进，不断奋斗。
因此，立志是奋斗的动力，立志是成功的起点。
　　论点发散　　志向一旦确立，就要坚持不懈地去努力。
　　立志不能朝三暮四，否则就会一事无成。
　　在自己的能力范围内，把目标定得高些。
　　实现志向是个艰难的过程。
　　志向可以鼓励人从困境中重新崛起。
　　立志不论早晚。
　　立志也要从小事做起。
　　要立长志，而不要常立志。
　　理论论据　　人们对自己的工作没有理想，这种情况是很可怕的。
　　——刘易斯　　朝着一定的目标走去是“志”，一鼓作气中途不停止是“气”，两者合起来就是
“志气”，一切事业的成败都取决于此。
　　——卡耐基　　有志者事竟成。
——范晔　　如果能追随理想而生活，本着正直自由的精神，勇往直前的毅力，诚实不自欺的思想而
行，则定能臻于至美至善的境地。
　　——居里夫人　　志向和热爱是伟大行为的双翼。
——歌德　　过去属于死神，未来属于自己。
——雪莱　　志当存高远。
——诸葛亮　　人类的心灵需要理想甚于需要物质。
——雨果　　我们以人们的目的来判断人的活动。
目的伟大，活动才可以说是伟大的。
——契诃夫　　古之立大事者，不惟有超世之才，亦必有坚忍不拔之志。
　　——苏轼　　立志是读书人最要紧的一件事。
——孙中山　　人的活动如果没有理想的鼓舞，就会变得空虚而渺小。
　　——车尔尼雪夫斯基　　我宁可做人类中有梦想和有完成梦想的愿望的、最渺小的人，而不愿做
一个最伟大的、无梦想、无愿望的人。
——纪伯伦　　真正的才智是刚毅的志向。
——拿破仑　　贫而懒惰乃真穷，贱而无志乃真贱。
——罗丹　　目标越高，志向就越可贵。
——塞万提斯　　故立志者，为学之心也；为学者，立志之事也。
——王阳明　　志不立，天下无可成之事。
——王阳明　　立志、工作、成就，是人类活动的三大要素。
立志是事业的大门，工作是登堂入室的旅程，这旅程的尽头有个成功在等待着，来庆祝你的努力结果
。
——巴斯德　　事实论据　　姚明蓄须明志　　小巨人姚明，曾经三次蓄须明志。
　　2002年CBA总决赛，上海东方对八一队时，姚明第一次蓄须明志，他说，不拿冠军不刮胡子。
那个赛季八一缺少了主力大郅，上海队如愿以偿地夺冠。
　　2004年春天，姚明第二次蓄须明志，他说，火箭不进季后赛不刮胡子。
火箭队战绩颇佳，姚明的誓言再一次实现。
　　2004年8月，姚明第三次蓄须明志，他说，中国男篮不进八强就半年不刮胡子！
　　雅典奥运会，对战的都是世界强队，要挤进八强，拼的是实力、技术，还有心态。
在强敌面前不输气势，才有战胜对手的可能。
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　　第一场中国队对阵西班牙惨败收场，姚明怒发冲冠，炮轰队友不敢承担责任，在场上自己对自己
失去了信心，比赛尚有一线生机，队友已经丢盔卸甲。
在失败面前，留着胡子茬的姚明眼睛中射出更加凶猛的战斗欲望，对战新西兰个人独得39分。
与塞黑这一场恶战生死未卜，有人曾经担心姚明的胡子要一直留下去了，幸运的是，姚明的信念及时
地感染了其他人，激励起全队的斗志，绝处逢生，奇迹般地获得了进入八强的资格。
　　珍妮特·雷诺的故事　　珍妮特·雷诺的家一直很穷，一家人住在佛罗里达州的一座小木屋里，
她的父亲是一名穷记者，无钱兴建新屋。
她的母亲是一名普通的家庭妇女，对建筑一无所知，有一天却突然宣布要兴建一座新屋。
宣布之后，她的母亲立即行动起来，向泥水匠、电工等学习建房子。
当时，女性并不能领取电工执照，她只好将她学到的东西转而教授给自己的丈夫，由他代领执照。
经过不少波折，克服重重困难，房屋终于建好了。
1992年，佛罗里达州刮大风，这个房子毫发未伤。
在1993年珍妮特·雷诺去往华盛顿出任司法部长之前，她就一直和她的母亲住在这个房子里。
　　珍妮特·雷诺亲眼看到对建筑一窍不通的母亲，把一张张的房屋草图，变成一座座宽敞的寓所。
她说： “当我真的想做一件事，而这件事又是正确的话，我就想起我的母亲。
有志者，事竞成。
”　　“有志者事竟成”也成为珍妮特·雷诺出任美国司法部长6年一直鼓励她坚持自己想法的座右
铭。
　　进入世界500强不用6年　　海尔早在1995年就提出进入世界500强的目标，2000年海尔的销售总额
突破400亿，将近入围标准的1/2，原来海尔希望在2006年进入世界500强，现在看来已提前了。
　　2000年，张瑞敏成为海尔首席执行官，提出新的经营策略，认为要保持市场占有份额，不是靠打
价格战，而是要进行有效的内部组织创新、技术创新和产品创新。
正是在2000年，中国家电行业，先有空调降价大战，后有彩电厂家限价大联盟，再次重蹈了价格战的
覆辙。
而海尔，抱着“打价格战不如打价值战”的信念，致力于提高技术水平，开拓国际市场，大胆闯入国
际深水区。
海尔在海外发展了3.6万个经销点，批量出口到欧洲、北美、中东、东南亚等世界十大经济区域的160
多个国家和地区。
产品有58个系列、3000多个品种。
据中国海关统计，在中国出口的家电产品中，海尔的产品占了向德国出口的98％，向美国出口的53％
，向欧洲出口的33.43％。
　　海尔最终的目标是，要把“海尔的国际化”变成“国际化的海尔”，成为被世界各国当地消费者
所认同的一个本土化品牌。
　　粗茶淡饭励志　　宋代大政治家范仲淹，年轻时就立志报国，从小读书就十分刻苦，21岁去附近
长白山上的醴泉寺读书，经常一个人灯下苦读，每到东方欲晓，僧人们都起床了，他才和衣而卧。
那时，他的生活极其艰苦，每天早上煮好一锅稀饭，凉了以后划成四块，早晚各取两块；没有菜，就
用盐水泡野荠当菜，用来下饭，就这么简单的一顿饭。
他的一个朋友的儿子看到了，给范仲淹送来许多好饭好菜。
可是，几天过去了，食物都原封不动，已经放坏了。
那同学问他为什么不吃，范仲淹说： “我不是不感激令尊的厚意，只是我已习惯于粗茶淡饭了，我既
然已经立志报国，就做好了吃苦的准备，如果现在就贪图享受，以后还能吃得了苦吗？
”　　正是这样的经历，造就了后来的范仲淹。
后来，范仲淹成为了北宋杰出的政治家、思想家、文学家。
不仅在政治上有卓越的贡献，同时在文学上取得了出色的成就。
而他在《岳阳楼记》中的“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”也成为传诵千古的名句。
　　老翁拜师　　明代的李贽，小时候家里很穷，但是一直都刻苦好学，他说读书人要有“超然志气
，求师问友于四方”。
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他到北京之后，已经是一个老人了，听说澹园老人焦弘对《易经》很有研究，就去拜焦弘为师。
比他年轻15岁的焦弘很感动，与他成了忘年之交。
李贽跟着焦弘学习《易经》，经过三年的刻苦学习和研究，终于把难以理解的《易经》学得很透彻。
李贽59岁那年，单身来到湖北麻城，在一所寺院里住下来，专心攻读，发愤学习。
从儒家经典到佛教经文，从历史名著到文学作品，他都认真地研读。
他不光读书，还批书写书，写了30多种著作。
连李贽自己都说，当时已经“忘全其地之为楚，身之为孤，人之为老，须尽白而发尽秃也”。
　　李贽70岁的时候，他写了一首诗《读书乐》，最后两句是：“寸阴可惜，岂敢从客。
”表达了他虽已古稀之年，但决不浪费光阴错过时间的勤勉精神。
　　戈尔德一生的目标　　有一个叫戈尔德的人，他给自己设计了一张《一生的志愿》的表，表中按
照各个阶段确立了127个目标：到尼罗河探险；登喜马拉雅山；驾驭大象、骆驼；探访马可·波罗和亚
历山大一世走过的路；主演一部像《人猿泰山》那样的电影；驾驶飞机；读完莎士比亚、柏拉图和亚
里士多德的著作；谱写一部乐曲；写一本书；游览世界上每一个国家；结婚生孩子；参观月球⋯⋯当
时他只有15岁。
　　戈尔德把他的目标每一项都编上号，然后有步骤地一个一个去实现，等到他59岁的时候，他已经
完成了106个目标。
他几乎争取每年都完成一项计划，但也不断地添加新的目标，向自己提出挑战。
他坚信，有一天他可以实现所有的目标，直到最后一个。
　　一个人不怕立下太多的志向，但是一定要有把志向实现的信心和勇气，要脚踏实地一个个去做，
总有实现的时候，不要轻易放弃自己的目标。
　　引“音”论“剧”　　风雨里的小船常在梦中摆荡/穿过烟云渺茫小船远去他乡/你是否记得童年
的时光/载多少梦想立志远航/扬帆让小船扬帆去到梦想的远方/让小船扬帆实现梦想/风雨里的小船常在
梦中摆荡/穿过烟云渺茫小船远去他乡/他乡非故乡梦想非理想/载多少创伤立志回航/回航让小船回航回
到童年的家乡/让小船回航实现理想/生命就像那小船几番摆荡几度成长/顺着岁月的河流回返家乡——
王海玲《才罢荡》　　想半生一知半解/事事百样疑问/想半生将假当真/事事错后遗憾/令我不禁抚心再
问/是否曾埋没壮志/誓要开始醒觉做人/好景自己去寻/休叹息冤屈半生/日日悔恨愚笨/休叹息光阴似水/
日日暗自怀恨/定要摆脱不羁放任/愿我不会忘掉烙印/立志虚心补拙用勤/好景自己去寻/得与失/经分析
必有因/因欠进取心/少痛楚/勿再望怜悯否　　——许冠杰《好景自己去寻》　　论证示范　　有志者
，事竞成吗　　上海·李玲　　著名文学家蒲松龄的落第自勉联云：“有志者，事竟成，破釜沉舟，
百二秦关终属楚。
”于是这“有志者，事竞成”一句便流传至今，然而“有志者”一定“事竟成”吗？
　　军阀张勋在清帝退位后，仍以清朝忠臣自居，一心想复辟清室，可谓“有志”，然其逆历史潮流
而动，必然要被历史的车轮碾得粉碎，有志的张勋终于不得不面对失败的结局；著名物理学家莱布尼
茨曾一心想制成不消耗任何能量而能源源不断地向外做功的“永动机”，并为此付出了巨大的艰辛，
可谓“志坚”，然而他忽视了“任何机器对外做功都要消耗能量”这一客观规律，终未能如愿以偿。
　　可见“有志者”并非“事竟成”，那么“有志”和“事成”究竟是什么关系呢？
首先要看志为何志。
　　古人云：“志当存高远。
”从马克思的“我们的每一项选择都要直指人类的幸福”到周恩来的“为中华之崛起而读书”，先人
们的成功无一不建立在远大志向的基础上。
巴嫩诗人、小说家纪伯伦说过：“让你的理想高于你的才干，你的今天才有可能超过昨天，你的明天
才有可能超过今天。
”纪伯伦是在告诉我们，志存高远是不断奋进的动力。
　　然而有高远之志就行了吗？
当然不是，像前面说过的张勋、莱布尼茨虽有志却都未能成功，因为他们违背了客观规律，人的主观
能动性再大也不能脱离客观规律的制约。
况且立志也要受时代的制约，中国古代不会有人守志成为大商人，因为当时全社会都重农轻商，更不
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会有人立志成为宇航员和电脑专家，时代的限制使他们提不出这些志向。
　　另外，志向还要受一定历史背景和政治气候的制约。
我国古代伟大的诗人屈原，虽满腹经纶，但受到昏君和奸臣的排斥，报国无门，最终含恨投江；旷世
奇才诸葛武侯据雄兵数万六出祁山，呕心沥血，鞠躬尽瘁，却落得个英雄不得志、客死五丈原的结局
⋯⋯历来多少仁人志士徒有经天纬地之才、忧国忧民之心，只可惜生不逢时，而壮志难酬、赍志以殁
。
　　可见，立志并不是一件简单的事。
　　然而比立志更难的便是守志。
俗话说：“一万个零抵不上一个志。
”徒有志向，并不付诸实践的人永远不能前进，永远只能在零的小圈子里徘徊。
真正有志之人一旦立志便矢志不渝，无畏险阻，不达目的决不罢休。
于是便有了“卧薪尝胆”和“破釜沉舟”的故事，也正如苏轼所说的：“宜守不移之志，以成可大之
功。
”　　我们这一代青年人，风华正茂，朝气蓬勃，又恰逢太平盛世，正是我们施展才华、报效祖国的
大好时机。
祖国的腾飞、辉煌等待我们去创造，面对时代的挑战，无志者岂能生存？
正确地选择人生目标，并为之奋斗是历史赋予我们的责任。
让我们乘着时代的东风，驾着理想的航船，乘风破浪，驶向成功的彼岸！
　　评析　　这是一篇驳斥论点片面性的驳论又。
　　由蒲松龄落第自勉联引出“有志者，事竟成”这一论断，树起了靶子，紧接着就提出自己的疑问
，在张勋、莱布尼茨两例后很自然得出相反的结论：“有志者”不一定“事竟成”。
之后作者就从“有志”和“事成”的关系着手，指出志的内容和能否守志是事成与否的关键。
这就辩证地分析了“有志”与“事成”的关系。
材料典型，语言流畅，很有说服力。
　　论题阐释　　生命是生物的生长、发育、繁殖、代谢、进化、应激、运动、行为、特征、结构所
表现出来的生存意识。
生命或生存意识是生物的本质、内在规律和组成部分，是生物无穷变化遵循的普遍规律。
　　论点发散　　生命是自然的奇迹。
　　生命是最宝贵的。
　　人人都应珍爱生命。
　　生命值得敬畏和礼赞。
　　生命是脆弱的，又是顽强的。
　　生命的质量重于生命的长度。
　　应加强生命教育。
　　人类应与大自然中的所有生命和谐共处。
　　我们应该尊重生命，敬畏自然。
　　理论论据　　一花一世界，一树一菩提。
——佛教经典语　　生命，那是自然给人类去雕琢的宝石。
——诺贝尔　　我要呼吁全人类，重视尊重生命的伦理。
这种伦理，反对将所有的生物分为有价值的与没有价值的、高等的与低等的。
这种伦理否定这些分别，因为评断生物当中何者较有普遍适当性所根据的标准，是以人类对于生物亲
疏远近的观感为出发点的。
　　——史怀哲　　我觉得一片草叶的功德不亚于星辰的运行。
——惠特曼　　我们只有献出生命，才能得到生命。
——泰戈尔　　教育的目的是应当向人类传送生命的气息。
——泰戈尔　　尊重生命、尊重他人也尊重自己的生命，是生命进程中的伴随物，也是心理健康的一
个条件。
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——弗洛姆　　世界上只有一种英雄主义，那就是了解生命而且热爱生命的人。
——罗曼·罗兰　　人类是唯一在并未饥饿时进行杀戮的捕猎者。
　　——斯蒂文·斯皮尔伯格　　生命的意义在于活得充实，而不是在于活得长久。
　　——马丁·路德·金　　劝君莫打枝头鸟，子在巢中望母归。
——白居易　　生命教育是以生命的视界，来重新审视人与自然、人与人、人与自身之间的关系，并
遵循生命昭示的规律所进行的教育。
　　——刘慧　　生命教育是从生物自然界的生命现象开启希望之光。
　　——佚名　　没有自然，便没有人类，这是世界一大朴素的真理。
　　——佚名　　生物的进化同环境的变化有很大关系，生物只有适应环境，才能生存。
——侠名
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