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前言

人生就像一场修炼游戏，也有自己的秘笈和攻略。
你了解，或不了解，秘笈就在那里，不增不减；你相信，或不相信，攻略作用依旧，不生不灭。
如果你真的掌握它，对你而言，财富、爱情、地位、健康，神马都不是浮云⋯⋯
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内容概要

　　职场升迁的全新宝典
　　找到如意伴侣的不二法门
　　流传了两千多年的转运秘诀
　　全部真人真事
　　
　　一位刚从学校毕业的80后的小女孩，初入职场，事事不顺，差点被炒鱿鱼，又不小心当了小三。
她在最失意时得到一位精通传统智慧的高人指导，从一个小业务员成为公司的高级管理人员，收入增
加了十倍，还找到了满意的伴侣。
她的男友本是一位诸事不顺的低等公务员，在她和高人的指点下也得到了晋升，开始觉得事事顺利。

　　他们经历的事，几乎每天都在你、我的周围发生，他们并没有得到特别的机遇，更没有任何关系
、背景，他们使用的方法，是中国传统智慧的结晶，是任何一个人都是可以去尝试的。
他们所获得的成功，也就是可以复制的。

　　这既是一本的外贸业务员的入门教材，还是一本初级公务员的参考手册，更是一本综合中华传统
智慧，认识福气、增加福气的系统教材。
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作者简介

　　水青：修行者。
2008年汶川地震志愿队员。
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章节摘录
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后记

感谢您，已经读到了这里。
您肯定已经发现，作者其实是一个生手，文字青涩、结构不严、详略不当，尤其是说教的倾向极为明
显⋯⋯对于您的包容，作者向您鞠躬了。
如果您愿意帮着完善这些不足的话，作者更是感恩不尽。
您的智慧之旅已经暂告一段落了，或许您还回味着小说的情节，关心着主人公的命运，其实，这些并
不重要，他们都只是一个载体，这本书最主要的目的，是想要向您传递已经流传了二千多年的不朽的
智慧，在此，作者对您有一些建议：1.这本书值得您多读几遍，如果您愿意，您可以找一支彩色笔，
把散落在书中各处的智慧一一画出，然后，反反复复地阅读，您肯定会有新的感悟。
2.尽管这是一部小说，但更希望您能把它当成一本实践传统智慧的操作手册，根据以往的经验，不少
朋友在接触到这些伟大的智慧后，通常是看着激动、想想感动，然后，没多久，就一动不动了，所以
，希望您不断地去实践，直到您的命运发生质的改变。
3.如果您确实觉得这本书不错，可能会对您的家人、朋友有帮助，那么就请您推荐给他们看，他们因
此而种下的善根，也会有您的一份，当然，他们将要收获的善果，也肯定有您的一份，因为，在任何
一个完整的事件中，只要参与了其中任何一个环节，就能得到整个事件所产生的全部种子，无论是善
的，还是恶的。
4.作者更期待着您的分享，您在学习了这些传统智慧后，自己是如何实践的，自己的命运发生了哪些
改变，您遇到了哪些困惑⋯⋯都希望您能告诉我们，当这本书再版的时候，说不定，您的经历就会出
现在书中，能够使更多的人受益。
5.如何跟我们联系？
您可以上专为本书开通的博客，或者，您也可以直接给作者发邮件。
福气增值手册什么样的人能发财？
勤奋的人？
学历高的人？
智商高的人？
情商高的人？
这类的人，是有不少发了财，但更多的，是在为这些都不如他们的人打工，小学都没上完的大老板不
少，这是为什么？
什么样的人能当官？
有关系有背景的人？
能力强的人？
善于左右逢源的人？
有资历的人？
不一定吧，具备这些条件的，当然有不少当官，也有不少倒了霉；什么样的人能找到如意伴侣，？
钱多的？
年轻的？
长得好看的？
这更不一定了，这些都是为了什么？
上面的三个问题，每个人都会有无数的答案，但任何一个答案，都肯定会有一大堆的反例，但似乎只
有一个答案，可以回答上面的所有问题，那就是：运气好的！
是的，如果运气好的话，就几乎可以满足自己的所有愿望。
既然如此，那是不是懂算命会风水的人，就会有好运气？
不一定吧，从古至今，有几个算命先生风水大师，能够荣华富贵、荫庇子孙的？
如果运气真的是存在，是先天带来的，还是后天可以努力的？
其实，在我们的传统文化中，早就有这方面的论述，将其称之为福气，福气有相当一部分，是先天带
来的，而更重要的，是后天努力的结果。
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我们传统文化的精萃，就是在告诉我们，如何认识我们的福气，以及如何增加我们的福气，这些伟大
的方法，已经延续了两千多年，无数人使用了，获得了成功，当今社会，最成功范例的是日本经营四
圣之一、依然健在的稻盛和夫，他一人创建了两家世界五百强的企业(京磁、KDDI)，还有李嘉诚，建
成了一个庞大的商业帝国。
书中的小女生陆小兰是个刚从学校毕业的80后小女生，初入外贸公司，什么都不懂，凡事都不顺，差
点被炒鱿鱼，还不小心当了小三。
在最失意时她得到一位精通传统智慧的高人指导，迅速从一个小业务员成为公司的高级管理人员，收
入增加了十倍，还找到了满意的伴侣。
她的男友本是一位诸事不顺的低等公务员，在她和高人的指点下也得到了晋升，开始觉得事事顺利。
他们经历的事，几乎每天都在你、我的周围发生，他们并没有得到特别的机遇，更没有任何关系、背
景，他们使用的方法，是中国传统智慧的结晶，是任何一个人都是可以去尝试的。
他们所获得的成功，也就是可以复制的。
这既是一本的外贸业务员的入门教材，还是一本初级公务员的参考手册，更是一本综合中华传统智慧
，认识福气、增加福气的系统教材。
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编辑推荐

《小女生职场修行记》既是一本的外贸业务员的入门教材，还是一本初级公务员的参考手册，更是一
本综合中华传统智慧，认识福气、增加福气的系统教材。
 职场升迁的全新宝典，找到如意伴侣的不二法门，流传了两千多年的转运秘诀，全部真人真事。
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