
第一图书网, tushu007.com
<<甲型H1N1流感最新防治手册>>

图书基本信息

书名：<<甲型H1N1流感最新防治手册>>

13位ISBN编号：9787536056978

10位ISBN编号：7536056974

出版时间：2009-5

出版时间：花城出版社

作者：张常然

页数：133

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<甲型H1N1流感最新防治手册>>

内容概要

如何认识甲型H1N1流感？
如何有效治疗甲型H1N1流感？
如何预防甲型H1 N1流感？
流感季节如何增强免疫力⋯⋯    本书以通俗易懂的语言，介绍了爆发于2009年4月23日的甲型H1N1流
感的基础知识和防治特点，并就大家所关心的常见问题进行解答。
甲型H1N1流感和传染性非典型肺炎（SARS）一样都是病毒引起的急性呼吸道传染病，尽管病毒结构
不同，但临床表现及处理原则基本相同。
本书突出自我防患，并运用现代中医中药、中西医结合的办法有效防治甲型H1N1流感。
内容最新最全，实用性强，旨在提高广大读者对甲型№N1流感的认识，从而减少被感染机会，防患于
未然。
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张常然，医学博士，呼吸内科副主任医师，硕士研究生导师，中山大学附属第一医院黄埔院区呼吸内
科主任。
在呼吸系统感染性疾病的诊治方面有较丰富的临床经验；已在《中华内科杂志》等国家级杂志发表论
文20余篇；参加过省、部级科研项目3项，获得过省级科技进步奖2项，获得国家专利3项；曾荣获2003
年广东省抗“非典”二等功和广州市抗“非典”标兵称号。
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章节摘录

　　第一篇　认识甲型H1N1流感　　1.甲型H1N1流感的特点　　根据甲型H1N1流感目前的流行规律
，笔者发现有如下的特点：　　（1）传播速度快　　2009年4月23日从墨西哥开始流行的甲型H1N1流
感，在一周之内波及二十多个国家和地区，传播速度之快，在历史上的历次流感流行过程中，不曾出
现过这种情况。
　　（2）传播范围广　　截至2009年5月16日，在不到一个月的时间内，累及人口密集的国家和地区
，包括拉丁美洲、欧洲、亚洲、大洋洲等三十七个国家和地区，确诊病例达八千多人。
　　（3）传染性强　　跟甲型H1N1流感密切接触者易被感染。
英国帝国理工学院的研究人员在最新一期《科学》杂志上发表了对甲型H1N1流感的详细分析报告。
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编辑推荐

《甲型H1N1流感最新防治手册》以通俗易懂的语言、图文并茂的形式阐述了甲型H1N1流感的特点、
临床症状、对人类健康的威胁和预防控制措施等方面知识，对于认识、防控甲型H1N1流感具有指导
作用，可作为医务工作者再教育和民众自我保健学习的参考读本。
为提高岛城市民的预防意识，普及有关甲型H1N1流感病毒知识，青岛出版集团与青岛市卫生局共同
组织专家精心编写了《甲型H1N1流感最新防治手册》，这是山东省内自主编写的第一本关于甲
型H1N1流感的防治用书。
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