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前言

　　纪伯伦说：“花是大自然的话语，大自然说出去，又收回来，把它藏在心间，然后又说一遍。
”花不语，它本身即是大自然交谈的方式。
　　编辑告诉作者，这真是一本奇怪的书，不知道是散文，是画册，还是诗集，或者压根就是贺卡？
其实它均是，均不是。
它只是作者与这个世界交谈的方式。
　　就好像有的人走进聚光灯，有的人拉着小提琴，有的人在红舞鞋上旋转，有的人用冥想传达意境
，有的人在公文上发布命令⋯⋯这些都是与世界交谈的方式。
有的人，比如作者，就习惯写字和绘画，用抽象或具象的符号与人生不停对话。
　　花朵用静默的方式演奏它自己灵魂的音乐。
花开的时候，无人知道花是快乐还是不快乐，但观花爱花的人确在这静默中抵达了愉悦的心灵之境。
花开的时候，也并不问蝴蝶的存在，花开就是世界的全部真相。
等到果子从树木上掉落成种子的时候，花朵便入睡了。
　　我们在花里，在树里，种子里。
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内容概要

　　感性与理性的碰撞；诗意与逻辑的对话；色彩与抽象的融合⋯⋯杂文、散文、诗歌、语录体⋯⋯
水彩、水墨、速写、数字绘画⋯⋯以作者多样的才华和沉静的心志，阐释新世代的多语性和丰富性；
展示新女性开阔灵动的内心世界。
　　亦文亦画，却又文无定法，画无定式，抛却规矩方圆，而思想和美从未解构。
生活即艺术，艺术即生活，这是一本可以轻松翻阅的书册，也是一段可以深入品味的心灵历史。
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作者简介

　　聂子禅，传播学硕士，曾获某省公关人才大赛冠军。
曾任记者，关注社会人文研究，追求真知，热爱文字和绘画。
现居深圳，职业经理人。
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书籍目录

第一部分　社会杂悟大地心灵史博客：符号化生活作为本能、文化和心境的音乐食者畅想"阿是穴"的
启发80年代人和90年代人的PK第三只眼看林徽因用出世的精神做入世的事情吾心白有光明月人类还在
巅峰吗？
蚯蚓长翅，夜莺沉思——祖宾梅塔音乐会有感第二部分　女性笔记女人和箱子女人N种比女博士更可
怕的东西——"中等美才女"独立与伪独立阿甘的诱惑B婚族爱情的尴尬"给予"爱情思辨：游戏、交易还
是痛苦温暖天真和冰雪聪明美即人生爱是怜悯第三部分　思乡随感他乡的颜色，故乡的回音少年重庆
梦回海岛：风大，有星，月明诗行川西小城沙洲不寂寞关于"远方"7点19分和23点40分最理想生活模式
——小地主生活惆怅溯源爸妈点滴笔记写生随想独自的原野Z阿姨给悠悠的生日祝贺信第四部分　子
禅断片边走边唱，随录随想，我笑我行。
摆脱时空局限，思想不再是精神世界的夜空中转瞬即逝的火花。
灵感片段一点点凝固汇聚，也许有一天它们将联结为一片红墙、一处幽园，甚至延绵构结成为一座城
堡。
第五部分　诗画系列系列一　梦境家园：给家人的爱·大地·故事·思念·爸爸·妈妈·旧居·兄弟
·姐妹·同行·回家系列二　青女情怀：漫游幽梦边缘·洛神·睡美人·一千零一夜·花仙子·冰姑
娘·海的女儿·灰姑娘·森林女巫·拇指姑娘系列三　都市丽人：新独立宣言·新独立宣言·生活·
欲望·自由·爱情·沉思·忘却·友谊·幻想·谜语系列四　空灵禅悟：自有光明月·信念·距离·
自在·自知·自得·澄静·远方·时间·成长·纯真·永恒
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章节摘录

　　大地心灵史　　幼时，父母常带我和哥哥爬山野炊，森森树木，呦呦虫鸣，还有那土、那石、那
水⋯⋯皆已入心入魂。
　　人们在土地上不断向上，建设高楼大厦，直到飞离地面，飞离地球——那是人类要做的事；而作
为我个人来说，则是不断靠近地面的渴望。
我就想踏踏实实站在大地上，水流环绕着家园，土壤长出绿芽，听见虫声蛙鸣，和大部分动物站在同
一个地平线上，而不是与蟑螂老鼠等少数高楼动物做伴。
　　1.土地与田园梦　　中国人的梦境经常和土地相关，“退隐山林”、“解甲归田”⋯⋯尽管儒、
道、佛内涵迥异，但三类大家们深造修炼选择的背景常常都是山林田园。
直至今天，有一种生活理想在中上阶层极为流行，就是到乡下找地建房、圈地自耕，不少人甚至付诸
实践。
“农转非”在某些地方被“非转农”的热情取代，尽管这份热情多少有点矫情，但也影射出几千年农
业社会的气息已融化到基因中，归乡怀旧的自然主义和浪漫主义已浸渍在血液里。
　　西方人的梦则常常是海洋的梦，电影中的枭雄大盗们经常选择在希腊的一个海岛上看着落日归隐
茫茫人海，这恰是海洋民族的执着。
但某些农耕传统较悠长的西方民族也是迷恋土地的，爱尔兰人应该是其中一种，即使移居到新大陆也
始终不改对土地的狂热。
《飘》中的郝思嘉一次次回到塔拉庄园拥抱着土地，获得心灵的慰藉与力量：“明天又是另外一天了
。
”　　土地那样纯粹，生长出纯粹的饱满、纯粹的富足、纯粹的淡泊日子来。
“故人具鸡黍，邀我至田家。
绿树村边合，青山郭外斜。
开轩面场圃，把酒话桑麻。
待到重阳日，还来就菊花。
”闻一多评点孟浩然此诗“淡到看不到诗”。
而就是这样“淡到看不到诗”的田园的梦境常常诱惑人们不断出走山野、游走田间、回归自然。
　　2.土地与栖居史　　土地是神秘的，却予人极丰富。
黄帝是一万年前的事情，那正是原始农业大发展的时期，农作物从五谷扩展到了百谷果蔬，人们沿着
江河湖泊的淡水流域聚集群居，一个个原始的聚落出现了。
由血缘汇集而成“聚”，由近亲的“聚”而成“邑”。
　　曾经到过四川一个叫做“大邑”的地方，与西岭雪山离得很近，靠近中国第一级阶梯青藏高原，
其地名可能就是“大部落”的意义。
也难怪，营养肥沃的土壤淤积到雪山下，泽被众生，多子多孙，可能在古代真的是个大大的古村聚落
。
　　“邑外为郊，郊外为牧，牧外为野，野外为林”（《尔雅》），大概这就是人们在土地上早期的
规划。
然后，产生风水堪舆之术，空气、水流、山势都成为宽泛意义的土地的一部分。
有人说，土地补充肾气，常年近土所以黑发强精。
香港人白发者众，难道是常住空中楼阁的原因？
　　土地因人的栖居而充满了意义。
这种意义，或可以用20世纪70年代冲击现代“空间主义”的“场所主义”思潮来注释：不是土地（空
间）给予人栖居，而是人的栖居决定空间。
人的栖居凝聚天、地、神、人于一个场所（place），使空间（space）得以被规定。
　　3.土地与生存路　　土地又是那样的复杂。
民主政治的问题、经济阶层的问题、环境治理的问题、农民的困境、农村的希望和绝望、全球化资本
流动的冲击⋯⋯　　1853年，太平天国颁布《天朝田亩制度》规定按人口分配土地，废除土地私有制
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，但并没有真正实施；十年后，美国通过《宅地法》（1862年），“成人皆有，小块占有，免费所有
”，第一次大规模分配土地。
　　20世纪30年代的乡村建设运动，梁漱溟在山东邹平主持了一场试验；而后，农民们在毛泽东现实
的土地政策与理想的信仰感召下赤脚踏上改变时代的大战场；50年代，自然灾害的贫瘠和大跃进的激
浪焦灼为土地的血红；60年代，一代人最美好的青春年华与土地相遇，而北大荒的黑土层因为过度开
垦遭受着巨大破坏⋯归去来兮！
田园将芜胡不归？
”　　在地球另一头的美国，罗斯福政府依靠科学专家，实行公共土地公共所有，统一规划，有序和
有偿使用，取得了资源保护的巨大成就；二战后，环境危机进一步加剧，生态学进一步发展，美国生
态学家提出新的大地理念，美国政府颁布了一系列荒野法令，建立了荒野体系，大大恢复和增强了美
国生态平衡的能力。
　　而土地创造价值能力的不平衡又是全球资本运动的推动要素，曼德尔在《晚期资本主义》一书中
认为，地理不平衡发展是资本的国际化进程的潜在动力。
另一方面，地理上的空间距离又成为资本流通首要克服的障碍之一。
“用时间消灭空间”，资本的驱动与科技的进步，让一个部落的土地扩展为一个国家的疆域，直至扩
展为一个全球“村落”。
　　4.土地与诗意　　大地上，人人都是艺术家。
看看广东惠州嘉义庄的农民画可深刻明白这个道理。
农民因大地的馈赠充满感激，也因畏惧自然的伟力而讴歌吉祥。
所以嘉义庄的农民画色彩艳丽、欢快拙朴，充满丰收、生殖、繁荣的隐喻和诗意。
　　法布尔用毕生积蓄买下一块荒凉的杂草丛生的园地，倾注了后半生心血将这块土地培育成为昆虫
家园的观察所，《昆虫记》里的不少有趣的故事就发生在这里。
而在俄罗斯大森林边住着比安基，他用《森林报》讲述着大森林春夏秋冬动植物的新闻，教小朋友辨
认雪地的狐狸脚印，以及鸟儿歌唱的奥秘。
那是既客观又有趣、既纯真又丰富的另一种大地的诗意，是属于小朋友的诗，也是追求真知和善良的
人们的诗。
　　而大地不只是诞生欢乐和生机，大地的母性和包容给予人们永恒的安全感，让人们不由自主地对
着广沃的大地歌唱、伤怀、哭泣。
屈原说：“滔滔孟夏兮，草木莽莽。
伤怀永哀兮，汩阻南土。
” 海子说：“麦地啊，人类的痛苦，是他放射的诗歌与光芒！
”古今的感动与哀愁何其相通？
哀伤的诗人对着大地挖一个泥洞倾诉哀愁，生长出一棵棵紫色的哀愁的花树来⋯⋯　　一日比一日感
受到土地的魔魅，其力量如前世之召唤，让我时时倾心挂念。
在一次次搬家后，我已经离地面越来越近了，最终将以大地为终点。
从人生历程上也是如此。
想起泰戈尔的诗句：“亿万金元的高楼大厦，高耸入云而又毁为废墟了，这些村庄依旧隔着潺潺的流
水聊着天儿，而渡船往返其间，从春播到秋收，从一个世代到另一个世代。
”
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编辑推荐

　　《花不语：聂子禅诗画随笔》是一本奇怪的书，不知道是散文，是画册，还是诗集，或者压根就
是贺卡？
其实它均是，均不是。
它只是作者与这个世界交谈的方式。
　　《花不语：聂子禅诗画随笔》作者习惯于写字和绘画，用抽象或具象的符号与人生不停对话。
《花不语：聂子禅诗画随笔》即为此种成果。
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