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前言

岭南，在传统上是指越城、大庾、骑田、都庞、萌渚五岭以南的地区。
这个地区的地理和人文环境富有特色，是我国地域文化中的重要分支。
广东是岭南地区的核心地域，近代以来社会经济和科技文化发展均走在地区的前列。
在这里，传统中医药以独特的作用深得人们信赖，一直呈现生机勃勃的局面。
2006年以来，广东省委、省政府先后出台了多个促进广东中医药发展的重要文件，提出要将广东从“
中医药大省”建设成为“中医药强省”，这无疑为广东中医药的腾飞增添了巨大的推动力。
其中，《岭南中医药文库》（以下简称《文库》）的出版就是～项具体的措施。
遵《文库》编委会之嘱作序，略述感言如下。
从中国文化发源来看，中国文化的主流发源于中原一带。
中医药学是从中原传入岭南的。
晋代有葛洪、支法存、仰道人等活跃于广东，唐代开始有李喧《岭南脚气论》等以岭南为名的方书，
可见医学与岭南挂钩，岭南医学成为中医药学科的一个分支，为时至少已有千多年了。
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内容概要

本书是对岭南一代奇医梁剑波先生医疗经验的全面汇结。
全书通过医家小传、术业精粹、临证一得、医案采菁、验方撷英、诊余医话、薪火相传、年谱大事八
个部分，配合珍贵的图片，生动而立体地展现了梁剑波丰富多彩的从医经历，广博的才情，精湛的医
术，珍贵的经验，高尚的医德。
本书精要易览、实用性强，对于中医同道丰富经验，提高医德修养等方面具有极强的学习和启迪作用
。
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引言医家小传  一、医学世家，良驹初成    (一)少小启蒙，尊师重道    (二)克绍箕裘，悬梁刺股  二、焚
膏继晷，骏马嘶风    (一)汇通中西，博采众长    (二)意气正茂，飞来劫波    (三)教学相长，笔耕不辍  三
、身居庙堂，心系黎民    (一)身居副市长，不忘医师责    (二)医者父母心，业界扬美名  四、振兴中医
，勇肩重任    (一)解放思路，身体力行    (二)杏学普度，济世诚心  五、学识渊博，多才多艺术业精粹
临证一得医案采菁验方撷英诊余医话薪火相传年谱大事
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章节摘录

插图：3）气阴两竭。
黄疸出现迅速加深，病情为热毒内陷后更进一层。
患者精神萎靡，呓语，神志模糊，逐渐进入昏迷状态。
患者呼吸变深而慢，少数病例有抽搐，深反射亢进和病理反射。
并见气促，汗出如油不流，舌质绛或老红色，苔薄光剥，脉沉细或细数。
若不及时积极抢救，患者多于数日内因肝肾综合征或严重出血而死亡。
气阴两竭多见于营养不良患者、孕妇嗜酒者、原有慢性肝病者等。
中医学认为：真元告匮，土败水崩，不能回荣于竭泽。
治疗应急用益气救阴固脱，拟生脉散加味：高丽参、麦冬、五味子、龙骨、牡蛎；如兼见手足厥冷，
阳气衰微，脉沉细，加龟板、阿胶烊化服。
或中西医结合抢救，俟病情稳定，然后再随证辨治。
病势退后，则又可按轻症恢复期治之。
2.虚黄类这一类病并不是黄疸类，前人有称之为萎黄或虚黄、黄胖的。
它的主要表现为两目不黄，只有肌肤呈现贫血般的黄色，干枯而无光泽，小便通畅而色不黄，倦怠乏
力，耳鸣头晕，心悸，舌淡苔薄，脉虚。
《杂病源流犀烛》云：“黄胖，宿病也，与黄病不同。
盖黄疸眼目皆黄，无肿状，黄胖多肿，色黄中带白，眼目如故，或洋洋少神。
虽病根都发于脾，然黄疸则由脾热蒸郁而成，黄胖则湿热未甚，多虫与食积所致，必吐黄水，毛发皆
直。
或好食生米、茶叶、土炭之类。
”
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编辑推荐

《岭南中医药名家梁剑波》：岭南中医药文库·医家系列
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