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内容概要

笔者医学本科毕业，在近20年的医疗、保健工作中，得到家传医术秘诀，并提到了多名老前辈的指点
，同时阅读了大量中西医有关的书，认真研究疾病根源、按摩诊断方法和按摩治疗、保健方法等，使
医疗、保健技术水平有了很大的提高。
本书是笔者的工作经验和体验。
    中医结合式按摩是一项新技术。
它融汇了中式按摩和西式按摩的精华，不但提高了按摩质量，并扩大了按摩范围。
对广大民众的健康将会起到积极的作用。
本书的出版得到了珠海国际商业数据有限公司总经理聂林海和珠海市金颐保健中心有关人员的大力协
助，在此表示衷心的感谢！
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