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内容概要

　　我的同桌是条“大懒虫”，也是我的“呕像”。
和他在一起真想死啊。
我怎么搞定他，还是整蛊他呢？
这本书能告诉你建立同学间自信心的方法和秘笈，不看后悔哦！
本丛书形式上新颖活泼、图文并茂，写作手法轻松幽默，像青少年的口袋书或者枕边书，随时抽出来
看看，提供的是一个个校园人际交往中具体的办法、对策和妙招，让男、女生在困惑和烦恼的时候，
能得到“新一代知心姐姐”的启迪和帮助。
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作者简介

　　刷刷：原名王彦，职业作家。
主要从事青少年科普及心理、家教丛书创作工作。
作品多次入选新闻出版总署“向全国青少年推荐百种优秀图书”目录，并有多种图书在新加坡、马来
西亚、香港及澳门等国家和地区出版，被广大青少年读者誉为“新一代知心姐姐”
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章节摘录

　　自从蜘蛛侠的形象深入人心后，性格豪爽又好打抱不平的陆岭便把自己当成现实版的“蜘蛛侠”
。
当然了，这也得借助他有那么点武术功底，用他的话说“三五个人都不是他的对手哦”。
于是，在学校，他真的成了人人敬畏三分的“蜘蛛侠”。
　　“陆岭，快，隔壁班的张勇正欺负咱班的人呢！
”听到消息，陆岭马上赶到现场。
原来为了抢篮球场地，两个班的男生发生了纠纷，“一家一半，各玩各的！
如果想玩全场，那干脆来个对抗赛好了！
”陆岭的话平息了一场纠纷。
　　“厉害！
”同学冲他竖起大拇指，“仗义执言，果然是蜘蛛侠的风范！
”　　陆岭除了平息纠纷，平时还喜欢做一些别人不敢做的事情。
比如：他敢爬学校的升旗杆；还喜欢把双杠当平衡木，在上面走来走去，弄得旁边看的女生一阵又一
阵地怪叫。
　　“陆岭，别摔下来！
”　　“没事，我是蜘蛛侠，我有功夫呢！
”　　还有一次下雨天，陆岭同学的车坏了，于是他让同学坐在书包架上，同学替他打伞遮雨，他呢
？
一手骑车，一手扶着同学的车，像杂技演员一样在马路上招摇而去。
第二天，同学问起这事的时候，他咧嘴一笑，“我是谁啊？
我是蜘蛛侠，有的是本事！
”　　大家对此哈哈一笑，也许他太想当一个传奇人物了，可以理解！
甚至有女同学认为陆岭这样很“讨喜”呢！
　　“这样有什么不好？
起码他肯帮助人吧，起码他不会欺负人吧？
”　　如果有人这时候能提醒陆岭一下：“不要总沉浸在幻想中，更不要脱离现实，真把自己当成本
事滔天的‘蜘蛛侠’！
”那么就不会发生后来的事情了。
　　这一天自习课，教室里的日光灯突然一闪，接着灭了，当大家抬头看它的时候，它又自己亮了。
班里的同学刚要问怎么回事，日光灯又是一闪，这次它灭了后，再没亮起来。
　　“嗯？
”陆岭看着日光灯，“日光灯怎么了？
是不是接触不好！
”　　“不知道呀！
”大家你看着我，我看着你。
这时班长站起来，说：“我去办公室和老师说一声，放学后请维修老师来看看！
”　　“别急，别急！
”陆岭拉住班长，“我来看看！
”说完，他把椅子架在课桌上，然后爬上去，动手检查日光灯。
　　“陆岭，你下来，”班长制止他，“你又不是电工，你别瞎动！
小心触电！
”　　“没事！
日光灯算什么，就是再复杂的灯我也会修！
”说着，他就把日光灯拆了下来，“你们拿着灯管，我查看一下灯座！
”当他把灯管递给同学的时候，同学没有接好，灯管正往下掉，陆岭出于本能，想去“救”，结果身
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体一摇晃，人跌了下去⋯⋯　　“小心——”班长大叫一声，准备去扶他，结果晚了，陆岭失去平衡
摔了下来。
　　咚！
椅子翻了，陆岭的额头重重撞在桌角上，鲜血流出来了。
　　“我去喊老师——”一个同学飞奔去办公室。
很快，班主任和校医赶来了，但是陆岭的血根本止不住，大家又手忙脚乱地把他送进医院。
　　“陆岭不是有功夫吗？
怎么会摔下？
”一个女生不解地问。
　　“哎哟，你真是电影看多了！
”班主任笑起来，“他是一个爱幻想的男生，本来也没什么不好，可是把自己想象成电影里无所不能
的人，就有点夸张和脱离现实了！
”　　“陆岭，你怎么样？
”当他包扎着绷带走出来的时候，大家都关心地问，“‘蜘蛛侠’也会受伤吗？
”　　“唉，我是什么‘蜘蛛侠’啊！
”他不好意思地挠挠头，“我的功夫都是跟着电视学的！
唉，怪我自己太想当‘大侠’，整天生活在幻想中，差点忘记自己不过是个小学生！
”　　“哈哈！
”大家看着陆岭哈哈大笑起来，班主任则爱怜地摸着他的头说：“爱幻想是好事情，但是如果沉浸在
幻想中，得了‘妄想症’就不好啦！
”　　“哎呀，老师，我现在是不是有‘妄想症’？
今天修日光灯的时候，我真的感觉我有⋯⋯有‘超能力’哦！
”陆岭一本正经地问老师，惹得大家又一阵大笑。
　　陆岭怎么会有“超能力”呢？
这不过是他自己的假想罢了。
你说，对吗？
　　⋯⋯
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