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前言

　　器官移植学是20世纪60年代兴起的一门临床学科，作为21世纪“医学之巅”的器官移植，自古以
来即是人类梦寐以求的愿望，且已经取得了举世瞩目的成就。
衡量一个国家的医学水平，也多以器官移植的开展和效果作为标准。
器官移植学作为生物医学科学领域中一门年轻、活跃、发展迅速的新兴学科，它不但可以推动许多基
础学科的不断发展，还能促进临床医学和基础学科的有机结合。
　　随着器官移植学突飞猛进的发展，器官移植护理学专业给新时代的护理同仁带来了新的发展机遇
，同时也提出了新的挑战。
另外，《中国护理事业发展规划纲要（2005～2010年）》将器官移植专科领域确定为我国首批重点开
展专科护士培训的领域之一，这给从事器官移植专科的护理人员提出了更高要求，提供了新的契机。
　　本书主要内容包括国内外器官移植的历史、现状及发展趋势，开展器官移植的管理规定及伦理准
则，移植患者的心理护理，器官移植的手术配合，各类器官移植患者的护理、移植患者的排斥反应及
免疫抑制治疗与护理，器官移植患者医院感染预防与控制。
除涵盖培训大纲的所有内容外，还适度地引入了器官移植的前沿知识，充分体现该领域最新进展；力
求从专业理论和专业护理技能方面为培训器官移植专科护士提供强有力的支持和指导，做到新颖、实
用和方便，使本书更具有先进性。
　　本书适用于具有2年以上临床护理工作经验的注册护士，既可作为器官移植专科护士培训的专用
教材，也可作为该专业领域护理同仁的参考书籍。
　　由于编者水平有限，加之新的器官移植技术的不断发展，书中疏漏之处在所难免，恳求广大读者
批评指正。
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内容概要

　　《器官移植分册》主要内容包括国内外器官移植的历史、现状及发展趋势，开展器官移植的管理
规定及伦理准则，移植患者的心理护理，器官移植的手术配合，各类器官移植患者的护理、移植患者
的排斥反应及免疫抑制治疗与护理，器官移植患者医院感染预防与控制。
除涵盖培训大纲的所有内容外，还适度地引入了器官移植的前沿知识，充分体现该领域最新进展；力
求从专业理论和专业护理技能方面为培训器官移植专科护士提供强有力的支持和指导，做到新颖、实
用和方便，使《器官移植分册》更具有先进性。
　　《器官移植分册》适用于具有2年以上临床护理工作经验的注册护士，既可作为器官移植专科护
士培训的专用教材，也可作为该专业领域护理同仁的参考书籍。
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章节摘录

　　第一章 移植学概述　　第一节 移植的概念及分类　　一、移植的概念　　将身体的某一部分（
如细胞、组织或器官），通过手术或其他途径移到同一个体或另一个体的特定部位，而使其继续生活
的方法，称为移植。
被移植的部分称为移植物。
献出移植物的个体，称为供者或供体。
接受移植物的个体，称为受者或宿主。
进行移植的外科手术称为移植术。
以往，移植术限指那些将供者器官与受者的血管进行吻合的手术，把不进行血管吻合的组织移植称为
种植术。
现在，移植术与种植术已经相互通用，而且一般称为移植术。
19世纪初已有各种组织和器官移植动物实验的报道，临床上也开始应用皮肤和角膜移植。
20世纪以来，细胞、黏膜、脂肪、筋膜、软骨、骨、肌腱、肌、血管、淋巴管、综合组织移植和各种
器官移植，包括单一、双个联合和多器官联合移植都已陆续开展。
　　如果供者与受者是同一个体，则称为自体移植。
相反，若供者和受者不属于同一个体，则称为异体移植。
在自体移植时，若移植物重新移植到原来的解剖部位，称为再植术，而不叫移植术。
例如断肢再植，应称为再植术，而不能叫做移植术。
　　移植术不包括人工合成的高分子材料和各种金属材料在体内的应用，如人工皮肤、人工心瓣膜、
镶牙和种牙、各种人工关节及义肢等，因为这些人工制品虽然有一定的功能，但不能转化为体内的细
胞和组织，在体内始终是异物。
应用上述各种方法进行的治疗，属于生物医学工程范畴。
　　二、移植的分类　　1.按遗传免疫学的观点分类针对异体移植而言，主要分为3类。
　　（1）同卵双生移植：又称同质移植，供者和受者虽然不是同一个体，但其抗原结构完全相同，
移植后不会产生排斥反应。
如同卵双生子之间的移植。
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