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内容概要

　　全书分上、下篇和附录，共180万字。
上篇为“现代医护诊疗常规”，收载了常见病、多发病共586种，按传染科、内科、外科、妇产科、儿
科、眼耳鼻咽喉口腔科分为6章。
每一疾病在概述之后设“诊断要点”、“治疗要点”、“护理要点”3个项目，诊断要点包括本病发
病的一般情况、主要症状特点、必要的客观检查依据，有的疾病还列表进行了鉴别诊断。
治疗要点分一般治疗、中医治疗、西医治疗三部分，一般治疗主要记述本病的一些较为基本的治疗方
法和生活上的注意事项；中医治疗强调辩证论治，重点记述各证候的主证、治法、方药及用药剂量，
对于常用的中成药、单方验方、外治法和针灸疗法等方面的经验，也择要进行总结；西医治疗着重在
药物的选择与应用重点记述每一疾病的用药、用量、用法和疗效，同时对于一些必要的其它治法，如
手术疗法、放射疗法、物理疗法、透析疗法、体外反搏疗法、高压氧疗法、血浆交换疗法等等，都一
一予以介绍。
护理要点重点总结每一疾病在病情观察、药物副反应的观察以及症状护理方面的要求。
下篇为“现代诊疗护理技术”，收载常用技术522项，按“诊断技术”、“治疗技术”、“护理技术”
分为3章。
诊断技术分检查目的、检查前准备、操作方法、结果判断、注意事项五部分，治疗技术主要分适应症
、施术前准备、操作方法、注意事项四部分，护理技术则一般分条论述。
附录收载“诊疗护理指标”、“常用药物”、“病历书写技术”和“医学常用计量单位、处方用语及
有关外文编写”等四部分内容。
全书从疾病诊断到治疗、护理，从中医到西医，从药物、手术到病历书写，从体验方法到心电图、超
声心动图、B超、X光、CT扫描等诊断技术，应有尽有，条理分明，内容具体，切于实用，诚为一本
面向中等卫生学校、高等医学专科学校实习生的案头参考书，对医学生和广大基层医疗单位的医护人
员也有较好的参考价值。
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