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内容概要

阅读是一个循序渐进的过程。
分级阅读能让每个孩子不错过最佳阅读期。

像对一切知识的学习一样，阅读也是一个循序渐进的过程。
从一两岁的枕边故事，到中学阶段的探索性阅读。
到大学时代的研究性阅读，这是一个从简单到复杂，从兴趣的激发到习惯的养成的过程。
而在这个过程中，兴趣的激发与习惯的养成是最重要的，这个阶段主要是在小学与中学阶段完成的。
因此，针对这个时期不同年龄孩子的认知特点将课外读物进行分级，既能方便家长和老师为孩子选择
书籍，又能让孩子的阅读呈阶段性前进和发展，不让孩子错过最佳阅读期，收到事半功倍的效果。

 分级阅读有利于孩子更好更快地掌握阅读技巧，从被动的阅读者变成主动的阅读者。

从基础阅读、浏览式阅读到分析阅读、主题讨论式的阅读，阅读有不同的层次，需要懂得不同的阅读
技巧与方法。
对于不同年龄的孩子来说，阅读的目的不同，获得的效果也不一样。
对于较低年龄段的孩子来说，主要是兴趣的激发。
因此，在阅读中获得快乐比获得教益更加重要，检查的方式也可以是简单的“说来听听”。
而对于中年级的孩子来说，要让他在阅读中学会独立思考，就需要鼓励他提问与讨论。
更高年级的孩子会对阅读材料进行分析与探索，因此需要提供更丰富的阅读材料让他们比较，以便发
现问题，寻找答案。
科学的分级阅读能让孩子更好更快地掌握阅读的各种技巧，将一个孩子从被动的阅读者培养成主动的
阅读者。

 分级阅读不是简单地迎合孩子的阅读兴趣，而是让孩子跳起来摘果子。

虽然我们强调开卷有益，但不是所有的书都是好书，不是所有的书都值得阅读。
尤其在这样一个资讯泛滥的时代，书籍也是良莠不齐的，而孩子的时间是有限的，他应该将有限的阅
读时间用在真正有价值的阅读上。
然而也不是所有有价值的书都适合每一个孩子读。
如果一个孩子读的一本书正好在他的认知能力范围之内，他就没有办法提升他自己。
如果太难于理解，他又会望而生畏。
对于孩子来说，最适合读的书就像跳起来能摘到的果子。
分级阅读做的正是这样的工作——为每个年龄段的孩子选择既适合他们读、又有利于他们心智增长的
书，而不是简单地迎合他们的兴趣。

从累积渐进到突飞猛进，这是事物发展的规律，也是阅读的规律。
分级阅读只是金字塔的底座，是为明天畅游书海所作的准备。
经历过这个阶段之后，一个孩子才会变成一个真正的读书人，才能一眼就能认出哪本书是好书，哪本
书对于他有着特殊的价值。
到那个时候，他就能尽情享受知识的盛宴，在书中找到属于自己的天堂。
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作者：（英国）丹尼尔·笛福（Defoe D.）
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章节摘录

版权页：   12月底，是一年中的第二个收获季节。
我准备收割庄稼，可是没有镰刀，无奈我只得用一把腰刀来改做镰刀，这把腰刀是我从船上的武器舱
中取出来的。
好在第一次收成不多，收割起来也没多大困难。
我把穗子装进自制的大筐子里搬回家，再用双手把谷粒搓下来。
收获完毕后，我发现原来的半斗种子差不多打了两斗稻子和两斗半多的大麦。
 这对我是一个极大的鼓励。
我相信，上帝一定会赐给我面包吃的。
可是，现在我既不知道怎样把谷粒磨成粉，也不知道怎样脱粒，怎样筛去秕糠；即使能把谷粒磨成粉
，我也不知道怎样把粉做成面包；即使做成了面包，也不知道怎样去烘烤。
这些事情使我产生多积一点粮食，以保证不断供应的想法。
为此，我决定不吃这次收获的谷物，而是全部留下来做种子，待下一季再播种。
同时，我决定全力研究磨制面粉和烤制面包这项艰巨的工作。
 名师提示：通过一连串的疑问，写出了鲁滨孙思考的过程，以及他面临的新的困难。
 但由于我还有许多别的事情要做，于是，我决定先等收获了更多的粮食后再做面包，所以我还有6个
月的时间准备。
在这半年中，可以运用我的全部智慧和精力，设法制造出加工粮食的各道工序所需要的器具。
到时，只要有了足够的粮食，就可以用来制造面包了。
 首先，我必须多准备一点土地，因为现在有了足够的种子，可以播种一英亩还多。
在耕地之前，我至少花了一个星期，做了一把很笨重的铲子。
拿它掘地，要付出双倍的劳力。
但不管怎么说，我总算有了掘地的工具，并在住所附近找了两大片平地把种子播下去。
然后修筑了一道坚实的篱笆把地围起来，围篱笆的木桩是从我以前植下的树上砍下来的，这种树生长
很快，一年内就能长成茂密的篱笆，用不着多少工夫去修理。
这项工作花了我3个多月的时间，因为这时正是雨季，我无法出门，所以修筑篱笆的事时断时续。
 每到雨季，我就只能待在家里，做些适于在家做的工作。
我曾想办法准备编一个箩筐，但我弄来的枝条都太脆，没有成功。
小时候，我喜欢站在城里藤器店的门口看工匠们编箩筐或篮子，有时还会帮上一手，因此我学会了编
箩筐，现在终于可以派上用场了。
只要有合适的材料，我就可以编出箩筐来。
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编辑推荐

《蓝莓分级阅读经典文库:鲁滨孙漂流记》是英国小说家笛福文学创作的里程碑，英国文学史上第一部
现实主义小说，震撼欧洲文学史的惊世作品。
作者用生动逼真的细节把虚构的情景写得使人如同身临其境，使故事具有强烈的真实感。
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