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阳光的冯娟
湖北省作家协会会员
湖北卫视《调解面对面》栏目现场心理专家
湖北经视《桃花朵朵开》栏目现场心理专家
《天生我才》栏目现场心理专家
《爱情婚姻家庭》杂志社主编
已出版作品：《心理学家的188个智慧锦囊》
《5个心理咨询师的爱智慧》等
从事心理咨询、心理治疗16年
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我是谁？
我杀了谁？
001
24岁的少女小鱼早晨醒来的时候，又回到了18岁。
从18岁到24岁，小鱼把这6年的记忆弄丢了。

6年里，小鱼究竟遇到了什么人？
发生了什么事？
是什么原因导致她失忆？

福尔摩斯心理课堂：选择性遗忘和失忆症
追命符死亡事件022
10年前，母亲在寓所被杀；
10年后，女儿遭遇同样的命运。

这难道是一道追命符，跨越10年，依然发挥着它的威力？

福尔摩斯心理课堂：为什么命运会重复？

冥婚——相亲杀人事件033
朱乔乔满怀着对未来夫婿的憧憬，踏上了相亲的旅程。
她满以为这是一条幸福大道，压根没有想到，等待她的却是一个死亡陷阱。

福尔摩斯心理课堂：家庭系统排列
太平间里的红指甲048
如果那一刻是鬼遮住了你的眼睛，
那么，你会不会看到别人看不到的东西？

福尔摩斯心理课堂：什么是虐恋？

被强暴了四次的女人062
钟小玲是个丰满而阳光的姑娘，命运却丝毫没有眷顾她，从少女时代开始，她就被“强暴”的厄运所
纠缠。

发生在钟小玲身上的一系列强暴案，究竟是怎么回事？

福尔摩斯心理课堂：什么样的女孩容易被强暴？

你的爱，值不值50万？
074
银行失窃了50万，没有人知道它的下落。

一个名叫张村的人被刺杀，他和那50万，有什么联系？

福尔摩斯心理课堂：性格倔强可能是“脑子有病”
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地铁刀片男伤人事件087
春天的地铁，充满了凶险。

那个从你身边匆匆而过的人，是敌人还是情人？

福尔摩斯心理课堂：父爱的重要性有多大？

小偷是个白富美？
100
这本来是一个美好的夜晚，却因一条项链的失踪而坏了所有人的兴致。

就在侦探的家里，在她的朋友中间，有人把项链偷走了⋯⋯
福尔摩斯心理课堂：什么是偷窃癖？

一个女孩堕落了，另一个女孩疯了114
小红说：“坏人！
别碰我！
”
校园里是否真有一个威胁女生的色魔？

福尔摩斯心理课堂：父母对子女的婚恋有何影响？

精神病院里的偷窥狂127
一段“恨”可以埋藏多少年？

从这个被害女子的身上，揭开了一段可怕的往事。

福尔摩斯心理课堂：精神病可以装出来吗？

高传染性恐惧病毒141
笑声从走廊的尽头传过来，一声轻一声重，又像有节奏的哭泣。
走廊里漆黑一片，那些声控灯不知什么时候都坏掉了。
夏洛克问：“谁在那儿？
张蕾蕾，是你吗？
”笑声突然顿住。

福尔摩斯心理课堂：什么样的人得不到爱就报复？

有人要杀我！
155
“有人要杀我！
”这是他留在世上的最后一句话，也留下了关于凶手的一串串线索⋯⋯
福尔摩斯心理课堂：青春期性幻想
40岁的女人却有一双6岁的眼睛168
那凄惨的喊叫和那明媚的阳光，形成了鲜明的对比，正如那孩童般的眼神和苍老的眼睛。

福尔摩斯心理课堂：心理年龄如何测试？
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你是我的，就永远都是我的！
181
整形医生失踪了，而这个在钱和女人方面都不干净的男人，会带走什么样的秘密？

福尔摩斯心理课堂：心灵的创伤
脑子里的警察失效了193
他是一只鸟，从山外飞来。

他扇动翅膀，没留下一片云彩。

福尔摩斯心理课堂：大脑决定性格
爱你，所以永远“不要”在一起205
自从发现丈夫外遇之后，张爱嘉就躲在太平洋彼岸的某个城市，静静消耗着自己的青春，整整10年⋯
⋯
福尔摩斯心理课堂：为何家会伤人？

爸爸被“说”死了218
如果你不想杀人，你就别说出口。

你一旦说出口，你就是“谋杀恐吓”。

福尔摩斯心理课堂：心理轨迹
一把钥匙却打开了两扇门232
优秀的家政工翟大婶，随着一声钥匙清脆的响声，推开了一扇门，也误闯进一个令人惊奇的世界。

福尔摩斯心理课堂：口误是一个信号
后记241
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