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内容概要

“在另一个没有汗水没有泪水的世界，我会乘愿追随，在亿万朵未开的莲花中，你轻轻唤醒我...”
《隐秘的莲花》由从容编著，国内第一部女性视野下的心灵禅诗，余秋雨、西川、格非、吴思敬、邓
一光、杨争光、商震、霍俊明、马永波等三十多位著名作家学者联袂推荐珍藏。
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作者简介

　　从容，诗人、国家一级编剧。
《中国诗剧场》／创始人、艺术总监，中国诗歌学会／理事，中国戏剧文学学会／理事，深圳市戏剧
家协会／主席。
毕业于上海戏剧学院戏剧文学系；原上海青年话剧团专职编剧；1992年移居深圳。
曾荣获中国电影“华表奖”“金鸡奖”“金牛奖”；中宣部“五个一工程奖”；中国戏剧文学奖银奖
及“中国戏剧贡献奖”。
著有诗集《我心从容》、《从容时光》等。
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书籍目录

序
序一 神明在云中漫步
序二 等到海水搬运为蝴蝶的隐秘花序
第一辑
第二辑
第三辑
第四辑
诗评与对话
《隐秘的莲花》相关评论/附录
并从“不容”的忧伤与爱：从容访谈录/从容
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章节摘录

　　曼陀罗花（三）--伤心的门　　那一年那一秒　　云上有流星　　我和你同时抬头看见　　你站
在科罗拉多大峡谷的最佳视角　　拍摄到一位一米六零　　和我长得一样美好的女人　　同一时刻　
　我踏进南非苔藓之地　　路上遇见一位一米七五　　和你长得一样神秘的男人　　他深藏在鸟巢　
　用咒语引我进入伤心之门　　黑沉沉的湖水　　咆哮着吞掉我紫葡萄的乳汁　　他让我歌唱　　我
只有唱白雪和释迦摩尼的　　莲花　　对着伤心的门　　你沿紫色泪水而来　　用歌声敲打门带我逃
离　　门在我们的身后变成一对鲨鱼的眼　　曼陀罗花（四）--夏天用梦反复爱我　　夏天用梦反复
爱我　　他蓝丝绸睡衣的背上沾满我的血　　染成一幅神秘的卦象“色即是空”　　这场没有旁观者
的行为艺术　　是在夏天的夜晚我和梦上演的纠结　　那些光屁股的娃娃爬在太阳身上咯咯笑　　我
却一再被烫伤　　原以为用咒语可以解除　　没有解药　　来世在静谧的花园里　　有一座通天的大
藏经　　用鲜血浇铸　　用额头吟唱　　曼陀罗花（五）--曼陀罗花　　花要隐藏多深　　才能躲过
蜜蜂的侦探　　我的孩子要提前多少年请求我收留　　我才能抱住你不把你摔坏　　有人遍寻花蕾　
　我拒绝开放　　黑夜让一场失蹄的马技　　带走怨恨的眼　　那一念之差　　需要我祈祷多少年　
　才能超拔你和我的苦海　　某一世　　被成就的母亲　　羽化成一朵白色的曼陀罗　　开放在你的
掌心　　于诵经声中　　甘心被你　　曼陀罗花（六）--如果世界停止运转　　世界停止运转　　我
就搬到山坳　　带上博尔赫斯　　和你　　隐居在一座尼姑庵的　　隔壁　　风铃　　奏醒一天　　
和着比丘尼扫雪　　这声音　　是十方三世的合鸣　　铺好干草晒热的被褥　　不再需要兰蔻和香奈
尔　　用雪洗脸　　穿着黑色长袍和布鞋　　同怀素纸上行进　　步步莲花　　你用嘴把食物给我　
　我就长出羽毛为你挡风　　黑白子撕杀　　没有酒没有肉有　　天与地　　⋯⋯
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