
第一图书网, tushu007.com
<<班主任兵法2-实战篇>>

图书基本信息

书名：<<班主任兵法2-实战篇>>

13位ISBN编号：9787535436030

10位ISBN编号：753543603X

出版时间：2008-1

出版时间：长江文艺出版社

作者：万玮

页数：246

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<班主任兵法2-实战篇>>

前言

　　一个人生活在世界上，要是没有了目标与压力，会怎么样？
作为一名教师，我有很多机会近距离观察学生。
比如说，每到学年结束考试完毕的时候，学生常常会扔书，这便是一种情绪释放的表现。
在那一刻，他们是放松的，没有了目标，没有了压力，发泄一下也可以理解。
将处于这种心理放松期的学生重新集结起来，鼓舞起来，让他们迅速投入到新的学习中，对教师无疑
是一种挑战。
　　本书纪录的是一个特殊的初三班级短短28天的集训故事，在中考之前的一个多月，他们集中在一
起，为直升高中做初步的准备。
在紧张漫长的四年初中生活即将结束之时，在如同紧箍咒一般的中考压力突然消失之后，学生竟然还
能够安静地坐在教室里，全身心地投入读书、学习、讨论、竞赛之中，并且不断地超越自我，挑战极
限，他们是怎么做到的？
　　一切源自于正确的方法。
　　作为一名理科教师，在面对问题时，我总是要习惯性地闭上眼睛，冷静地思考一下各种解决方法
的可能性。
然后，从中选择一个最有把握，结果最优的解决方案进行实施。
有些事情看起来不可能，只是因为没有找到方法而已。
而有些方法，是需要一些创造精神的。
比如我小时候曾经做过一道题，有一根线从一个弯弯曲曲、又细又长的管道中滑出了，现在要把这根
线重新穿回去，怎么办？
看似很难，有一种方法却可以做到，把一根细线的一端系在一只蚂蚁身上，另一端系在要穿回管道的
那根线上，然后将蚂蚁放在管道的一端，在另一端涂上蜂蜜，蚂蚁闻到蜜的味道，便会爬过管道，如
此，就完成了穿线的任务。
　　好的方法如同一种工具，能够使难题迎刃而解。
就比如我们要开一个啤酒瓶，如果没有工具，用牙咬、用筷子撬、用桌椅磕，碰到力大无穷的勇士，
也许能够做到，但是如果能够找到一把起子，开瓶便成为人人能做的轻而易举的事了。
　　在这本书里，为了达到我的教育目的，我尝试了很多方法。
诸如诚信动员、设置背书纪录、分组竞赛、绕口令、写日记、倒计时、勇气训练、小组背书宣言、凡
人名言等等，而跟学生一起背书，是其中最重要也是最有效的方法之一。
　　以前有一个不识字的农民，培养出两个名牌大学的硕士研究生，有记者采访他，问他用的是什么
方法。
老农说，很简单，两个孩子从读书开始，每天晚上回到家里，我就让他们把白天听的课对我再讲一遍
，如果我听懂了，说明孩子真的学会了。
就这样，一直到他们考入城里的高中为止。
　　我的跟学生一起背书的想法也多半是受这个故事的启发。
我发现，无论是家长还是教师，在教育孩子的过程中，常常过多沉浸在自己的世界中，而根本忽视了
孩子的感受。
解决的方法很简单：进入孩子的世界，和他们一起成长。
　　老农用听孩子讲课的方法实现了，而我用和学生一起背书的方法，也真实地感受到了学生成长过
程的艰辛。
希望我在这本书中使用的方法能够对您有启发，更希望您在教育的过程中，能够创造属于自己的独特
而有效的方法来。
教育的世界很无奈，教育的世界很精彩，让我们一起努力！
　　万玮
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内容概要

万玮，全国三大名班主任之一，2006年上海教育年度十大人物。
《班主任兵法2·实战篇》是其继《班主任兵法》后又一部给众多教师和家长以无尽启发和思索的教
育类励志书籍。
　　作者以日记体方式，纪录了一个特殊的初三班级短短28天的28堂奇妙的课程。
为了达到教育目的，作者采用和学生一起背书的方式共同成长、共同促进。
在背书的过程中，作者尝试了多种教育方法，诸如诚信动员、设置背书纪录、分组竞赛、绕口令、写
日记、倒计时、勇气、恒心训练、善的培养、赏识教育等等。
其中充满了紧张、乐趣和悬念与感动，富含教育的智慧。
　　28天，28堂奇妙的课，凝聚了作者十几载教学经验和智慧，让学生受益一生，更给万千处于茫然
之中的教师和家长开了一剂良方，提供了一把正确引导和教育学生、孩子的“金钥匙”，极具实战经
验。
  　世界上没有绝对的坏学生、坏孩子，只有不懂方法的不称职的老师和家长。
这就是作者在这本书中要告诉我们的道理。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<班主任兵法2-实战篇>>

作者简介

万玮，新生代实战派教育专家，1996年毕业于复旦大学数学系，2006年上海教育年度十大人物，浦东
新区社会事业系统十大杰出青年，被誉为全国三大名班主任之一。
2004年出版《班主任兵法》，该书旋即登上全国各地畅销书排行榜，在广大教师和家长中引起强烈哄
动，被称为“教育励志
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前言和学生一起背书亲其师，信其道启动马达巧法甚于蛮力培养勇气赏识有度美的教育口头批评，书
面鼓励战略上藐视，战术上重视附录关注学生的生命状态旁观者态度与能力后记
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章节摘录

　　和学生一起背书　　学生们一下子兴奋起来。
他们都非常感兴趣，笑容显现在他们的脸上。
与学生共同背书，可以说是我的杀手锏了，一方面，我这个老师的参与能使他们对背书这项活动产生
更多兴趣；另一方面，我亲身体验，可以体察民情，了解其中甘苦，便于及时作出调整；同时，我和
他们一起背书也会对学生产生一种真真切切的压力。
　　亲其师，信其道　　走在路上，我就提醒自己，即使是调皮的学生，在不太了解的情况下，太过
刚硬的办法并非最佳。
我以前曾写过一篇文章，讲一个新班主任，接手一个班级，新官上任第一件事，不是整顿班级面貌，
不是处理问题学生，不是马上显露政绩，而是想办法和学生处理好关系，尽可能地培养师生情感，让
他们接受你，喜欢你，尊重你，爱戴你。
学生都很服你了，你还有什么事情不能解决？
唉，这么精辟的道理，我怎么自己就忘了呢？
　　启动马达　　一部分学生，就像这种老式的拖拉机头一样，没人启动，他根本无法自己启动起来
。
尽管，启动的时候，可能非常吃力，至少从我的观察角度而言，似乎如此。
可是，一旦发动了，也就省力了，只要有油，它会一直转下去。
　　巧法甚于蛮力　　做任何事情都一定要注意方法，不可使用蛮力。
　　培养勇气　　我说，勇气真的是非常重要的，作家塞万提斯曾经说过，如果你失去了金钱，你失
去了一部分的东西，如果你失去了健康，你失去了大多数的东西，如果你失去了勇气，你就失去了所
有。
　　赏识有度　　赏识教育之所以成功，是因为我们有很多人其实很有能力，但因为种种原因被压抑
了，而且还极度不自信，形成一种恶性循环，如果不做改变，这个循环就是封闭的，死路一条。
所以赏识教育对于这样的信心不足的实力严重被低估的人是有效的。
可是，我们平和学校的学生，其通病是自视甚高，一个个养尊处优惯了，眼高手低、志大才疏，这样
的人，他们迫切需要的是一棒子先把他们打回原形再说。
　　善的教育　　但是，让学生评教往往会产生一些不好的后果，那就是管理严格的老师会觉得很吃
亏，因为部分学生会借此发泄不满。
这种情况的确是普遍存在的。
其实根源就在于，我们在举行学生评教活动之前，是否在学生中做了足够多的善的教育？
我们有没有教会学生学会与人为善，学会宽容和善待他人的缺点和错误？
反之，如果只是一味求真的话，结果反而不美。
　　口头批评，书面鼓励　　我是很少在日记里批评学生的，日记是一种深度交流的方式，平时有一
些不容易用口头表达的话语可以通过批改日记的方式写下来。
批评通常会招致学生的怨恨，因此，即使学生表现再不好，我最多口头批评，绝少用书面方式批评。
这是一个原则。
　　战略上藐视，战术上重视　　在战争中，对手就是敌人，在背书中，对手就是课文。
⋯⋯一方面要有战胜困难的勇气和信心，另一方面要重视困难，要研究克服困难的具体办法，不轻敌
，不麻痹大意。
　　关注学生的生命状态　　所以我想我们更应该关注的是学生的状态，学习状态，成长状态。
学生是不是对学习充满热情，对自己充满自信，他的人生态度是不是乐观，精神面貌是不是积极向上
，这才是学校教育要着重关心和塑造的。
冯特的惊人作为是因为他的生存状态有了一个突变，他开始发疯地学习工作，这个突变是怎么产生的
，我们现在不得而知，但是可以让人相信的一点就是，任何时候，只要一个人的生命状态改变了，他
的人生就会完全不一样。
　　旁观者　　是啊。
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我说，做一个旁观者，自己的旁观者。
有时候碰到学生表现不好，我也很生气，但是我提醒自己，要保持冷静，因为教师的绝大多数错误都
是在冲动的状态下发生的。
然后我就想像另一个我从自己身上跳出去，站在一旁，以一个旁观者的身份看待我和学生之间的故事
。
我应该做什么，我不该做什么。
另一个自己就会帮助我作出正确的选择。
　　态度与能力　　态度与能力，我更倾向于态度。
把中国足球队带入世界杯决赛圈的墨西哥教练米卢曾说，态度决定一切。
他挑选队员首先看态度，其次看能力。
而学生的学业成就也首先与态度有关，女生的成绩为什么总体会比男生好？
因为女生态度比男生好。
有一句在教师中间流传很广的话，叫做“聪明不可靠，勤奋最可靠”，至少从目前来看，是一条久经
考验的真理。
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媒体关注与评论

　　万玮老师用其独特的班级管理方式，寻找到一个绝佳的教育途径，巧妙地运用多个教育经典故事
，把握每一次教育契机，规划了学生的人生发展生涯。
班级实录的记载手法给每一位立志成为研究型班主任的优秀老师作了很好的示范。
相信每一位读者面对如此“饕餮大餐”都会爱不释手。
　　——上海市中青年班主任沙龙召集人，《新课程》杂志社运营部主任　杨峥嵘　　这本书从背书
这件很小的事情当中引申出丰富的人生道理，它是教育舞台上一台引人入胜的戏剧。
学生在三十天背书中长大了，背书的生活竟然完全改变了许多学生，使得他们对世界、对明天充满了
信心和渴望。
　　捧卷让人爱不释卷，掩卷引人沉入反思。
万玮“用心”做教育。
让我们又一次看到了盎然的教育的诗意，又一次聆听到悠美的教育交响乐曲。
　　——天津市著名德育特级教师、班主任问题专家　张万祥万玮老师较多地描写学生身上更为普通
的种种表现，我们在自己的学生那儿可以找到类似的影迹，因此有些读者会希望从书中获得教育方法
——这当然也不会令人感觉失望。
 无论你是谁，学科教师，班主任，家长，或是学校行政领导，甚至科研人员，在这本书中都会有所收
获，这不仅仅在于文字的洗练精美，更在于它内容的真实坦率。
　　——知名网友、k12中国中小学教育教学网班主任论坛版主　子夜听风　　比所有的教材都好看
，比所有的理论都实用，万老师的“兵法”让我大开眼界，也让我自惭形秽，所有的学生在他的手中
既听话又能个性张扬，而我面对我仅有的一个儿子却束手无策，焦头烂额，看了万老师的书我懂得了
做家长和做班主任有异曲同工同工之妙：爱心、耐心、细心更要有“良方”（正确的教育方式）。
强烈建议家长同志们细细读读此书。
定会使你“管”孩子的水平大大提升。
　　　　——家长漠然
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编辑推荐

　　《班主任兵法2：实战篇(全新教育兵法典藏版)》国内首部教育励志胜经系列超级畅销书《班主任
兵法》的姊妹篇。
　　全国三大名班主任之一，实战教育专家万玮现身说法，篇篇实用，招招良方，告诉你——好学生
是这样“炼”成的。
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