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前言

《天路历程》在英国文学史上占据了独特的位置，自问世以来一直畅销不衰。
它的作者约翰·班扬于1628年11月出生在英国贝德福德市南约一英里的一个小村庄。
早在公元12世纪，班扬的祖先们就在这里生活。
他的父亲是当地的一个补锅匠，尽管家境贫寒，还是把他送进了学校。
照班扬的话说：“他们觉得，把我送进学校，学会读书写字，会让上帝高兴。
”班扬后来继承父业，也做了一名补锅匠。
1653年他加入了当地的一个非英国国教的新教组织，从此改变了自己的命运。
班扬待人热忱，出色的语言表达和即兴讲演能力使他很快成为一个著名的牧师。
然而，1660年王政复辟，重新颁布了禁止非国教宗教活动的法令，班扬因为非法布道而被捕，从而在
贝德福德监狱度过了12年的囚禁生活。
其中在1666年，因为瘟疫的大流行，班扬同其他囚犯一起被遣送出牢房，但仅仅过了6个月，又因为从
事非法宗教活动而入狱，直到1672年查尔斯二世宣布大赦。
此后班扬获得了宣道的许可，成为贝德福德教堂的本堂牧师，声名大震，并远扬至伦敦。
然而灾难并没有结束。
1675年，随着政府对新教的态度变化，班扬又被吊销了牧师许可证，再次被投入监狱。
在漫长的牢狱生活中，班扬开始了文学创作，写了《功德无量》(1666)、《贝德曼先生传》(1680)、《
圣战》(1687)等作品。
其中最著名的就是《天路历程》。
《天路历程》现行的版本包含两部分，第一部分出版于1678年。
它借用了寓言和梦境的形式，书中的叙述者在梦中看到一个叫做“基督徒”的人正在读一本书，知道
了自己居住的城市将遭天火焚毁，惊恐不已。
这时一个叫“传道者”的人指点他必须逃离自己的故乡，前往天国。
基督徒背负着世界的重担，从此踏上了艰难而勇敢的历程，为自己、也为他人寻找救赎。
从毁灭城出发，他经历了许多考验，遇到了各种阴险人物的诱惑和凶险。
一路上，基督徒学会了如何抵制诱惑，战胜困难，最终达到了自己的目标，天堂的大门向他敞开。
第二部分最早于1684年出版，写的是基督徒的妻子“女基督徒”和孩子们在一个叫做“无畏”的人的
指引下，前往天堂的朝圣过程。
同基督徒的历程一样，他们也从毁灭城出发，在到达天国城的大门之前，遇到了同样的艰难险阻，例
如绝望潭、浮华集市、怀疑城堡等等。
然而这两个旅程却又很不相同。
基督徒是自己上路，他在路上会受到这样那样的帮助，有时也有一个两个同伴，但基本上是他独自一
人行进在通往漫漫的天国道路上。
而女基督徒却是与他人结伴而行，而且他们的同伴一路上不断壮大，相互帮助，相互支持。
《天路历程》一问世就大受欢迎，一年内重印了三次。
在班扬去世之前，这本书已经发行了10版，据他的一位朋友说，卖出了10万册。
尤其是当时能够读书识字的人群相对较小，因而这个数字就愈加显得惊人。
1681年《天路历程》在新大陆出版，立刻成为当地广大清教徒中最负盛名的书。
人们把它当成《圣经》一样反复阅看，直到它已经破旧得不能再读。
因此尽管《天路历程》多次重印，现在却很难找到较早版本的(《天路历程》。
现存的第一版《天路历程》仅有五本。
虽然《天路历程》受到普通读者的欢迎，但作为一部文学作品它的文学性却一直遭到置疑。
文化界和学术界人士往往对班扬不屑一顾。
《观察家》报的主编艾迪森曾轻蔑地提及班扬，说即使是这样的作家也会有崇拜者。
著名诗人威廉·科伯即使在称赞他时，也认为必须为此道歉，而且把他的名字隐去，恐受耻笑。
到18世纪末期，社会上开始有了赞誉之声，如小说家和政论家乔纳森·斯威夫特，以及当时文化界名
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人塞缪尔·约翰逊。
后者盛赞《天路历程》的创造性和想像力，指出书的开篇和但丁的《神曲·地狱篇))开篇有相似之处
，并把它同埃德蒙·斯宾塞的《仙后》相提并论。
1830年著名湖畔派诗人骚塞编订的《天路历程》出版后，学术界开始接受班扬为一个文学家。
同为湖畔派的浪漫主义诗人柯勒律治认为《天路历程》是一部可以从多个角度反复阅读的书，每读一
次，都会有不同的愉悦之感。
自从《天路历程》引起学者们的注意后，人们就在探究，是什么让它具有如此大的魅力，直到今天仍
然流行？
学者们曾经找出很多班扬时期的书籍，猜测班扬可能受到它们的影响。
因为在当时，很难想像一个没有受过多少教育的补锅匠能够写出《天路历程》这样的书。
班扬自己也觉得需要为自己辩护，说明自己并非抄袭。
事实上，班扬并没有多少经典文学的积累，他在《天路历程》中依靠的是自己对上帝的热爱，对人生
的感悟，以及后来的批评家所承认的——在文学方面的创造力。
《天路历程》对寓言体这一古老文学体裁的运用，对梦境的形式的借用、生动的现实主义描写、和谐
的结构安排、戏剧性的对话，以及简洁平易的语言风格，都使它不仅仅是一本宗教著作，而是一部文
学经典。
《天路历程》运用了文学寓言体。
班扬使用比喻象征性的语言，通过一系列连续扩展的隐喻，来表达超出文字字面意思的深层含义。
《天路历程》通过基督徒的朝圣这个中心隐喻，展现了多个层次的寓意。
其中最明显的是宗教寓意。
对于18世纪的读者来说，《天路历程》是一部像《圣经》一样的书籍。
尽管班扬没有读过多少书，有一本书他却比任何人都了解，那就是《圣经》。
他对《圣经》的了解不是学者式的，因为他不懂希腊语和希伯来语，也不知道当时关于《圣经》的学
术评论。
然而他对《圣经》的内容了如指掌，在《天路历程》中频繁地使用《圣经》中的用词和意象。
《天路历程》大致同《旧约》和《新约》的主要情节相对应。
例如，从基督徒的朝圣之旅我们可以看到《圣经》中以色列入寻找救赎的艰辛历程。
班扬所表现的正是当时很多牧师所宣扬的：人类迷失了自己，需要救赎，而只有通过对自己罪孽的忏
悔和对耶稣的信仰才能得到拯救。
书中表现了上帝的仁慈。
即使是在基督徒误入歧途，向完全相反的方向前进时，上帝也会宽恕他，用自己的仁慈把他召唤回来
，让他再次走上通往天堂的道路。
值得注意的是，虽然《天路历程》在很大程度是一部宗教寓言，主要体现了宗教改革时期的清教的神
学思想，却没有狭隘的宗派主义，并没有什么内容可以让它属于某一个教派独有。
除了几行关于教皇的描写，没有任何地方会让一个天主教徒感到不舒服。
只有极端的圣公会教徒才会觉得有必要做一些删改。
这也说明了为什么《天路历程》主要是为了宣扬新教关于救赎的思想，却能受到不止是清教徒的广大
读者的认可和欢迎。
然而，《天路历程》不仅仅是一个宗教寓言，还具有深刻的历史寓意，影射了当时社会的历史现实，
例如最明显的浮华集市。
在浮华集市的描写中，班扬向我们展示了复辟时期伦敦的景象，以及当时的封建资产阶级社会。
在这里一切都是可以买卖的，包括国土、荣誉、头衔、欲望、快乐、甚至生命等等。
欺骗、谋杀在这里都是正常的。
“基督徒”和“忠诚”因为追求真理、蔑视名利而受到惩罚(这让我们联想到班扬自己因为布道而屡次
被捕入狱)。
班扬把当时的世俗社会浓缩到一个集市中。
那是一个经济和物质利益至上，所有的一切都可以用买卖的经济行为来衡量和操作的社会。
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《天路历程》展示了复辟时期复杂的英国社会，表现了班扬对当时的社会历史的看法，也反映了基督
徒在当时社会中的窘境，一方面是对清教的虔诚，一方面是世俗世界的自私和道德堕落。
除宗教和历史寓意之外，《天路历程》作为一部寓言对现代的人们仍然具有指导或教诲意义。
人们可以从书中得到很多启示，对解决许多我们今天面临的问题也很有用。
“基督徒”踏上了通往天堂的旅程，我们看到他在前往天堂的途中每一步都面临着是继续还是放弃的
选择。
这也使我们联想到在自己目前的人生之旅中，也时刻面临着和“基督徒”同样的抉择。
通过“基督徒”和他的同伴“忠诚”和“盼望”等的讨论，读者也会得到很多如何避免罪愆的建议和
教益。
《天路历程》除了对文学寓言体的运用，另一文学特色是借助了梦境的形式。
班扬把“基督徒”的旅程置于梦境的框架之中。
书中的叙述者“我”“在旷野里行走，来到一个地方⋯就在那儿躺下睡觉⋯做了一个梦”。
在《天路历程》中，梦境和寓言体的使用相辅相成，都引导读者从“基督徒”的旅程中获得更多的宗
教、哲学和人生涵义，从多方面探索现实。
从某种程度上说，梦比现实更加具有真实性，因为它具有转换的能力，能够引领人们从新的、更深的
层次理解现实。
在叙述的过程中，班扬不断提醒读者这是一个梦，希望读者能够和他一起来到这个将永恒和现实结合
起来的世界。
在梦境的框架内，叙述者不断地说“我在梦中看到了⋯⋯”。
“看”可以说也是书中一个重要的隐喻。
书中有两个层次的“看”：一个是有形的世界，一个是无形的世界。
能不能通过这个有形的现实世界看到那个无形的真理世界，是关系到书中人物能不能得到拯救的重大
问题。
“基督徒”看到了其他人没有看到的东西，因而矢志远行，寻找天国的拯救。
正是这种能够看到无形的真理世界的能力使基督徒能够经受住各种艰难险阻，并最终达到目标。
在《天路历程》中，班扬依靠这一视觉的隐喻，将那些只能看到眼前事物的人，同那些通过信仰能够
看到真理的人区分开来。
而班扬也在暗示读者，不能囿于书中的字面意义，要从中读出深层次的寓意。
《天路历程》也许是最具有生命力的寓言，并且为后来类似的作品提供了范本。
班扬在《天路历程》中对寓言体的使用充分说明了文学语言的隐喻和象征作用，这使它往往具有超出
表面意思的深刻涵义。
班扬的语言所创造的既是一个现实的世界，又是一个超越时空的世界，因为超自然性是梦幻故事的必
要成分。
而隐喻既可以表现人们的直觉认识，也可以表现更高的形而上的思想。
《天路历程》的寓言式语言不仅能够清晰地阐释现实的意义，也会使我们更加深刻地意识到现实世界
背后的复杂性。
对于班扬来说，这些象征性的寓言式语言使他能够同时掩盖和表现真理，它要求读者必须通过对字面
意义的各种解释来获得更深层次的涵义。
除了对寓言体和梦境的运用，《天路历程》的现实主义风格、结构的安排，出色的对话、简洁的文风
也是其文学性的体现和经久不衰的原因。
很多批评家注意到书中拟人化的人物和寓言化的场景所具有的现实主义色彩。
同但丁的《神曲》不同，班扬的寓言中是一些真实的人，而不是类型化的角色。
尽管他们具有诸如“柔顺”、“老世故”、“慈悲”、“无知”这样的名字，却产生于真实的生活。
这些名字在某种程度上表现了他们的性格，却不具备解释他们性格所有方面的作用。
基督徒在路上所遇到的各色人等都是班扬所处的时代英国任何一个集市、或任何一条道路上所能碰到
的人。
班扬准确地抓住了当时普通人的语言，精确地描绘了他们的行为和面貌，更重要的是，表现了他们内
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在的情感和精神生活。
小说中描述的场景也都是现实的真实写照。
书中描写的乡村、田野同复辟时代的英国并无二致，再现了当时英国乡村的景象。
班扬不需要从他生活经历以外的地方去寻找绝望潭，富丽宫，或浮华集市，它们就在贝德福德。
在很多方面，基督徒的历程就是贝德福德人所经历的。
这种现实主义，这种同现实的贴近，是小说强大的生命力所在。
《天路历程》的结构安排也值得注意。
在基督徒的朝圣途中，诱惑与帮助，艰辛与收获相对应。
基督徒在各个阶段中所经历的考验、挫折和他得到的教诲、友谊、理解和欢乐形成了平衡。
同时，人物外部的行动和内部的思考之间也保持了协调。
比如，在安乐地，美丽的风景同“基督徒”生活的安乐和秩序相应。
“基督徒”内在的精神境界投射到外部的自然环境中。
自然和超自然，人物的内在精神和外部地理环境之间相互呼应。
《天路历程》中大量使用了对话。
萧伯纳曾经称赞班扬的对话简洁扼要，生动直率。
不仅如此，书中各个人物的语言各具特色，对话成为区分各个人物的标志。
比如，“柔顺”很想跟随基督徒去天国，可一旦碰到困难就动摇了，转头回去。
“顽固”不管说什么都那么肯定，一定要别人接受他的观点，自认为不需要别人的帮助，也不需要任
何指导。
而“基督徒”简练直率的语言表明他是一个有决心的、百折不挠的人。
同时，班扬不仅用对话来表现人物的外部行动，而且展现他们的内心活动。
例如“基督徒”在死荫谷中内心的挣扎犹豫就是通过他内心的对话表现出来的。
《天路历程》的特色还在于它简约而清新的语言风格。
读者很容易理解书中一些复杂的暗喻。
在《天路历程》之前有很多宗教故事描写基督徒朝向天堂的灵魂之旅，但班扬超过他们的地方在于，
他简单、平易的文风使故事中抽象的东西具有了生命。
班扬对圣经的熟稔，对乡村和外省生活的了解，使《天路历程》中不仅频繁地出现《圣经》的语言，
还经常出现一些乡村的通俗口语。
班扬所写的正是他所听到的语言，很多现在仍然在口语和非正规语中使用，也没有什么让现代入感到
不熟悉。
有些用法在英国已经不存在了，而在美国的一些地方却仍然继续使用。
用词的朴素是班扬语言的最大魅力之一。
《天路历程》成功运用了寓言体，并将它巧妙地同梦境式的叙述框架相结合，配以现实主义的生动描
写、和谐的结构，以及简约的语言风格。
班扬使用的一些文学技巧，被称作英国小说奠基入的笛福和斯威夫特直到10年后才开始使用。
因此，《天路历程》绝不仅仅是一个宗教宣传册，而是一部出色的文学作品，一些批评家甚至把它看
作第一部英国小说。
而约翰·班扬也不仅是英国17世纪一个著名的牧师，而且是一位在英国文学史占有重要地位的文学家
。
华东师范大学外国文学博士阵  丽2006年1月
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内容概要

　　《天路历程》现行的版本包含两部分，第一部分出版于1678年。
它借用了寓言和梦境的形式，书中的叙述者在梦中看到一个叫做“基督徒”的人正在读一本书，知道
了自己居住的城市将遭天火焚毁，惊恐不已。
这时一个叫“传道者”的人指点他必须逃离自己的故乡，前往天国。
基督徒背负着世界的重担，从此踏上了艰难而勇敢的历程，为自己、也为他人寻找救赎。
从毁灭城出发，他经历了许多考验，遇到了各种阴险人物的诱惑和凶险。
一路上，基督徒学会了如何抵制诱惑，战胜困难，最终达到了自己的目标，天堂的大门向他敞开。
第二部分最早于1684年出版，写的是基督徒的妻子“女基督徒”和孩子们在一个叫做“无畏”的人的
指引下，前往天堂的朝圣过程。
同基督徒的历程一样，他们也从毁灭城出发，在到达天国城的大门之前，遇到了同样的艰难险阻，例
如绝望潭、浮华集市、怀疑城堡等等。
然而这两个旅程却又很不相同。
基督徒是自己上路，他在路上会受到这样那样的帮助，有时也有一个两个同伴，但基本上是他独自一
人行进在通往漫漫的天国道路上。
而女基督徒却是与他人结伴而行，而且他们的同伴一路上不断壮大，相互帮助，相互支持。
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作者简介

　　约翰·班扬英国著名作家、布道家。
出生于英格兰东部区域贝德福德郡的贝德福德。
青年时期曾被征入革命的议会军，后在故乡从事传教活动。
1660年斯图亚特王朝复辟，当局借口未经许可而传教，把他逮捕入狱两次，分别监禁十二年、六个月
。
狱中写就《天路历程》，内容讲述基督徒及其妻子先后寻找天国的经历，语言简洁平易，被誉为“英
国文学中最著名的寓言”。
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章节摘录

书摘我跋涉在世问的旷野里，遇上了一个洞穴”。
于是，我就在洞穴里躺下，睡起了大觉。
入睡后，我做了一个梦。
梦中，我见到一个人，他衣衫褴褛，背对着自家的屋子站着，手里捧着一本书，背上驮着一个沉重的
包袱。
我凝视着他，见他打开手上捧着的书念了起来。
他念着念着，不禁潸然泪下，浑身打战。
一会儿，他就抑制不住地发出了一声悲怆的哭喊：“我该怎么办啊？
”(使徒行传2：37；16：30)    就这样，带着极度痛苦的心情，他回了家。
他极力掩饰着，以免妻子和儿女发觉他的悲伤。
可是他经不住长久的克制，因为他所遭受的折磨日益加剧。
终于，他忍不住向妻子和儿女敞开了心扉，向他们道出了心事：“唉，我亲爱的妻子，”他说，“还
有你们，我的心肝宝贝，我，你们的亲密伙伴，可是怏要被背上的重负给压垮了，而且，我得到确切
的消息说，我们这座城市行将葬送于天火，在那可怕的灾难里，我，自己，你，我的妻子，和你们，
我的小宝贝们，都将悲惨地化为灰烬，除非我们能想出一个逃生的办法，可是眼下我还拿不出什么办
法来。
”他的家人闻听此言，好生诧异。
这并不是因为他们相信他的话，而是因为他们以为他的精神错乱了。
因此，天一擦黑，他们就匆匆打发他上床睡觉，他们希望睡眠能使他的精神恢复正常。
但是对他来说，黑夜和白天一样令人烦恼。
因而．他不仅整夜未眠，而且还叹息、流泪了一整夜。
天亮了，家人自然关切地问他感觉好点没，他却告诉他们，愈来愈糟。
他又对家人说起了前一天说过的话。
可是，此刻家人的心肠开始硬起来了。
他们想用粗暴强硬的态度来驱除他的癔病。
他们一会儿愚弄他，一会儿责骂他，有时甚至干脆不理他。
因此，他就开始将自己关在房里为家人祈祷，求神可怜可怜他们。
l司时，为慰藉自己的不幸，他还常常独自在旷野里徘徊，有时看看书，有时作作祈祷。
就这样，他熬过了好些日子。
    一天，我看见他一边在旷野里徘徊，一边照常看着书，神情却非常痛苦。
看着看着，又象上次那样发出了一声哭喊：“我当怎样行才可以得救呢？
”(使徒行传16：30)    我又见他东张张西望望，好像要择路逃跑。
可是，他却站着没动。
因为，我看出他似乎不知道该逃往何方。
接着，再一看，我又见到一个被称作传道者的人向他走来，并问道“你为何哭喊？
”他回答道：“先生，我从手上这本书里看出，我已经被定罪，必死无疑了，而且死后还有审判(希伯
来书9：27)。
司是我，既不愿意受死，也承受不了上帝的审判。
”    传道者又问：“人生既然有这么多的灾难，为何又要留恋呢？
”那人回答道：“因为我怕我背上那沉重的包袱会把我压得沉到坟墓底下去，坠入地狱。
而且，先生，要是我不被送进牢狱，我就肯定不会受到上帝的审判，也就不会受死。
想到这些，我不禁失声哀号。
”    传道者听后说道：“既是这样，你为何还站着不动呢？
”那人回答说：“因为我不知道该上哪儿。
”于是，传道者给他一卷羊皮纸，上面写着：“逃避将临的天罚！
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”        那人看了以后，忧虑地抬头望着传道者问：“我该逃往何方呢？
”于是，传道者手指着一片辽阔的原野问道：“你看见远处的那扇窄门吗？
”那人说：“看不见。
”传道者又问：“你看见那边的亮光吗？
”那人说：“亮光我倒是看见了。
”于是，传道者就说：“盯着那亮光，径直朝那走去，你就能够看见那扇门。
你一敲门，就会有人告诉你该怎么做了。
”    于是，我在梦里看见那人朝着亮光跑了过去。
可是他还没跑出家门口多远，他的妻子和孩子们就发现了。
他们即刻在后面追着喊他回去。
但他却用手指塞住耳朵，继续往前跑，一边还喊着：“生命！
生命！
永恒的生命！
”就这样，他头也不  ，回地拼命往原野深处跑去。
    这时，邻居们也都跑了出来看着他跑。
有的边看边嘲笑他，有的恐吓他，有的则追着喊他回来。
其中有两个人决定追上去把他拽回来。
这两个人，一个名叫顽固，另一个则叫柔顺。
此时，那人已跑出好远了。
可是，他们俩决意要追他回来，他们追了上去，不一会儿就追上了他。
于是，那人问：“邻居们，你们来干什么？
”他们应道：“来劝你跟我们回去。
”但是那人却说：“这绝对不可能。
”接着那人又说：“你们所住的灭亡城(以赛亚书19：18)，也就是我的出生地，是一座毁灭城。
我知道那地方必将被毁灭。
你们迟早会葬身于此，并被打入地狱，遭受熊熊燃烧的地狱之火的煎熬。
好邻居，相信我，跟我一起走吧。
”    “什么！
”顽固惊讶地问道，“难道就这样抛下我们的朋友和安逸的生活，自己跑吗？
”    基督徒(这是那人的名字)答道：“对，因为你们所抛弃的一切，根本还及不上我所寻求和将享有
的一丁点儿。
如果你们愿意和我一起去，并且坚持到底，就会和我一同享福；我要去的地方，一切都丰足而绰绰有
余(路加福音15：17)。
走吧，去看看我说的是不是真的。
”    顽固问道：“那么你愿抛弃世间的一切去寻求的东西究竟是什么呢？
”    基督徒说：“我寻求的是一份产业，那是一份神圣的、纯洁的、永恒的基产。
它被安全地储藏在天国，到了约定的时间就会赐给那些锲而不舍地寻求它的人。
你若想的话，可以读一读我手上的这本书，书里说得非常明白。
”    “呸！
”顽固不屑一顾地说，“拿开你的书。
我问你，你到底跟不跟我们回去？
”⋯⋯P11-13
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