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内容概要

从过去的阅读和欣赏中知道西藏是一个神秘、美丽的地方，却没细想过它的神秘究竟在何处，它的美
丽有多真。
随着於翔的足迹，从喜马拉雅雪山到雅鲁藏布江，从山南地区的西环线到中尼边境⋯⋯从一条条艰难
的高原之路到一个个湖泊草场、寺庙村镇。
仿佛使人身临其境地来到了辽阔而广袤的高原上。
跟随作者一起丈量人间与天堂的里程，触摸到真正的神奇和美妙。
无论是湛蓝的天洁白的云，还是褐色的山峰绿色的草原，以及盛开的油菜花，都是那样的栩栩如生、
如诗如画。
还有那些随处可见的庄严寺庙以及由它们的存在而流传至今的传说故事，更使人对于何谓神奇有了较
为深刻的理解。
相信，这一切会让更多的读者真实细致地体味到西藏的气息。

    在於翔优美动情的笔下，人间天上常常融为一体。
湖泊山川一直延伸到遥远的天际，而在一片寂寥之中，站立的人不知不觉地皈依于自然。
他用眼睛搜索着高原的过去和今天，用脚步丈量着雪域的河流和山川，用心体味着佛风和教雨。
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