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前言

一朵花儿盛开了，意味一个春天要绽放，    一只蝴蝶飞来了，预告无数生命要登场；    一颗星星发光
了，那是整个宇宙在微笑，    一本书被打开了，你的心房将永驻阳光！
    成长，像一片看不到边的海洋，    难免会有风暴聚集在前方。
    你不要怕，也不要慌，    因为《成长胜典》会陪你一起，    越过汹涌，追波逐浪！
    天黑了，108个志向故事，会给你指点正确的方向；    风起了，108个逆境故事，会给你最需要的力
量；    下雨了，108个善德故事，帮助你洗净忧伤：    生病了，108个健康故事，告诉你身和心的健康
都重要！
    挥霍了，108个财智故事，提醒你要有经济头脑：    遇挫了，108个机灵故事，教你如何解决烦恼：    
学习时，108个灵感故事，帮助你开启智慧之窗：    害怕了，108个大胆故事，告诉你胜利属于勇士：   
悲伤了，108个心态故事，让你积极像初升的朝阳！
    迎风怒放，花儿才能开上云霄，    不停飞翔，雄鹰才能触摸太阳。
    即使黑夜一直漫长，请不要绝望，    即使风浪打湿脸庞，请不要投降，    用我们的这套《成长胜典
》，    为你做一对强大的翅膀，    助你冲破冰河，飞到成功的那一方！
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内容概要

积极的人像太阳，照到哪里哪里亮；悲观的人像月亮，初一十五不一样。
心态好的人，人见人爱，花见花开，总能得到更多的拥护和支持，从而成为一个出色的人、有成就的
人、幸福的人。

 
本书通过l08个小故事，帮助孩子从小学会自我管理，自我调节，了解他人，与他人和谐相处。
从小注意培养良好的心态，等于为未来挖掘了一眼幸福快乐的泉，一生享用不尽。
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章节摘录

露西从3岁开始，每天都在妈妈的督促下练钢琴，她不停地弹啊弹啊，却始终不能让妈妈满意。
两年过去了，她的琴技一直没有什么长进，妈妈很不满意。
    “我知道自己弹得不好，所以妈妈从来没有表扬过我，我天生就不是这块材料，再怎么练也不会进
步⋯⋯”    这天，露西正躲在自己的小屋里，沮丧地想着，忽然从客厅里传来妈妈的喊声：“露西，
快出来，玛丽老师来了。
”    “什么？
玛丽老师？
”露西吃了一惊，玛丽老师可是一位了不起的钢琴老师，她培养出了很多有名望的钢琴家，她是来辅
导我的吗？
    露西来到客厅，看到一位目光慈祥的中年妇女站在自己面前。
    “玛丽老师好！
”    “你好，小露西。
”玛丽老师轻轻握了握露西的小手，“我对你的钢琴很感兴趣，可以为我弹奏一曲吗？
”    “当然可以。
”露西答应着，却又为难地说，“可是，我弹得不好。
”    “没关系。
”    露西坐到钢琴跟前。
但是，在玛丽老师这样的大人物面前，她太紧张了。
还有妈妈站在旁边，如果弹不好，在玛丽老师面前丢了丑，妈妈一定会惩罚露西的。
所以露西又紧张又害怕，双手在琴键上颤抖着，弹了一曲《致爱丽丝》。
    哦，真是太糟糕了！
连非常简单的乐曲都被弹得乱七八糟。
终于弹完了最后一个音符，露西低下头，眼圈有些发红，难过得快要哭了。
    妈妈站在旁边，满脸怒气地看着她，碍于玛丽老师在场，只好忍耐着心中的怒火。
    谁知，玛丽老师却像发现了新大陆似的，激动地一把搂住露西。
    “孩子，你这么小，竟然能弹得这么好！
”    “什么？
我弹得好？
”露西惊讶地抬起头，满脸疑惑地看着玛丽老师，简直不敢相信自己的耳朵。
    “快，再弹奏一支曲子给老师听听。
”玛丽老师亲切地说。
    露西立刻抬起手，又弹了一支曲子。
这一次她弹得非常轻快、流畅，双手在琴键上跳跃得那么灵活，连她自己都觉得很意外。
    “太棒了，露西！
”琴声刚一落，玛丽老师立刻拍手叫好，并宣布说，“从今天起，你就是我的学生了！
”    露西的妈妈站在旁边，看得目瞪口呆。
    就这样，露西每周都兴致勃勃地去找玛丽老师上课，从玛丽老师那里，她找到了自信，更找到了学
习钢琴的乐趣。
露西长大后，成为了著名的钢琴家。
P111-113
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