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内容概要

前列腺疾病是男性泌尿生殖系统最常见的一类疾病。
它包括了各种前列腺炎、前列腺增生症、前列腺肿瘤、前列腺结核、前列腺结石和前列腺畸形等等。
前列腺炎，尤其是慢性前列腺炎，是青壮年男性的常见病，也是难治性疾病；前列腺增生症，则是老
年男性的多发病，并随着年龄的增长而增加。
在组织学上其发病率，到60岁时超过50％，70岁时70％，80岁时高达83％。
前列腺癌更是严重危害男性健康和生命的恶性肿瘤。
在美国，前列腺癌的发病率已经超过肺癌，成为危害男性健康的第一位肿瘤。
在我国，前列腺癌的发病率虽低于欧美国家，但近年来呈明显的上升趋势。
如上海前列腺癌发病率由1973年的l．6／10万上升到2000年的7．7／10万，成为该地区最常见的男性泌
尿生殖系统恶性肿瘤之一。
目前，我国的前列腺癌发病率已跃居男性泌尿和生殖系统恶性肿瘤的第3位。
由此可见，前列腺疾病已经严重影响着我国男性的身心健康。
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书籍目录

一、有关前列腺基本知识
　1．什么是前列腺
　2．前列腺有哪些组织结构特点
　3．前列腺有哪些功能
　4．前列腺有哪些构成部分
　5．前列腺有哪些分区
　6．前列腺与尿道有何关系
　7．前列腺与射精有何关系
　8．前列腺与精囊有何关系
　9．前列腺与直肠有何关系
　10．前列腺有哪些血管、淋巴管和神经
　11．前列腺液有何功能
　12．前列腺液在显微镜下可见哪些成分
　13．前列腺液为何会溢出
　14．前列腺在男性生殖活动中有何作用
　15．前列腺液有哪些正常变化范围
　16．前列腺液异常有何临床意义
　17．前列腺液影响精液酸碱度有何后果
　18．前列腺液能保护精子吗
　19．锌与前列腺液有什么关系
　20．测定前列腺液含锌量有何意义
　21．对前列腺液进行培养有何意义
　⋯⋯
二　前列腺的护养
三　前列腺炎
四　前列腺增生
五　前列腺肿瘤
六　其他前列腺病
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章节摘录

版权页：插图：162.前列腺增生与前列腺炎是一回事吗前列腺增生（俗称前列腺肥大）与前列腺炎，
虽然都有排尿困难，但它们是两种不同的前列腺疾病。
前列腺增生多发于50岁以上的老年男性，据欧美等国家统计，前列腺增生的发病率在老年男性中可
达80010以上，在我国老年男性中的发病率也有逐年增高的趋势。
由于前列腺正好位于膀胱出口处围绕尿道的部位，一旦发生增生，就会压迫尿道，使膀胱内的尿液排
出受阻，从而引起泌尿系统的一系列病变。
当前列腺增生达到一定程度后，压迫尿道，造成排尿困难等一系列症状，在医学上，就称为前列腺增
生症。
前列腺增生是老年男性的前列腺的一种老化性病变，是前列腺实质的异常增殖，一般用药物治疗仅能
改善症状，不能使前列腺实质增生回缩，严重者需用手术方法切除增生的实质组织。
前列腺炎是由于细菌或其他病原体感染后，经血行感染或直接蔓延至前列腺，而引起前列腺充血、水
肿、渗出、形成小脓肿等。
这称为急性前列腺炎。
其临床表现为乏力、厌食、呕吐、寒战、发热等全身症状，有会阴或小腹部胀痛，并向腰部、背部、
大腿等处放射，出现尿频、尿急、尿痛、尿滴沥，排尿不畅或中断，直肠胀痛，有下坠感，大便时尿
道口滴白，还有性交痛和血精等。
如果不及时治疗或治疗不彻底，就可以转为慢性前列腺炎。
前列腺炎是因炎症性刺激，使前列腺充血、水肿，使前列腺增大。
若采用有效的方法治疗，当炎症消退，则增大的前列腺常可恢复到正常的大小。
前列腺炎好发于青壮年男性。
综上所述可知，前列腺增生与前列腺炎完全不是一回事。
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编辑推荐

《前列腺病人最关心的360个问题》是由湖北科学技术出版社出版的。
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