
第一图书网, tushu007.com
<<皮肤病中医经验集成>>

图书基本信息

书名：<<皮肤病中医经验集成>>

13位ISBN编号：9787535244710

10位ISBN编号：7535244718

出版时间：2010-4

出版时间：湖北科学技术出版社

作者：徐三文，梁延平，唐岛　主编

页数：400

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<皮肤病中医经验集成>>

内容概要

《常见疑难病中医经验丛书》以临床各科常见疑难病为主，分若干分册进行分述，如呼吸病、消化病
、心血管病、风湿病、脊柱病、四肢关节病、妇科病、皮肤病等。

本书为其中之一的《皮肤病中医经验集成》分册，书中包括了：带状疱疹、硬皮病等内容。
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书籍目录

一、带状疱疹
(一)辨证论治(二)名医经验(三)内服效验方(四)中药外治方(五)针灸治疗法
二、扁平疣
(一)辨证论治(二)名医经验(三)内服效验方(四)中药外治方(五)针灸治疗法
三、丹毒
(一)辨证论治(二)名医经验(三)内服效验方(四)中药外治方(五)针灸治疗法
四、臁疮
(一)辨证论治(二)名医经验(三)内服效验方(四)中药外治方(五)针灸治疗法
五、褥疮
(一)辨证论治(二)名医经验(三)中药外治方
六、荨麻疹
(一)辨证论治(二)名医经验(三)内服效验方(四)中药外治方(五)针灸治疗法
七、湿疹
(一)辨证论治(二)名医经验(-Z)内服效验方(四)中药外治方(五)针灸治疗法
八、硬皮病
(一)辨证论治(二)名医经验(三)内服效验方(四)中药外治方(五)针灸治疗法
九、神经性皮炎
(一)辨证论治(二)名医经验(三)内服效验方(四)中药外治方(五)针灸治疗法
十、皮肤瘙痒症
(一)辨证论治(二)名医经验(三)内服效验方(四)中药外治方(五)针灸治疗法
十一、银屑病
(一)辨证论治(二)名医经验(三)内服效验方(四)中药外治方(五)针灸治疗法
十二、痤疮
(一)辨证论治(二)名医经验(三)内服效验方(四)中药外治方(五)针灸治疗法
十三、斑秃
(一)辨证论治(二)名医经验(三)内服效验方(四)中药外治方(五)针灸治疗法
十四、黄褐斑
(一)辨证论治(二)名医经验(三)内服效验方(四)中药外治方(五)针灸治疗法
十五、白癜风
(一)辨证论治(二)名医经验(三)内服效验方(四)中药外治方(五)针灸治疗法
主要参考文献
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章节摘录

　　（2）用药规律刘教授根据带状疱疹的病因病机特点，辨证组方：白花蛇舌草30g，板蓝根20g，贯
众、山栀子、丹皮各15g，白蔻仁6g，甘草5g。
随病变的不同时期进行加减。
未结痂期主要表现为病变处灼热疼痛，皮损处覆黄色薄脓苔，疱液色黄，混浊不清，性情烦躁。
病以湿热火毒为主，血热血瘀为辅。
在基础方中加茵陈、土茯苓、川萆薢、龙胆草，加强清肝胆之火，除内外湿热之功；加荆芥合基础方
中白蔻仁以疏表化湿，使湿邪由表而出。
结痂期主要表现为疱疹干缩、结痂，皮色由潮红转为黯红，疼痛酌热感减轻，但刺痛明显。
病以血热血瘀为主，湿热火毒为辅。
基础方中加毛冬青、赤芍、紫草增强清热解毒，凉血活血之功；加威灵仙，取其性猛，善走而不守，
通十二经络，止痛之功；加龙骨30g以收敛，促使结痂。
脱痂后主要表现为脱痂处皮色由黯红变淡红，瘙痒，疲倦，口淡无味，邪微正虚。
在基础方中加太子参以健脾益气养阴；加砂仁、厚朴行气醒脾；最后以香砂六君子丸善其后。
　　4.熊辅信诊治经验　　（1）湿热火毒蕴积肌肤是发病主要因素熊教授认为辨识病因，了解疾病发
生、发展及变化的过程是治疗的关键。
带状疱疹的发生与患者素体密切相关，病者多为幼年体弱时感受湿毒，内蕴肌肤；或脾失健运，湿邪
内生，蕴湿化热，湿热内蕴；或情志不畅，肝胆火郁。
后复感毒邪，内外相击，湿热火毒搏结肌肤而发。
湿毒阻遏经络，气血不通，不通则痛，故灼热疼痛。
毒热蕴于血分则发斑，湿热凝聚不得疏泄则起水疱。
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