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内容概要

　　哈佛大学为什么能培养出如此多叱咤世界的巨人？
哈佛的教育中，到底有哪些深藏未露的秘密？
哈佛教育的成功之处，不在于培养出了8位总统和40多位诺贝尔奖得主，而在于让接受这种教育的每一
个孩子的人生更加成功。

　　“哈佛小天才”系列丛书将为大家全面呈现哈佛大学的思想精华与教育智慧，丛书共四册，分别
是：《哈佛小天才EQ情商课》、《哈佛小天才IQ智商课》、《哈佛小天才LQ学商课》和《哈佛小天
才MQ德商课》，从情、智、学、德四个方面入手，为读者精选出了240个在欧美社会流传了百余年、
惠及了无数成功人士的经典故事，这些故事既生动有趣、精彩纷呈，又包含着丰富的人生哲理和教育
内蕴，非常适合优秀家长和成长中的孩子反复阅读和思索揣摩。

　　我们相信，这套充满“哈佛智慧”的丛书能够使中国家长充分体验欧美优质教育的精髓所在，从
而顺利帮助孩子塑造健全人格、激发人生潜能，一步一步成为未来社会的精英。
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书籍目录

把大鱼放回湖里
一、把大鱼放回湖里------正直是最美的品质之花，帮助你塑造完美的人格魅力。

　严于守法的杰克逊——学会遵纪守法
　从不庇护孩子的罗斯福——学会秉公办事
　总理的母亲——坚持正直的言行
　第12块纱布——敢于讲真话
　总统夫人找工作——学会敬业正直地工作
　一万元的报酬——正直是做人的根本
　把大鱼放回湖里——不做违背良心道德的事
　公正的测量——学会正直和正义
　总裁女儿的救命恩人——学会诚实和正直
二、蚂蚁团的壮举------团结协作是制胜的法宝，帮助你创造更加美好的明天。

　华盛顿的邀请——拥有宽容和大度
　左手拍右手——学会与别人合作
　洪水和小沙粒——学会团结
　公鸡与母鸡的斗争——学会相互关爱
　蚂蚁团的壮举——学会团队合作的精神
　老虎的阴谋——学会信任自己的同伴
　五官争地位——学会团结协作
　聪明的捕鸟师——团结+共同目标=成功
三、捧着花盆的孩子------诚信是人生路上的航标灯，为你指引成长的方向。

　169个假儿子——学会拥有诚实的品德
　信誉比金钱更重要——学会信守承诺
　捧着空花盆的孩子——学会不说假话
　卖火柴的小男孩——做个诚实守信的人
　遗失的公文包——学会讲究诚信
　尼泊尔少年——懂得承诺的重要性
　过期的面包——学会诚信做事
四、沙漠中的胡杨------帮助他人是快乐的源泉，让你在帮助他人的过程中获得更多快乐。

　改变命运的5美元——把帮助别人当做习惯
　自己的床铺不要钱——学会助人为乐
　三只老鼠偷油喝——学会互相帮助
　你比我更需要它——学会帮助需要帮助的人
　沙漠中的胡杨——学会心中有他人
　圣人和罪人——学会做一个乐善好施的人
　被冻死的旅行者——帮助别人就是帮助自己
　报答与奖赏——帮助也要因人而异
五、触摸天使的翅膀------仁爱是温暖的阳光，帮助你把人生点亮。

　自私的代价——学会友善地接纳别人
　珍贵的一美元——学会用真诚帮助他人
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　一束花带来的回报——学会用帮助传递爱心
　第二次的饶恕——宽容是一种爱心
　触摸天使的翅膀——学会关爱他人
　拯救野猪的里希纳——爱心总有回报
　老渔翁与天鹅——爱要适度，不要过度
六、面包里的金币------感恩是人世间最美丽的花朵，让你像花儿一样绚烂绽放。

　母与子——从感谢父母开始
　感谢那只手——拥有一颗感恩的心
　医药费=一杯牛奶——学会感恩
　面包里的金币——做一个懂得感恩的人
　树坑与世界杯——感恩不是简单的回报
　大雁和鹰——学会知恩图报
　骑士与狮子——学会与人为善
七、踢足球的男孩------责任是开启成功的金钥匙，帮助你走向梦想的殿堂。

　卡特总统揽责——学会承担责任
　踢足球的男孩——学会为自己的过失负责
　油漆工的儿子——学会拥有负责的态度
　眼睛和心灵之间——学会从小事做起
　尽职尽责的理发师——用心做好每一个细节
　少年雄鸡的职责——承担起自己的责任
　这是我的错——懂得不逃避责任
八、美国只能有一个总统------尊重是沟通的桥梁，帮助你拥有成功的明天。

　爱因斯坦的请求——学会尊重弱者
　您也是商人——尊重也是一种力量
　修剪花草的老人——学会尊重每一个人
　美国只能有一个总统——尊重是一种原则
　军人的尊严——尊严比生命还重要
　一束玫瑰花与车——懂得尊重和关怀他人
　天使面前的争论——学会互相尊重
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章节摘录

版权页：   插图：      地震中的父与子 1989年发生在美国洛杉矶一带的大地震，在混乱的废墟中，一位
年轻的父亲安顿好受伤的妻子后，便冲向他7岁的儿子上学的学校。
 可是，昔日漂亮的3层教学楼，已经变成了一堆废墟。
 他大哭了一阵后，猛地想起自己常对儿子说的一句话： “不论发生什么，我总会跟你在一起！
”于是，他坚定地挺起身，向那片看起来毫无希望的废墟走去。
 在他清理挖掘时，不断有孩子的父母急匆匆地赶来，看到这片废墟，他们往往都是痛苦地大哭一阵后
，便绝望地离开了。
 有些人看到这位父亲在废墟上不停地挖掘，就上来拉住他，劝他： “太晚了，他们已经死了。
” “冷静些，你要面对现实。
”⋯⋯ 这位父亲看着这些好心人，问道： “你是不是来帮助我的？
”但是，没人给他肯定的回答，他便埋头接着挖掘。
后来，救火队长、警察也来劝他离开，他还是问： “你是不是来帮助我的？
” 人们认为他精神失常了，都摇头叹息着走开了。
但这位父亲心中只有一个念头： “儿子在等着我。
” 他一刻不停地挖着，终于没人再来阻挡他了。
到了第38小时，他突然听见地下传出孩子的声音： “爸爸，是你吗？
” 是儿子的声音！
父亲大喊： “阿曼达！
我的儿子！
” “爸爸，真的是你吗？
” “是我，是爸爸！
我的儿子！
” “我告诉同学们不要害怕，只要我爸爸活着就一定会来救我们，因为他说过‘不论发生什么，我总
会跟你在一起！
’” “你现在怎么样？
有几个孩子活着？
” “我们这里有14个同学，都活着，我们都在教室的墙角，房顶塌下来架了个大三角形，我们没被砸
着。
” 这位父亲大声向四周呼喊： “这里有14个孩子，都活着！
快来人！
” 在几个路人的帮助下，他开辟出了一个安全的小出口： “出来吧！
阿曼达。
” “不！
爸爸。
先让别的同学出去吧！
我知道你会跟我在一起，我不怕。
不论发生了什么，我知道你总会跟我在一起。
” 在经过巨大磨难后，这对了不起的父子无比幸福地紧紧拥抱在了一起。
 哈佛EQ一点通 在生活中，坚定的信念往往能够产生巨大的力量，创造出常人难以创造的奇迹。
地震后，这位年轻的父亲怀着坚定的信念，最终成功地抢救出了儿子，而阿曼达同样也怀着坚定的信
念，终于等到了来营救他的父亲。
这就是信念的力量。
很多时候，信念就是支撑我们生命的力量。
所以，无论做什么事情，我们都要学会拥有坚定的信念，让自己成为生活的强者。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<哈佛小天才MQ德商课>>

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<哈佛小天才MQ德商课>>

编辑推荐

《哈佛小天才(套装共4册)》让你从小学会拥有精英人士的强大内心，高情商让你更有出息！
改变千百万美国青少年命运的教育智慧，和美国孩子同步提升、一起成长！
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