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内容概要

矫健的印第安勇士骑着奔驰的骏马，头戴飘逸的羽冠，住在野牛皮搭成的帐篷里——这就是我们心目
中的印第安人形象。
然而，他们的生活方式和文化形态并非仅仅如此，而是比我们想象的还要丰富多彩。
著名科普作家茨格内·蔡勒尔博士把读者带进了面目各异、精彩纷呈的印第安人部落。
她向读者讲述了印第安人的日常生活、宗教信仰以及他们生存的历史。
同时，也向读者介绍了白人移民对印第安人的打压和侵犯，以及印第安人目前的境遇。
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书籍目录

北美洲——印第安人的家乡　北美洲有多少个印第安人部落？
语言的多样性　哪些印第安人在亚北极地区狩猎？
　东北部和东南部的印第安人怎样生活？
　大草原和平原印第安人怎样生活？
　哪些印第安人生活在大盆地和高原？
马　哪些印第安人生活在西北部？
　哪些印第安人生活在西南部？
　耕种者、采集者和狩猎者　印第安人的居住方式是怎样的？
　普韦布洛人的房屋像什么？
　哪种农作物对印第安人最重要？
　印第安人食用哪些果实？
　冬季印第安人吃什么？
野牛　北美洲西北海岸的印第安人如何捕鲸？
印第安人的日常生活　什么是氏族？
女性的地位　印第安人怎样教育孩子？
　印第安人有哪些体育和游戏活动？
　印第安人有哪些手工制品？
　印第安人有文字吗？
　印第安人如何记录大事件？
符号语言神灵与仪式　什么是玛尼托？
　什么是太阳舞？
卡奇纳　印第安人何时开始使用和平烟斗？
　什么是“永久猎场”？
巫  医从酋长到国王　每个部落都有一名酋长吗？
　印第安人也有国王吗？
　为什么易洛魁人要建立联盟？
殖民者的罪恶：驱逐印第安人　谁是波卡洪塔斯？
　白人和印第安人之间有贸易吗？
武器　白人如何获得了这块大陆？
剥头皮　特库姆赛追求的目标是什么？
　什么是“血泪之路”？
　野牛群是如何灭绝的？
　坐牛在反抗谁？
　什么是鬼舞？
今天的印第安人文艺作品中的印第安人形象名词索引
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章节摘录

插图：大约30000年前，有一群人来到了还没有人类居住的北美洲。
那时，北半球正处于冰川期，势力强大的冰川覆盖了大片的土地，太平洋北部和北冰洋都被冻结了。
在亚洲的西伯利亚和北美洲的阿拉斯加之间，形成了一座大陆桥——白令通道(即今天的白令海峡)。
10000多年前，白令通道一直都是没有解冻的“冰桥”。
许多狩猎的人群，在冰河时期追寻着猛犸象、巨角野牛和驯鹿群的足迹，从亚洲东北部迁徙到了这片
大陆。
除了这些大型野兽外，他们也猎捕野马、海狸、野兔、负鼠和浣熊，还在江河湖海中捕捞鱼类，在山
区草原上采摘野果。
首批到达美洲的原始人类，经过上万年的繁衍，人口逐渐增多。
他们慢慢地形成一个新的民族，并逐渐分散到美洲各处。
据16世纪来到美洲的欧洲人研究，从最北部的阿拉斯加到火地岛，再到南美洲最南端的合恩角，都能
找到印第安人的足迹。
当时到底有多少印第安人生活在美洲，现在已无从得知。
或许，当时印第安人的数量已经达到了1000万，可能也只有100万至200万。
同时，我们也无法确切地知道，那时有多少印第安人生活在北美大陆。
而且，在印第安人中，从一个部落到另一部落，从一种语言到另一种语言，总是在不停地相互影响。
于是，分居各地的印第安人既有相同，又有不同。
总之，印第安人完全适应了这里的环境，他们将这块大陆上的动物和植物，作为自己食物和衣物的来
源。
他们有的从事耕种，有的以打猎为生，有的定居在某个地方，有的居无定所、四处迁徙。
印第安人中既出现了复杂的社会结构，也存在着简单的小群体。
因此，从寒冷的北方到荒漠地带，再到南美洲，形成了各种不同的印第安文化、不同的语言和生活习
性。
从加拿大的北部到阿拉斯加，绵延着无边无际的针叶林带。
这里除了生长着茂密的针叶植物外，还稀稀疏疏地分布着一些桦树、杨树等阔叶植物。
这个地区的气候属于亚北极地区气候，夏季短暂，冬季寒冷、漫长，降雪量很大。
茂密的森林让人无路可走，猎人们只能通过水路才能到达狩猎的地方。
他们在这里设下巧妙的陷阱，捕获海狸、山猫、貂鼠、貂和狼獾。
此外，他们也猎杀北美麇和北美驯鹿。
亚北极地区狩猎的印第安人，分属于分布最广的两个语系，即东部的阿尔贡金语和西部的阿萨帕斯加
语。
在欧洲移民无法找到食物的加拿大拉布拉多半岛，生活着“桦树皮小屋印第安人”，即纳斯卡皮人和
蒙塔纳人，他们能够在森林中找到他们需要的一切。
他们收集枫树的汁液，熬制枫糖浆；用风干的鱼，加上油脂和浆果制成肉糜饼，作为冬季的应急食品
；还用桦树皮制造出轻巧的小船。
夏天，他们居住在桦树皮搭建的小屋里，冬季居住在驯鹿皮的帐篷内。
在这里，冬季积雪深厚，雪鞋是必不可少的行走工具。
纳斯卡皮人雪鞋的制作方法是，先用桦木做成椭圆形或者近似于圆形的框，然后再把编好的、由驯鹿
皮做成的皮绳绑在木框上。
居住在西边的科里人和海狸人制作的雪鞋形状较长，他们把这样的雪鞋叫做“海狸的尾巴”或“燕子
的尾巴”。
在哈德逊湾南部，有一个很大的印第安人部落——森林科里人。
奇帕维安人是他们北方的邻居。
奇帕维安印第安部落是印第安人中实力最强大的部落，他们操使着阿萨帕斯加语。
耶罗奈夫人(黄刀人)和多格里布人(狗人)，也都属于这个语系。
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库钦人是因纽特人的邻居，他们的主要食物是鲑鱼，冬季的主要交通工具是极地雪橇和卡耶克小船。
地理概念上的北美东北部是指密西西比河上游，越过大湖区一直到东部的大西洋沿岸。
这片广袤的土地在欧洲人到来之前，长满了松树、橡树、山毛榉和枫树，茂密的森林一直向南部延伸
。
在这里居住着许多生活方式各不相同的印第安人部落。
强大而著名的易洛魁印第安人部落，就定居在这一区域的安大略湖区和圣劳伦斯河河谷。
他们居住的房屋被称为长屋。
易洛魁印第安人开垦土地，种植玉米、南瓜和豆子。
除此之外，他们也捕鱼、采摘野菜、蘑菇和各种不同的浆果。
鹿、兔子和熊是他们主要的肉类食物。
P5-8
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