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内容概要

　　该怎么经营大学时光？
日前，武汉高校12名大学生合著的一部励志书《如何经营你的大学时光》诞生。
这部名叫《如何经营你的大学时光》的书描写了10名大学生面对精神空虚、就业压力、社会诱惑，在
历练和突破中逐渐成长的过程。
 “以韩寒、郭敬明为代表的80年代人出的书，反映了一种‘疼痛的青春’，要表达我们这代人物质富
裕，精神空虚。
”该书主编、华师美术专业02级学生马浩然说，为改变这种看法，临近毕业的他决定“做点什么”
，2005年6月，他和就读于武大商学院2001级的陈平“一拍即合”，决定找一批有代表性的大学生，编
一本励志书。
 陈平表示，出书是想告诉人们，“我们这代大学生不是迷惘、颓废的一代，而是充满理想和创造力的
一代”。
　　10位大学生将个人的兴趣、专业与时代需要、理想设计紧密结合在一起，从平凡走向不平凡，为
当代大学生如何走出迷惘，如何认准目标，今后如何走向竞争的社会做出了榜样！
给每一位大学生指出了一条可借鉴的路，给每一位高中生提供了人生的价值取向，给每一位家长展现
了孩子的光明前程！
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作者简介

　　马浩然，1984年生，河南洛阳人，中共党员。
华中师范夫学美术学院在读本科生，大学期间多次获得奖学金及各类荣誉称号。
喜欢绘画、影视，创作文字50余万。
现被保送华中师范大学美术学院研究生，参加全国第八届研究生支教团。
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致当代大学生理想与青年大生们的大学不平凡的青春自强不息的青春之歌大学里的守望者一路走来，
一路成长跋涉梦想爱在华师的日子我的大学，我的多面青春潇洒年轮我的黄金时代给我一生有效的感
动为生活寻找灿烂雁过平沙青春不留白后记
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媒体关注与评论

　　李建辉是中国地大的　　应届毕业生。
刚毕业不到一　　年，他已是康佳公司的业务　　主管。
今年，他冲过三轮激　　烈的人才筛选，战胜了包括　　武大、华科大在内的六名研　　究生，
从2600名应聘者中脱　　颖而出。
谈到求职经历，他　　仍然记忆犹新。
“大学期间，　　丰富的阅历让我在求职时　　比别人略胜一筹。
”他微笑　　着说。
　　《武汉晚报》　　2005年10月28日
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编辑推荐

　　该怎么经营大学时光？
日前，武汉高校12名大学生合著的一部励志书《如何经营你的大学时光》诞生。
这部名叫《如何经营你的大学时光》的书描写了10名大学生面对精神空虚、就业压力、社会诱惑，在
历练和突破中逐渐成长的过程。
　　“以韩寒、郭敬明为代表的80年代人出的书，反映了一种‘疼痛的青春’，要表达我们这代人物
质富裕，精神空虚。
”该书主编、华师美术专业02级学生马浩然说，为改变这种看法，临近毕业的他决定“做点什么”
，2005年6月，他和就读于武大商学院2001级的陈平“一拍即合”，决定找一批有代表性的大学生，编
一本励志书。
 陈平表示，出书是想告诉人们，“我们这代大学生不是迷惘、颓废的一代，而是充满理想和创造力的
一代”。
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