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内容概要

　　《爱上有缝纫机的日子》这是一本缝纫的基础大全集。
书里介绍了很多关于缝纫机的使用技巧，从缝纫机的种类、构造、缝纫必备的各种道具、对各种布料
质地的了解、到缝纫过程中的各个细节问题，以及使用缝纫机完成的各式可爱的日常生活小物。
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作者简介

　　栗田佐穗子，登户服装制造学院副校长，以日本Associé?chaco（日本服饰美容类协会）代表的身
份从事服饰学教育工作40余年。
在这期间，佐穗子在日本首次提出了一种“福祉服饰”观点，就是设计注重方便性和安全性的残疾人
服饰。
佐穗子在各地展开演讲、讲习会，并活跃于电视、报纸、服装杂志及护理杂志等领域。
她著有《最易学的缝纫BOOK》（日本成美堂出版）《便于穿着的手工服装》（日本NHK出版）等。
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书籍目录

PART　1　学习机缝的基础　机缝之前请掌握的基础知识
用具和布料介绍 必备用具
做标记用的工具
推荐购买的小工具
布料、针、线的搭配
各种布料和对应色系的线
常用布料
针织布
厚布料
特殊布料
开始缝纫之前的准备 熨烫
熨平布料
布料各部分的名称
掌握缝纫用语
制作纸样
制作窝边
剪裁
衬芯
缝纫机 缝纫机的种类
各类缝纫机的用途
缝纫机的构造
安装上线
绕好下线
对线进行调整
失败作品范例与对应方法
缝纫机的保养
线的收纳
其他型号的缝纫机
PART 2　使用缝纫机的多种缝纫方法
缝纫机的基本缝纫方法
插珠针
假缝
试缝
回针
确保笔直的缝合轨迹
缝缀
缝纫的技巧 缝角
转弯处的缝制
缝制布筒
将窝边分开
将窝边折向一侧
折线缝纫
溜边缝和窝边缝
偏折包缝与对分窝边缝
回针缝

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<爱上有缝纫机的日子>>

对折边
三折边
熨烫
可以提高缝纫效率的小工具
各个部分的缝纫方法制作窄布条
缝制口袋
缝制前襟里衬
缝制抽绳式袋口
制作省缝
缝制细褶
缝制缩褶
缝制扣眼
缝缀拉链
了解锁边机
提高作品精细程度的窍门
PART 3　用缝纫机制作的可爱小物
麻布手提包和两用包
靠垫罩
书封
可兼做锅垫的厨房手套
围嘴儿与婴儿鞋
背带连衣罩裙
提高作品质量的窍门
专业词语说明
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编辑推荐

　　1. 《爱上有缝纫机的日子》中详细介绍最基础的缝纫知识　　动手前一定要了解的布料、剪裁、
熨烫和缝纫知识　　2. 《爱上有缝纫机的日子》中详细解析缝纫机的使用方法和缝纫技巧　　零基础
轻松掌握缝纫机的使用技巧　　3. 栗田佐穗子老师手把手教你用缝纫机制作最可爱的小物件　　大量
实操图片演示，真人分步详解制作实用小物件
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