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内容概要

　　本书的编写本着以就业为导向、以能力为本位、以素质教育为基础，培养具有健康的劳动态度、
良好的职业道德和正确的价值观，基本上满足社会基层人群健康需求的高素质护理人才为指导思想；
以反映新知识、新技术和新方法，具有护理现代科学技术水平和职业教育特色为基本原则。
为使本教材符合使用对象的基本特点和对生物化学知识的需要，在编写中我们着重注意以下几点：　
　1．既保证生物化学理论知识体系的完整性，又使内容适当精简。
　　2．突出生物化学理论和临床护理联系的实用性特点。
　　3．注意调整好生物化学基本知识和本学科新进展方面的知识在本教材中的容量。
　　4．强调本书与中专起点的大专护理专业学生的学习能力相适应，尽量将基本知识、　　基本理
论和基本概念表述清楚，做到层次分明、语言简练。
　　本书理论部分共有13章，除绪论外，包括四部分。
第一部分包括蛋白质、核酸、酶和维生素。
将维生素独立成章，使教材的实用性增强。
第二部分是物质代谢。
主要阐述糖、脂类、氨基酸的代谢，在氨基酸代谢之后简要介绍了三大物质代谢之间的联系，不再将
物质代谢的调节单列成章。
第三部分是遗传信息相关知识。
包括DNA、RNA和蛋白质的生物合成，将核苷酸代谢作为一节编人其中，并随后对基因的表达调控
原@、基因工程以及分子生物学常用技术等现代分子生物学知识做简明概括的介绍。
在容量上和本科层次生物化学教材有较大的差别。
最后一部分是应用生物化学部分。
主要讲解肝脏的生物化学，将水盐代谢和酸碱平衡纳入其中，以便为后期课程提供理论基础。
每章都列出了学习要点，并对学习的难点、易混淆的概念、临床意义、学习方法等附有学习提示。
以利于学生的预习和复习。
理论内容之后附有一些常用的生物化学实验，供使用者选择参考。
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书籍目录

第一章　绪论　　一、生物化学的概念　　二、医用生物化学的主要内容　　三、生物化学与医学的
关系　　四、如何学习生物化学　第二章　蛋白质化学　　第一节　蛋白质的分子组成　　　一、蛋
白质的元素组成　　　二、蛋白质的基本组成单位——氨基酸　　第二节　蛋白质的分子结构　　　
一、蛋白质分子的基本结构　　　二、蛋白质分子的空间结构　　第三节　蛋白质的结构与功能的关
系　　　一、蛋白质一级结构与功能的关系　　　二、蛋白质空间结构与功能的关系　　第四节　蛋
白质的理化性质　　　一、蛋白质的两性电离　　　二、蛋白质的胶体性质　　　三、蛋白质的变性
与凝固　　　四、蛋白质的沉淀　　　五、蛋白质的其他性质　　第五节　蛋白质的分类　　　一、
按分子组成分类　　　二、按分子形状分类　　　三、按生物学功能分类　第三章　核酸化学　　第
一节　核酸的化学组成　　　一、核酸的元素组成　　　二、核酸的基本单位——核苷酸　　三、体
内某些重要的游离核苷酸　　第二节　核酸的分子结构　　　一、DNA的分子结构　　二、RNA的分
子结构　　第三节　核酸的理化性质　　　一、核酸的一般理化性质　　　二、DNA的变性和复性　
　　三、核酸分子杂交与探针技术　第四章　酶　　第一节　概述　　　一、酶的概念　　　二、酶
催化作用的特点　　第二节　酶的结构与功能　　　一、酶的分子组成　　　二、酶的分子结构　　
　三、酶催化作用机制　　第三节　影响酶催化作用的因素　　　一、底物浓度对反应速度的影响　
　　二、酶浓度对反应速度的影响　　　三、温度对反应速度的影响　　　四、pH对反应速度的影响
　　五、激活剂对反应速度的影响　　　六、抑制剂对反应速度的影响　　第四节　酶活性的调节　
　　一、变构调节　　　二、酶的化学修饰调节　　第五节　酶在医学上的应用　　　一、酶与疾病
发生　　　二、酶活性的测定与疾病诊断　　　三、酶与疾病治疗　　第六节　酶的命名和分类　　
　一、酶的命名　　　二、酶的分类　第五章　维生素　第一节　概述　　　一、维生素的概念　　
　二、维生素的命名　⋯⋯第六章  糖代谢第七章  生物氧化第八章  脂类代谢第九章  蛋白质的营养作
用和氨基酸代谢第十章  核苷酸代谢与遗传信息的传递和表达第十一章  水和无机盐代谢第十二章  酸碱
平衡第十三章  肝脏的生物化学实验部分
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