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内容概要

本书内容包括物产、节庆、饮食、体育、工艺、艺术、乐器、发明八大类，为国人客观认识祖国传统
文化提供一个普及读本，帮助人们了解恢宏壮丽的华夏文明在人类历史上的伟大贡献和重要地位，从
而激发对祖国、对民族的热爱，增强民族自尊心和自信心。
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