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内容概要

　　《川菜1688例》精选了近500道美食，主料丰富，配料讲究，制作过程详细，还附有1000多个营养
功效及相应的小贴士，给读者贴心的指导。

　　本书图文并茂，内容丰富，体例科学，菜式制作简便，可为你的饮食生活增添更多的乐趣，让你
在家随时能享受到川式美食，感受四川饮食文化的精髓和丰富内涵。
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作者简介

　　广东犀文图书有限公司，是一家以出品“生活·经济”类图书为主业，集创意、编撰制作和销售
于一体的成长型文化企业。
公司成立于2003年9月，90%员工为大专以上学历，核心团队皆为业界资深出版人和卓越设计师。
公司成立7年来，已与国内外数十家出版机构建立了深度合作的关系，年出品图书500余种，年版权交
易208余种。

　　犀文出品的图书主要为烹饪菜谱、小手工艺、美容美发、养生、家装家饰家居类。
犀文图书以其选题的实用性、体例的科学性、内容的丰富性，一流的装帧设计和版式设计已在生活经
济图书领域颇有影响。
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编辑推荐

　　麻、辣、香的诱惑　　色觉、味觉的享受　　《川菜1688例》介绍了各式特色川菜。
　　为了适合家庭自制，选择了在市场或超市等能够很容易买到的原料，有些烹调也做了些许简化。
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